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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ïÿòèêðàòíîå óâåëè÷åíèå ìàñøòàáîâ ãëîáàëüíîé ýêîíîìèêè çà ïîñëåäíèå ïÿòüäåñÿò ëåò 
íå ïðèâåëî ê êà÷åñòâåííîìó óëó÷øåíèþ æèçíè áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ ïëàíåòû. ×åòâåðòàÿ 
÷àñòü æèòåëåé Çåìëè â íîâîì òûñÿ÷åëåòèè ïî-ïðåæíåìó æèâåò â óñëîâèÿõ îñòðîé íèùåòû. 

Áåäíîñòü ÿâëÿåòñÿ ïåðâîïðè÷èíîé ìíîãèõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ âûñîêèì óðîâíåì 
äåòñêîé è ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè, ñîêðàùåíèåì ÷èñëà ó÷àùèõñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ 
øêîëàõ, ñíèæåíèåì êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, ìåäëåííûì èñêîðåíåíèåì ãåíäåðíûõ íåðàâåíñòâ. 
Èçâåñòíî, ÷òî êðàéíÿÿ áåäíîñòü, ãîëîä, íåãðàìîòíîñòü ñòèìóëèðóþò ñîöèàëüíî- 
ýêîíîìè÷åñêèå êîíôëèêòû, ñäåðæèâàþò ñòàáèëüíîå ðàçâèòèå îáùåñòâà, ÿâëÿþòñÿ 
áëàãîïðèÿòíîé ïî÷âîé äëÿ âñõîäîâ èäåé íåïðèìèðèìîñòè è âðàæäû. 

ß íå âèæó áîëåå âûñîêîé çàäà÷è äëÿ ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè íà íûíåøíåì ýòàïå 
ðàçâèòèÿ, ÷åì ñîêðàùåíèå áåäíîñòè, îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê óñëóãàì îáðàçîâàíèÿ è 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, äðóãèì áëàãàì öèâèëèçàöèè ÷åðåç ðàçâèòèå ýêîíîìèêè. 

Ðåøåíèå ãîñóäàðñòâàìè âîïðîñîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñîêðàùåíèå ðàçðûâà â óðîâíå 
ðàçâèòèÿ ìåæäó áîãàòûìè è áåäíûìè, ñîçäàñò íå òîëüêî íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, ëèêâèäàöèè íèùåòû è äðóãèõ îñòðåéøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè, íî 
è ïðèäàñò ñîîòâåòñòâóþùèå èìïóëüñû ê óêðåïëåíèþ ìåæäóíàðîäíîãî ìèðà è áåçîïàñíîñòè. 

Òàäæèêèñòàí ðàçäåëÿåò ñóùåñòâóþùóþ òî÷êó çðåíèÿ î òîì, ÷òî âàæíûì ñòèìóëîì äëÿ 
óñòîé÷èâîãî ìèðîñòðîèòåëüñòâà â ñòðàíàõ, ïåðåæèâøèõ êðóïíûå êîíôëèêòû èëè ñòèõèéíûå 
áåäñòâèÿ, áûëî áû ñïèñàíèå íàêîïèâøèõñÿ äîëãîâ. Òÿæåñòü âíåøíåé çàäîëæåííîñòè 
îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, ðîæäàåò ïîðî÷íûé êðóã êîíôëèêòîâ, 
ôîðìèðóåò îáùåñòâî êðàéíîñòåé. Óáåæäåíû, ÷òî ïîäîáíàÿ ìåðà ïîçâîëèëà áû âûñâîáîäèòü 
çíà÷èòåëüíûå âíóòðåííèå ðåñóðñû è íàïðàâèòü èõ â ñôåðó îáðàçîâàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
íà ëèêâèäàöèþ ïîñëåäñòâèé êîíôëèêòîâ, ýôôåêòèâíåå ðåàãèðîâàòü íà ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ.

Ìû ïîääåðæèâàåì óñèëèÿ ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà ïî ïðåäîòâðàùåíèþ 
äàëüíåéøåãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû è ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ äëÿ 
áóäóùèõ ïîêîëåíèé. Ñåãîäíÿ, êàê íèêîãäà, ýòî àðõèâàæíî.  Óùåðá, íàíåñ¸ííûé ïðèðîäå â 
ðåçóëüòàòå ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ãðîçèò ÷åëîâå÷åñòâó íåîáðàòèìûìè 
ïîñëåäñòâèÿìè. 

Åñëè â íàñòóïàþùåì äåñÿòèëåòèè ìû ñìîæåì äîáèòüñÿ ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè òîãî, 
÷òîáû âñå ëþäè íà ïëàíåòå èìåëè äîñòóï ê ÷èñòîé ïèòüåâîé âîäå, òî èçáàâèì êàæäîãî âòîðîãî 
æèòåëÿ Çåìëè îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Ðàçâå ýòî íå áëàãîäàðíàÿ â âûñøåé ñòåïåíè 
öåëü, íà äîñòèæåíèå êîòîðîé âàæíî íàïðàâèòü ñèëû è ñðåäñòâà ìåæäóíàðîäíîãî 
ñîîáùåñòâà?!

Ðåøåíèå âñåõ ýòèõ ïðîáëåì ìû âûíîñèì íà ìåæäóíàðîäíûé óðîâåíü, èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî 
èõ ìîæíî ðåøèòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà.

Ñîõðàíèòü ïëàíåòó äëÿ ëþäåé áóäóùèõ ïîêîëåíèé - íàøà ñîâìåñòíàÿ çàäà÷à. Îáùàÿ 
òðåâîãà çà ñòàáèëüíûé, áåçîïàñíûé, áîëåå áëàãîïîëó÷íûé ìèð â XXI âåêå - ýòî çíà÷èòåëüíàÿ 
îñíîâà äëÿ îáúåäèíåíèÿ óñèëèé âî èìÿ îáåñïå÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è äåìîêðàòèè, 
ñ÷àñòüÿ è áëàãîñîñòîÿíèÿ âñåõ íàðîäîâ

Ýìîìàëè Ðàõìîíîâ
Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí 
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Óâàæàåìûå äàìû è ãîñïîäà! 

Òàäæèêèñòàí â ÷èñëå äðóãèõ 191 ñòðàíû ïðèñîåäèíèëñÿ ê Äåêëàðàöèè 
òûñÿ÷åëåòèÿ â 2000 ãîäó. 

Íàïðàâëåíèÿ äàëüíåéøèõ äåéñòâèé ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà â íîâîì 
òûñÿ÷åëåòèè, íàøåäøèõ ñâîå îòðàæåíèå â Äåêëàðàöèè òûñÿ÷åëåòèÿ, ñîçâó÷íû ñ 
íàöèîíàëüíûìè ïðèîðèòåòàìè è çàäà÷àìè, êîòîðûå ðåàëèçóþòñÿ â Òàäæèêèñòàíå. 

Ñ âûïîëíåíèåì Îáùåãî Ñîãëàøåíèÿ îá óñòàíîâëåíèè ìèðà è íàöèîíàëüíîãî 
ñîãëàñèÿ çàâåðøèëàñü äðàìàòè÷åñêàÿ ÷àñòü â íîâåéøåé èñòîðèè íåçàâèñèìîãî 
Òàäæèêèñòàíà. Ñàìîå êðóïíîå äîñòèæåíèå ýòîãî âðåìåíè  ýòî òî, ÷òî ìû ñóìåëè 
ñîõðàíèòü åäèíñòâî òàäæèêñêîé íàöèè, òåððèòîðèàëüíóþ öåëîñòíîñòü 
Òàäæèêèñòàíà.

Òàäæèêèñòàí ñ óâåðåííîñòüþ âñòóïèë â íîâîå òûñÿ÷åëåòèå êàê ïîëíîïðàâíûé 
÷ëåí ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà. 

Ïîëèòèêà Òàäæèêèñòàíà â íîâîì òûñÿ÷åëåòèè õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ 
ðåôîðì. 

Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà ïðåäïðèíèìàåìûå ìåðû ïî óëó÷øåíèþ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, ñòðàíà âñòóïèëà â íîâîå òûñÿ÷åëåòèå ñ ðÿäîì 
íåðåøåííûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîêðàùåíèåì áåäíîñòè. 

Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ, ÿâëÿþùàÿñÿ ñîâìåñòíûì äîêóìåíòîì Ïðàâèòåëüñòâà 
Òàäæèêèñòàíà è Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, ïðåäñòàâèò Âàøåìó 
âíèìàíèþ êàðòèíó äîñòèãíóòûõ óñïåõîâ è ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì, êîòîðûå 
íåîáõîäèìî áóäåò ðàçðåøèòü ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ 
ñòîðîí. 

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ïîçâîëüòå âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü ÎÎÍ çà ïîñòîÿííóþ 
ïîääåðæêó ïîëèòèêè Ïðàâèòåëüñòâà Òàäæèêèñòàíà, íàïðàâëåííîé íà ñîêðàùåíèå 
áåäíîñòè è ðàñøèðåíèå òåñíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíûõ 
äåéñòâèé ïî åå ðåàëèçàöèè. 

Íàäåþñü, ÷òî íàø ñîâìåñòíûé Îò÷åò äàñò èìïóëüñ ê áîëåå ïëîäîòâîðíîé 
ðàáîòå, ïîñëåäîâàòåëüíîìó ðàçâèòèþ óæå ñëîæèâøèõñÿ ïàðòíåðñêèõ 
âçàèìîîòíîøåíèé. 

Àêèë Àêèëîâ
Ïðåìüåð-Ìèíèñòð Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Òàäæèêèñòàí - ýòî íå èìåþùàÿ âûõîäà ê ìîðþ ñòðàíà â Öåíòðàëüíîé Àçèè 
ïëîùàäüþ 143 000 êâ. êì. Íà âûñîêîãîðíûå ðàéîíû ïðèõîäèòñÿ 93% åãî òåððèòîðèè, à 
íà ïàõîòíûå çåìëè - âñåãî 7%. 

Íàëè÷èå ãîð çàòðóäíÿåò îðãàíèçàöèþ âíóòðåííåãî òðàíñïîðòà è ñâÿçè, íî â òî æå 
âðåìÿ îáåñïå÷èâàåò ñòðàíó áîãàòûìè ãèäðîýíåðãåòè÷åñêèìè ðåñóðñàìè è îòäåëüíûìè 
âèäàìè ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, òàêèõ, êàê êàìåííûé óãîëü, çîëîòî, ñåðåáðî, âîëüôðàì è 
óðàí. Çíà÷èòåëüíûå âîäíûå ðåñóðñû ïîçâîëÿþò âåñòè â äîëèíàõ èíòåíñèâíîå ñåëüñêîå 
õîçÿéñòâî è âûðàùèâàòü õëîïîê, ÿâëÿþùèéñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ êóëüòóð, íà êîòîðûõ â 
îñíîâíîì ñïåöèàëèçèðóåòñÿ ñòðàíà.

Íàñåëåíèå Òàäæèêèñòàíà ñîñòàâëÿåò îêîëî 6,4 ìëí. ÷åëîâåê (2002 ãîä), èç íèõ â 
ãîðîäàõ ïðîæèâàåò 1,7 ìëí. ÷åëîâåê è 4,7 ìëí. - â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 

Ðèñóíîê 1. Íàðîäîíàñåëåíèå ïî ðåãèîíàì 

Èñòî÷íèê: Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå, 2002ã.

Æåíùèíû ñîñòàâëÿþò 3,2 ìëí. ÷åëîâåê, èç êîòîðûõ 49,3 % - æåíùèíû 
äåòîðîäíîãî âîçðàñòà è 9,5% - ñòàðøå äåòîðîäíîãî âîçðàñòà. Ïî ñòðóêòóðå ÷èñëåííîñòè 
52.3 % íàñåëåíèÿ ñòðàíû ñîñòàâëÿåò ìîëîäåæü îò 0 äî 19 ëåò. Ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, 
ïðèðîñò íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 1,8% â ãîðîäå â ãîä è 2% â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 

Ðèñóíîê 2.  Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà

ÐÐÏ 

Õàòëîíñêàÿ îáë. 

Ñîãäèéñêàÿ îáë.

ÃÁÀÎ 

Äóøàíáå 

2,5

2

1,5

1

0,5

0

1.4

2.2
1.9

0.2

0.6

50

40

30

20

10

0

40,8

28,3
25,3

5,6

0-14 ëåò

15-29 ëåò

30-59 ëåò

60 ëåò è ñòàðøå 

Èñòî÷íèê: Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå, 2002ã.

Ñòîëèöåé ñòðàíû ÿâëÿåòñÿ ãîðîä Äóøàíáå ñ íàñåëåíèåì 0,6 ìëí. ÷åëîâåê.

Ðåñïóáëèêà Òàäæèêèñòàí âîçíèêëà êàê íåçàâèñèìîå ãîñóäàðñòâî ïîñëå ðàñïàäà 
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà â 1991 ãîäó. Ïåðåõîäíûé ïåðèîä äëÿ Òàäæèêèñòàíà áûë òðóäíûì è 
äîëãèì. Ðàñïàä Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ïîâëåê çà ñîáîé îòìåíó òîðãîâûõ ñîãëàøåíèé, 
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äåéñòâîâàâøèõ ìåæäó áûâøèìè ñîâåòñêèìè ðåñïóáëèêàìè, è ïðåêðàùåíèå 
ôèíàíñîâûõ ïîñòóïëåíèé èç ñîþçíîãî áþäæåòà. Ýêîíîìèêà Òàäæèêèñòàíà 
íåîæèäàííî îêàçàëàñü îòêðûòîé äëÿ ìåæäóíàðîäíîé êîíêóðåíöèè ïðè òàêèõ 
óñëîâèÿõ, êîãäà áûëî òðóäíî íàéòè ðûíêè äëÿ ñáûòà òàäæèêñêèõ òîâàðîâ. Ïîëîæåíèå 
óñóãóáèëîñü âñïûõíóâøåé ãðàæäàíñêîé âîéíîé. Óðîâåíü ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
ñòðàíû ñóùåñòâåííî ñíèçèëñÿ,  è,  ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, ÂÂÏ â ïåðèîä ñ 1991 ïî 
1997 ãîäû óïàë ïî÷òè íà 70%.  Â ðåçóëüòàòå ðåçêî âîçðîñ òîðãîâûé äåôèöèò, áûñòðî 
èñòîùèâøèé è áåç òîãî ñêóäíûå âàëþòíûå ðåçåðâû, è ñ 1994 ãîäà Òàäæèêèñòàí ïåðåñòàë 
áûòü ïëàòåæåñïîñîáíûì, à åãî âíåøíèé äîëã ïðåâûñèë 150 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ. 

Ñ 1995 ãîäà â ñòðàíå íà÷àëè îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðîãðàììíûå ðåôîðìû. Ñ 1997 ãîäà, 
ïîñëå ïîäïèñàíèÿ Ñîãëàøåíèÿ î ìèðå,  ðåôîðìû íà÷àëè äàâàòü ñóùåñòâåííûå 
ðåçóëüòàòû. 

Ñòðóêòóðíûå ðåôîðìû â ñî÷åòàíèè ñ ïîëèòè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòüþ ïðèâåëè îò÷àñòè 
ê óñïåøíîé ìàêðîýêîíîìè÷åñêîé è ôèíàíñîâîé ñòàáèëüíîñòè. Ñ 1997 ãîäà ïîÿâèëèñü 
íåêîòîðûå ïðèçíàêè ýêîíîìè÷åñêîãî ïîäúåìà è, ïî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå,  ðîñò 
ÂÂÏ, ñîñòàâëÿâøèé íà ýòîò ïåðèîä 1,7%, äîñòèã ê 2002 ãîäó 10,2%. Ê êîíöó 2002 ãîäà 
îáúåì ÂÂÏ ñîñòàâèë 61% îò óðîâíÿ 1991 ãîäà. 

Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííûå ðåôîðìû è óëó÷øåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðûíî÷íîé 
ýêîíîìèêè, ñòðàíà âñå åùå èñïûòûâàåò áîëüøèå òðóäíîñòè. Èçîëèðîâàííîñòü 
Òàäæèêèñòàíà îò ìåæäóíàðîäíûõ òîðãîâûõ ïóòåé, òàêæå îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà 
ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ñòðàíû. Òàäæèêèñòàí ïîäâåðæåí ÷àñòûì ñòèõèéíûì 
áåäñòâèÿì (çàñóõà, íàâîäíåíèÿ, îïîëçíè, ãðÿçåâûå ñåëè), êîòîðûå åùå áîëüøå 
óñóãóáëÿþò ñóùåñòâóþùèå ýêîíîìè÷åñêèå ïðîáëåìû. 

Ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ Òàäæèêèñòàí ñ âàëîâûì íàöèîíàëüíûì ïðîäóêòîì íà äóøó 
íàñåëåíèÿ â 180 äîëëàðîâ ÑØÀ îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ áåäíûõ ñòðàí â ìèðå. Ïî 
èíäåêñó ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïî ñîñòîÿíèþ íà 2002 ãîä îí çàíèìàåò 112 ìåñòî ñðåäè 
173 ñòðàí ìèðà. 

Òàäæèêèñòàí åùå äî ðàçâàëà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà áûë îäíîé èç ñàìûõ áåäíûõ 
ðåñïóáëèê. Ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ 90-õ ãîäîâ è ãðàæäàíñêàÿ âîéíà íå òîëüêî 
çíà÷èòåëüíî óãëóáèëè, íî è ñóùåñòâåííî ðàñïðîñòðàíèëè áåäíîñòü. Áîëüøîé îáúåì 
âíåøíåãî äîëãà, ïîãëîòèâøåãî, ïî äàííûì Âñåìèðíîãî áàíêà, â 2002 ãîäó 47 % äîõîäîâ 
áþäæåòà, óñëîæíÿåò óïðàâëåíèå ýêîíîìèêîé è îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà 
ñïîñîáíîñòè Òàäæèêèñòàíà áîðîòüñÿ ñ áåäíîñòüþ â îäèíî÷êó. 

Ïî äàííûì Âñåìèðíîãî áàíêà, îñíîâàííûõ íà îáñëåäîâàíèè óðîâíÿ áåäíîñòè â 1999 
ãîäó, 83 % íàñåëåíèÿ æèâóò íèæå ÷åðòû áåäíîñòè. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàöèîíàëüíîãî 
áîãàòñòâà è ëè÷íîãî èìóùåñòâà ãðàæäàí, íàêîïëåííîãî äî 1991 ãîäà, áûëà óíè÷òîæåíà 
âî âðåìÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû, êîòîðàÿ óíåñëà 50 òûñ. æèçíåé, íåñêîëüêî ñîò òûñÿ÷ 
÷åëîâåê ïîêèíóëè ñòðàíó. Å¸ óáûòêè ñîñòàâèëè 7 ìëðä. äîëë. ÑØÀ. Îòòîê 
êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ, êîòîðûé ñîñòàâèë 40%, îáðàçîâàë â ýêîíîìèêå ñòðàíû 
ñóùåñòâåííûé ïðîáåë. 

Ïî ìåðå ðîñòà ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà óâåëè÷èëñÿ ðàçðûâ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ 
ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ: áåäíûå ñòðàäàþò îò îòñóòñòâèÿ äîñòóïà ê áàçîâûì óñëóãàì 
ïðèåìëåìîãî êà÷åñòâà. Ïîêàçàòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ áûñòðî óõóäøàþòñÿ, ðàñòåò 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ðåñïèðàòîðíûõ è ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, 
âîçâðàùàþòñÿ ñòàðûå (äèôòåðèÿ, ìàëÿðèÿ, òóáåðêóëåç) è ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå 
(ÂÈ×\ÑÏÈÄ) áîëåçíè. Óðîâåíü ìàòåðèíñêîé è äåòñêîé ñìåðòíîñòè âûøå, ÷åì âî 
ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ ðåãèîíà. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ïðîáëåì ñèñòåìû 
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçêîå ñîêðàùåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ðàñõîäîâ íà ñåêòîð (1,5 
äîëëàðîâ ÑØÀ íà äóøó íàñåëåíèÿ), ðîñò íåçäîðîâîãî ïèòàíèÿ. Ðåçêîå ñîêðàùåíèå 
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ãîñóäàðñòâåííûõ ðàñõîäîâ è ýêîíîìè÷åñêèå òðóäíîñòè íåãàòèâíûì îáðàçîì ñêàçàëèñü 
è íà ïîñåùàåìîñòè øêîë, êà÷åñòâå è äîñòóïíîñòè îáðàçîâàíèÿ. 

Óñèëèâàåòñÿ ãåíäåðíàÿ ïðîáëåìà. Æåíùèíû ñòàëè íàìíîãî áîëåå óÿçâèìûìè ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ñîâåòñêèì ïåðèîäîì, èì íàìíîãî ñëîæíåå íàéòè ðàáîòó. 

Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà óÿçâèìîãî íàñåëåíèÿ êðèòè÷åñêè ñíèçèëèñü 
ñïîñîáíîñòè ãîñóäàðñòâà ôèíàíñèðîâàòü ñèñòåìó ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Íà ñåãîäíÿ ó ãîñóäàðñòâà íåò ñðåäñòâ, ÷òîáû îêàçàòü êàêóþ-ëèáî ñóùåñòâåííóþ 
ïîìîùü áåäíåéøèì ñëîÿì íàñåëåíèÿ. Ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå, òàê æå êàê è äðóãèå 
ïîñîáèÿ â ðàìêàõ ïðîãðàìì ñîöèàëüíîé ïîìîùè, íîñÿò ÷èñòî ñèìâîëè÷åñêèé õàðàêòåð.

Óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé è íåïîìåðíîå ïîòðåáëåíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ 
ñäåðæèâàþò óñòîé÷èâûé ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò è ìåøàþò áîðîòüñÿ ñ áåäíîñòüþ. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýêîíîìèêà ñòðàíû â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàçâèâàåòñÿ è 
ïðîãíîçèðóåòñÿ ïðîäîëæåíèå ýòîãî ðîñòà, Òàäæèêèñòàíó áóäåò ñëîæíî âûïîëíèòü â 
êîìïëåêñå âñå Öåëè ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ. 
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Ìû æèâåì â ìèðå, êîòîðûé, êàê íèêîãäà ïðåæäå â èñòîðèè 
÷åëîâå÷åñòâà, ðàçäåëåí íà áîãàòûõ è áåäíûõ.

Êîôè Àííàí, Ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü ÎÎÍ

Çàäà÷à  1 

Ñîêðàòèòü âäâîå äîëþ íàñåëåíèÿ, æèâóùåãî â áåäíîñòè - ê 2015 ãîäó

Ñìîæåò ëè Òàäæèêèñòàí ê 2015 ãîäó ñîêðàòèòü âäâîå äîëþ 
íàñåëåíèÿ, æèâóùåãî íèæå íàöèîíàëüíîãî óðîâíÿ áåäíîñòè? 

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Òàäæèêèñòàíå íàáëþäàåòñÿ óñòîé÷èâûé ýêîíîìè÷åñêèé 
ðîñò, è ïðè åæåãîäíîì ýêîíîìè÷åñêîì ðîñòå â 5%  óðîâåíü áåäíîñòè ñíèçèòñÿ 
ñ 83% äî 65% ê 2005 ãîäó (ïðè ñîõðàíåíèè ñóùåñòâóþùåé ñòðóêòóðû 
ðàñïðåäåëåíèÿ äîõîäîâ), à ïðè ïðîäîëæåíèè ïðîãðåññèâíûõ òåíäåíöèé è 
ýôôåêòèâíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ðåôîðìàõ ê 2015 ãîäó óðîâåíü áåäíîñòè  

 ñîêðàùåí íàïîëîâèíó.
ìîæåò 

áûòü

ÖÅËÜ 1 

ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÊÐÀÉÍÅÉ ÍÈÙÅÒÛ 
È ÃÎËÎÄÀ
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Îïèñàíèå áåäíîñòè

×åëîâåê ñ÷èòàåòñÿ áåäíûì, åñëè äîõîä èëè ïîòðåáëåíèå ìåíüøå îïðåäåëåííîãî 
ìèíèìàëüíîãî óðîâíÿ, íåîáõîäèìîãî äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ îñíîâíûõ íóæä. Ýòîò 
ìèíèìàëüíûé óðîâåíü îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ÷åðòîé, çà êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ áåäíîñòü. 

Â Òàäæèêèñòàíå áåäíîñòü êàê íåãàòèâíîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ÿâëåíèå 
ïîëó÷èëà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîñëå ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà íà÷àëà 90-õ ãîäîâ è 
óñóãóáèëàñü â ñâÿçè ñ ãðàæäàíñêîé âîéíîé. 

Ïî îáùåïðèíÿòîé ïîçèöèè, îñíîâàííîé íà äàííûõ îáùåíàöèîíàëüíîãî 
îáñëåäîâàíèÿ óðîâíÿ æèçíè è áåäíîñòè â 1999 ãîäó è íà îïðåäåëåííèè ÷åðòû áåäíîñòè 
Ãîñóäàðñòâåííûì ñòàòèñòè÷åñêèì àãåíòñòâîì (íà óðîâíå 20,0 òûñÿ÷ òàäæèêñêèõ 
ðóáëîâ),  83% íàñåëåíèÿ æèâåò íèæå íàöèîíàëüíîãî óðîâíÿ áåäíîñòè. 

Îäíàêî, êàêîé áû ïîêàçàòåëü íè áûë âûáðàí, âïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî óðîâåíü 
ìàòåðèàëüíîé áåäíîñòè â Òàäæèêèñòàíå ÷ðåçâû÷àéíî âûñîê, ãäå ÷åòâåðî èç ïÿòè 
÷åëîâåê ïîïàäàþò â êàòåãîðèþ «áåäíûõ», îäíà òðåòü - â êàòåãîðèþ «î÷åíü áåäíûõ». 

Ïîêàçàòåëè áåäíîñòè â Òàäæèêèñòàíå â ðàñ÷åòå ìèíèìàëüíîé ïîòðåáèòåëüñêîé 
êîðçèíû:

à) Äîëÿ íàñåëåíèÿ íèæå ÷åðòû áåäíîñòè, óñòàíîâëåííîé Ãîñóäàðñòâåííûì 
ñòàòèñòè÷åñêèì àãåíòñòâîì - 83%

á) Äîëÿ î÷åíü áåäíîãî íàñåëåíèÿ íèæå 50% ÷åðòû áåäíîñòè, óñòàíîâëåííîé     
Ãîñóäàðñòâåííûì ñòàòèñòè÷åñêèì àãåíòñòâîì - 33%

â)  Äîëÿ áåäíåéøåãî íàñåëåíèÿ (íèæå 1 äîëëàðà ÑØÀ) - 17%

Èñòî÷íèê: Îöåíêà áåäíîñòè Âñåìèðíûì áàíêîì, 1999 ã.

Êàê è âåçäå â ìèðå, áåäíîñòü â Òàäæèêèñòàíå èìååò ìíîãî àñïåêòîâ, âêëþ÷àÿ íèçêèé 
óðîâåíü äîõîäîâ è ïîòðåáëåíèÿ, îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê ýêîíîìè÷åñêèì àêòèâàì è 
áàçîâûì ñîöèàëüíûì óñëóãàì -  îáðàçîâàíèþ, çäðàâîîõðàíåíèþ, âîäîñíàáæåíèþ.

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå äåìîíñòðèðóþò ðåçêîå ñíèæåíèå äîõîäîâ íà äóøó 
íàñåëåíèÿ:

Ðèñóíîê 3. ÂÂÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ 
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Â 1990 ãîäó ïåíñèîíåðû â Òàäæèêèñòàíå ïîëó÷àëè ïåíñèþ, ýêâèâàëåíòíóþ 70 
äîëëàðàì ÑØÀ â ìåñÿö, à ó÷èòåëÿ  çàðïëàòó, ýêâèâàëåíòíóþ 100 äîëëàðàì ÑØÀ â 
ìåñÿö. Ñåãîäíÿ ïåíñèîíåðû äîëæíû âûæèòü íà ïåíñèþ â 2 äîëëàðà ÑØÀ â ìåñÿö, à 
çàðàáîòíàÿ ïëàòà ó÷èòåëåé ñîñòàâëÿåò 7 äîëëàðîâ ÑØÀ. 

Çà ïðîøåäøåå äåñÿòèëåòèå ê «òðàäèöèîííî» áåäíûì â Òàäæèêèñòàíå-ïåíñèîíåðàì, 
ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì, íåïîëíûì ñåìüÿì ñ îäíèì ðîäèòåëåì-äîáàâèëèñü «ðàáîòàþùèå» 
áåäíûå.

Âî âñåõ ïîäõîäàõ, âêëþ÷àÿ è Äîêóìåíò Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè, íàèáîëåå 
óÿçâèìûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïåíñèîíåðû, èíâàëèäû, ñåìüè, ïîòåðÿâøèå 
êîðìèëüöà, ìíîãîäåòíûå ñåìüè (ãäå 5 è áîëåå äåòåé), ó÷èòåëÿ è âðà÷è, à òàêæå 
áåçðàáîòíûå. 

Â îáëàñòÿõ, ãäå âûðàùèâàåòñÿ õëîïîê, õëîïêîðîáû è èõ ñåìüè ñ÷èòàþòñÿ 
íåçàùèùåííûìè ñëîÿìè íàñåëåíèÿ. Â îáëàñòÿõ, íàõîäÿùèõñÿ â çîíå ïðîøåäøèõ áîåâûõ 
äåéñòâèé, ñåìüè, îêàçàâøèåñÿ áåç êðîâà è äîìàøíåãî ñêîòà, òàêæå ñ÷èòàþòñÿ 
íåçàùèùåííûìè. Â ãîðíûõ îáëàñòÿõ ñåìüè, íå èìåþùèå çåìëè, ñ÷èòàþòñÿ 
íåçàùèùåííûìè. Íåñìîòðÿ íà ñóáúåêòèâèçì, âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì 
áåäíîñòè â Òàäæèêèñòàíå. 

 

Êîãäà ïðîñÿò ìåñòíûõ æèòåëåé äàòü îïðåäåëåíèå áåäíîñòè, îíè ÷àùå âñåãî 
óêàçûâàþò íà íåõâàòêó îäåæäû, äåôèöèò ïðîäóêòîâ, íåäîñòàòî÷íîñòü çàðàáîòíîé 
ïëàòû, íèçêèå ïåíñèè. Â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ äîïîëíÿþò íåõâàòêîé çåìëè è äîìàøíåãî 
ñêîòà. Â ðàéîíàõ, îêàçàâøèõñÿ â çîíå áîåâûõ äåéñòâèé, ìåñòíîå íàñåëåíèå âêëþ÷àåò â 
ýòîò ñïèñîê íåõâàòêó ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è ïëîõîå æèëüå. Æèòåëè äîëèí  
âêëþ÷àþò åù¸ íåäîñòàòîê ïèòüåâîé âîäû è âîäû äëÿ îðîøåíèÿ, íèçêóþ óðîæàéíîñòü 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð. Æèòåëè ãîðíûõ îòäàëåííûõ ñåëåíèé ïîäíèìàþò òàêæå 
ïðîáëåìû ôèçè÷åñêîé èíôðàñòðóêòóðû (òðàíñïîðò, ñâÿçü, ýëåêòðè÷åñòâî), ñîöèàëüíîé 
èíôðàñòðóêòóðû (çäðàâîîõðàíåíèå, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ, îáðàçîâàíèå), 
áåçðàáîòèöó è íåðàçâèòîñòü èíôðàñòðóêòóðû, ïðîèçâîäñòâà è ñáûòà ïðîäóêöèè. 

Â òî æå âðåìÿ áåäíîñòü â Òàäæèêèñòàíå ïî å¸ óðîâíþ, îïðåäåëÿåìîìó â 83%, 
ðàçëè÷àåòñÿ â ðåãèîíàëüíîì ðàçðåçå.

Ðèñóíîê 4. Áåäíîñòü ïî ðåãèîíàì. Óðîâåíü áåäíîñòè

Áåäíîñòü, ñ òî÷êè çðåíèÿ íàñåëåíèÿ ñòðàíû

ÖÅËÜ 1: ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÊÐÀÉÍÅÉ ÍÈÙÅÒÛ È ÃÎËÎÄÀ
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Èñòî÷íèê: Îáñëåäîâàíèå äîìîõîçÿéñòâ 1999
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Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ÃÁÀÎ ïî óðîâíþ áåäíîñòè ÿâëÿåòñÿ íàèõóäøèì 
ðåãèîíîì, âñëåä çà Õàòëîíñêîé îáëàñòüþ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîêàçàòåëü 
áåäíîñòè â ÃÁÀÎ îòíîñèòåëüíî âûñîê, â ýòîé îáëàñòè ïðîæèâàåò òîëüêî 6,9% âñåãî 
áåäíîãî íàñåëåíèÿ, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ðåãèîíà ñîñòàâëÿåò 3,1 % îò îáùåé 
÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñòðàíû. 

Âìåñòå ñ òåì, áåäíîñòü íàèáîëåå õàðàêòåðíà äëÿ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Ðèñóíîê 5. Áåäíîñòü â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ â ñòðàíå

Èñòî÷íèê: Îáñëåäîâàíèå äîìîõîçÿéñòâ 1999

Ãîðîäñêèå æèòåëè â ñðåäíåì íà 20% ìåíåå, âåðîÿòíî,  îêàæóòñÿ áåäíûìè, òîãäà êàê 
äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé âåðîÿòíîñòü îêàçàòüñÿ áåäíûìè íà 4 % âûøå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ. 
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ÷àñòè÷íî òåì ôàêòîì, ÷òî ñåëüñêèå äîìàøíèå õîçÿéñòâà â ñðåäíåì 
áîëüøå ïî ðàçìåðó, íåæåëè ãîðîäñêèå. 

Ïàðàäîêñàëüíî, ÷òî â ðåãèîíàëüíîì ðàçðåçå â ÃÁÀÎ ñèòóàöèÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè 
íåìíîãî ëó÷øå, ÷åì â ãîðîäå.

Òàáëèöà 1. Áåäíîñòü ïî ðåãèîíàì. Óðîâåíü áåäíîñòè â ãîðîäå è ñåëüñêîé ìåñòíîñòè 

Ðåãèîí Ãîðîä Ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü 

ÃÁÀÎ 93,8% 90,6% 

Õàòëîíñêàÿ îáëàñòü 89,8% 91,4% 

Ñîãäèéñêàÿ îáëàñòü 77,9% 86,4% 

ÐÐÏ 58,3% 79,9% 

Äóøàíáå 64,2% - 

 Èñòî÷íèê: Îáñëåäîâàíèå äîìîõîçÿéñòâ 1999
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Íàèáîëåå âàæíûìè ïðè÷èíàìè áåäíîñòè â Òàäæèêèñòàíå ÿâëÿþòñÿ:

 

×òî äåëàåòñÿ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí äëÿ ñíèæåíèÿ áåäíîñòè.

Èñòîðè÷åñêèå

& Ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ, â ðåçóëüòàòå ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà (Â 1990 ã. 
îáúåì ýêñïîðòà Òàäæèêèñòàíà â ðåñïóáëèêè ÑÑÑÐ ñîñòàâëÿë 2,4 ìëðä. äîëë. 
ÑØÀ, à ÷åðåç äâà ãîäà ýêñïîðò óïàë äî ìåíåå 100 ìëí. äîëë. ÑØÀ);

& ãðàæäàíñêàÿ âîéíà è åå ïîñëåäñòâèÿ (50 000 ïîãèáøèõ è 7 ìëðä. äîëë. ÑØÀ -
óáûòêè).

Ãåîãðàôè÷åñêèå 

& Èçîëèðîâàííîñòü îò ìåæäóíàðîäíûõ ðûíêîâ è ïîðòîâ (5 000 êì); 

& ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ (65 ìàëûõ è ñðåäíèõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé â 2002ã.).

Óïðàâëåíèå è äðóãèå

& Ñëàáîå óïðàâëåíèå; 

& ñëàáîðàçâèòàÿ èíôðàñòðóêòóðà;

& áåçðàáîòèöà, îòñóòñòâèå ðàáî÷èõ ìåñò;

& íèçêèå çàðàáîòíûå ïëàòû, ïåíñèè è ñîöèàëüíûå ïîñîáèÿ;

& ñíèæåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ðàñõîäîâ íà ñîöèàëüíûé ñåêòîð (îáðàçîâàíèå, 
çäðàâîîõðàíåíèå).

Ïðèçíàâàÿ áåäíîñòü êàê îäíó èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì, Ïðàâèòåëüñòâî 
Òàäæèêèñòàíà ïðèëàãàåò çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ â îñóùåñòâëåíèè ïîëèòèêè, 
íàïðàâëåííîé íà å¸ ñíèæåíèå.

Êàê óæå áûëî îòìå÷åíî, ñâîå âèäåíèå ïóòåé ñíèæåíèÿ áåäíîñòè â 2002 ãîäó 
Ïðàâèòåëüñòâî îôîðìèëî â ñâîåé Êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè - â 
Äîêóìåíòå Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè. 

Äîêóìåíò Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè íàïðàâëåí íà óâåëè÷åíèå ðåàëüíûõ 
äîõîäîâ â ñòðàíå, ñïðàâåäëèâîå ðàñïðåäåëåíèå ðåçóëüòàòîâ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, 
óñèëåíèå àäðåñíîé ïîìîùè, ðàñøèðåíèå ÷àñòíûõ èíèöèàòèâ äëÿ ñîçäàíèÿ ðàáî÷èõ 
ìåñò, ïîâûøåíèå äîñòóïà áåäíûõ ñëîåâ ê óñëóãàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ, 
ïîâûøåíèå êà÷åñòâà óïðàâëåíèÿ è áåçîïàñíîñòè. 

Äîêóìåíò Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè ðàçðàáàòûâàëñÿ ñ ó÷åòîì äàííûõ, 
ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ îáùåíàöèîíàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ óðîâíÿ æèçíè 
è áåäíîñòè â 1999 ãîäó Âñåìèðíûì áàíêîì ïðè ó÷àñòèè Ãîñóäàðñòâåííîãî 
ñòàòèñòè÷åñêîãî àãåíòñòâà. 

Âñåìèðíûì áàíêîì ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè îáíîâëåííóþ îöåíêó áåäíîñòè è 
çàâåðøèòü åå ê êîíöó àâãóñòà 2003 ãîäà. Îáíîâëåííàÿ îöåíêà áåäíîñòè ïðåäñòàâèò 
ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç, êîòîðûé äàñò âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü òåíäåíöèþ óðîâíÿ 
æèçíè íàñåëåíèÿ ñî âðåìåíè ïîñëåäíåãî îáùåíàöèîíàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ óðîâíÿ 
æèçíè è áåäíîñòè â ñòðàíå è ýôôåêòèâíîñòü ïðèíÿòûõ ìåð.
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Çàäà÷à 2 
Ñîêðàòèòü âäâîå äîëþ íàñåëåíèÿ, ñòðàäàþùåãî îò ãîëîäà,   
ê 2015 ãîäó

Ñóùåñòâåííîé íåîáõîäèìîñòüþ ëþáîãî äîìàøíåãî õîçÿéñòâà 
ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. 

Íåâûñîêèé ïîêàçàòåëü ïîòðåáëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â Òàäæèêèñòàíå èìååò 
òåíäåíöèþ ê ñîêðàùåíèþ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îöåíêîé áåäíîñòè Âñåìèðíûì áàíêîì 2000 
ãîäà, íàèáîëåå òðåâîæíûì îáñòîÿòåëüñòâîì ñ òî÷êè çðåíèÿ ïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
óâåëè÷åíèå äîëè äîìàøíèõ õîçÿéñòâ, çàÿâëÿþùèõ îá îäíîðàçîâîì ïèòàíèè â äåíü: ñ 10 
ïðîöåíòîâ â 1997 ãîäó äî 13 ïðîöåíòîâ â 1999 ãîäó. 

Áîëåå ÷åòâåðòè áåäíåéøèõ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ åëè â ñðåäíåì îäèí è ìåíåå îäíîãî 
ðàçà â äåíü, è áîëåå ïîëîâèíû ïðèíèìàëè ïèùó äâà è ìåíåå äâóõ ðàç â äåíü. Òðåâîæèò è 
òî, ÷òî ñðåäè âñåõ òåõ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ, ãäå ïðèíèìàëè ïèùó ìåíåå äâóõ ðàç â äåíü, 
áîëåå 50 ïðîöåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî èì ïðèäåòñÿ åùå ñîêðàòèòü ÷èñëî ïðèåìà ïèùè â äåíü â 
òå÷åíèå ñëåäóþùèõ 6 ìåñÿöåâ. 

Ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, çà 1992-2000 ãîäû ïðîèçîøëî ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ 
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ â ãîä. 

Òàáëèöà 2. Ïîòðåáëåíèå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ â ãîä

Íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòîâ 1992 2000 2002 

Ìÿñî è ìÿñîïðîäóêòû (êã) 27,8 4,4 5,6 

Ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû 172,0 64,9 50,6 

ßéöà (øò) 99,0 18,0 24,0 

Ñàõàð, âêëþ÷àÿ êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ 8,2 6,7 7,7 

Õëåáíûå ïðîäóêòû (êã) 186,0 148,0 147,5 

Îâîùè è áàõ÷åâûå (êã) 98,3 98,5 77,4 

Ôðóêòû, ÿãîäû è âèíîãðàä (êã) 25,6 50,8 27,1 

Ìàñëî ðàñòèòåëüíîå (êã) 12,8 10,2 9,1 

 Èñòî÷íèê: Ñòðàòåãèÿ Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ïî îõðàíå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ 
            â ïåðèîä äî 2010 ãîäà 

Ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå â ðàöèîíå ïèòàíèÿ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî 
æèòåëÿ Òàäæèêèñòàíà ñ ìîìåíòà îáðåòåíèÿ íåçàâèñèìîñòè, ïðè÷åì â ñòîðîíó 
ïîòðåáëåíèÿ áîëåå äåøåâûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

Òðàäèöèîííî ðàöèîí ïèòàíèÿ æèòåëåé Òàäæèêèñòàíà âêëþ÷àë ñóï, 
ïðèãîòîâëåííûé èç ðàçëè÷íûõ èíãðåäèåíòîâ, âêëþ÷àÿ îâîùè, ìÿñî, à òàêæå ëàïøó. 
Êðîìå òîãî, îâîùè, çàïðàâëåííûå ðèñîì è ìÿñîì, ïëîâ (áëþäî ñ ðèñîì è ìÿñîì) èëè 
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ìÿñî ñ êàðòîøêîé óïîòðåáëÿëèñü â ïèùó íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ. Íà ñåãîäíÿ 
ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî ìÿñî, ÿéöà è êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ ñòàëè 
ðîñêîøüþ. Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ Âñåìèðíûì áàíêîì, áîëåå ïîëîâèíû âñåõ 
îïðîøåííûõ ñåìåé íå åëè ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ â òå÷åíèå 7 äíåé äî ïðîâåäåíèÿ îïðîñà, 61 
ïðîöåíò íå åëè ÿèö è 85 ïðîöåíòîâ íå åëè êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé. Òðè ÷åòâåðòè 
íàñåëåíèÿ ãëóáîêî îçàáî÷åíû òåì, êàê îíè ñìîãóò îáåñïå÷èòü ñâîè ìèíèìàëüíûå 
æèçíåííûå ïîòðåáíîñòè â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 12 ìåñÿöåâ. 

Â òî âðåìÿ, êàê ñèòóàöèÿ ñ îáåñïå÷åíèåì ïðîäîâîëüñòâèåì íàõîäèòñÿ íà 
êðèòè÷åñêîì óðîâíå è Òàäæèêèñòàí ÿâëÿåòñÿ ñòðàíîé, èìåþùåé ïðîäîâîëüñòâåííûé 

1
äåôèöèò , ñâèäåòåëüñòâ òÿæåëîãî íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ â ñòðàíå íåò, îäíàêî, ðÿä 
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è àíàëèç îáåñïå÷åííîñòè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ çà 
ïîñëåäíèå ãîäû ÿâíî óêàçûâàþò íà íåóêëîííûé è êðóòîé ñïàä óðîâíÿ îáåñïå÷åííîñòè 
ïèòàíèåì. Ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, âûÿâëåíî êðàéíå íèçêîå ñîäåðæàíèå 
áåëêà æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â ðàöèîíàõ ïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ 10 ëåò, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ðåêîìåíäîâàííûìè âåëè÷èíàìè (7-12ã. âìåñòî 46ã.), à äëÿ øêîëüíèêîâ 15 ëåò (10-15 ã. 
âìåñòî 54-59 ã.) (Íàöèîíàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî ïèòàíèþ 2002ã.). 

Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ïèòàíèÿ çà ïîñëåäíèå ãîäû îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿëî íà 
ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è ñïîñîáñòâîâàëî ðîñòó ýëåìåíòàðíî-çàâèñèìûõ çàáîëåâàíèé ó 
íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà. Íàöèîíàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïî ïèòàíèþ, 
ïðîâåäåííûìè â 2001 è 2002 ãîäàõ, âûÿâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
ãèïîòðîôèè îò 6 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò ñîñòàâëÿåò 30,9%. 

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò òåîðèþ, ÷òî îñòðàÿ ãèïîòðîôèÿ èìååò 
ñåçîííûé õàðàêòåð, óðîâåíü çàáîëåâàíèÿ ïîâûøàåòñÿ ðàííåé îñåíüþ. Ãëàâíîé 
ïðè÷èíîé ãèïîòðîôèè ÿâëÿþòñÿ áîëåçíè, ñâÿçàííûå ñ ïîòðåáëåíèåì âîäû. Íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûå çàáîëåâàíèÿ - ýòî äèàðåÿ è ÎÐÂÈ. 

Ñóùåñòâóþùèå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ïèòàíèåì íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ìîãóò ïðèâåñòè 
ê íåïðåäñêàçóåìûì ýêîíîìè÷åñêèì, èíòåëëåêòóàëüíûì è ñîöèàëüíûì ïîñëåäñòâèÿì 
äëÿ áóäóùåãî Òàäæèêèñòàíà è åãî ãåíîôîíäà. 

Òàáëèöà 3. Ðàñïðîñòðàíåíèå îñòðîé ãèïîòðàôèè ïî ðåãèîíàì

Ðåãèîí Îáùàÿ ãèïîòðîôèÿ 
 â % 

Êóðãàí-òþáå 6,9 

Êóëÿá 4,7 

ÐÐÏ 4,4 

Ñîãä 3,4 

ÃÁÀÎ 5,3 

Èòîãî 4,9 

 Èñòî÷íèê: Íàöèîíàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî ïèòàíèþ 2002ã.

1 Ñîâìåñòíàÿ îöåíî÷íàÿ ìèññèÿ ÔÀÎ è ÂÏÏ ÎÎÍ ïî óðîæàéíîñòè è ïðîäîâîëüñòâåííîìó 
îáåñïå÷åíèþ ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîé ïîòðåáíîñòè â èìïîðòå ïøåíèöû â îáúåìå 656000 
òîíí. 
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Ðèñóíîê 6. Îáùàÿ îñòðàÿ ãèïîòðîôèÿ ïî ðåãèîíàì çà 2001-2002 ãã.
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Èñòî÷íèêè: Íàöèîíàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî ïèòàíèþ 2002ã.

Õðîíè÷åñêàÿ ãèïîòðîôèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì õðîíè÷åñêîãî íåäîåäàíèÿ è 
îñòàåòñÿ âûñîêîé. 

Ðèñóíîê 7.  Õðîíè÷åñêàÿ ãèïîòðîôèÿ ïî ðåãèîíàì 
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2001ã.                                    2002ã.

Èñòî÷íèêè: Íàöèîíàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî ïèòàíèþ 2002ã.

Îòäåëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëåå 50% äåòåé è æåíùèí 
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñòðàäàþò æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé (ÆÄÀ) è 
éîääåôèöèòíûìè ñîñòîÿíèÿìè (ÉÄÑ). Ïî äàííûì ÂÎÇ, ÆÄÀ ñðåäè áåðåìåííûõ 
æåíùèí Òàäæèêèñòàíà äîõîäèò äî 80%. 

Íåäîñòàòîê éîäà â ðàöèîíå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé â ìèðå ïðè÷èíîé 
âîçíèêíîâåíèÿ çàäåðæêè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. 

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ÌÈÊÈ óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî 20% ñåìåé èìåëè ñîëü ñ 
äîñòàòî÷íûì ñîäåðæàíèåì éîäà. 
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Ðèñóíîê 8. Éîäèðîâàííàÿ ñîëü. Ïðîöåíò ñåìåé, ïîòðåáëÿþùèõ àäåêâàòíî              
éîäèðîâàííóþ ñîëü (2000ã.) 

60

50

40

30

20

10

0

Ñîãäèéñêàÿ îáë. 

Õàòëîíñêàÿ îáë. 

ÃÁÀÎ 

ÐÐÏ 

Äóøàíáå 
2,8

32,3

52,2

2,51,8

Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ

& îñòðûé äåôèöèò ïèòàíèÿ (îòíîøåíèå âåñà ê ðîñòó), èñòîùåíèå äåòåé â âîçðàñòå îò 
6 äî 59 ìåñÿöåâ;

& õðîíè÷åñêîå íåäîåäàíèå, çàäåðæêà ðîñòà (îòíîøåíèå ðîñòà ê âîçðàñòó);

& íåäîñòàòî÷íûé âåñ (îòíîøåíèå âåñà ê âîçðàñòó);

& äåôèöèò æåëåçà è âèòàìèíîâ ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà (15-59ë.) è 
äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå âàæíûå ñõîæèå ìîìåíòû â ñèòóàöèè ñî 
çäîðîâüåì è ïèòàíèåì â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ñòðàíû, ñòåïåíü çàäåðæêè â ðàçâèòèè, à òàêæå 
äåôèöèò éîäà ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå îò 6 äî 12 ëåò è øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå àíåìèè ó 
æåíùèí ñóùåñòâåííî ñåðüåçíåé â ÃÁÀÎ. Ýòî ïîäòâåðæäàåò òî, ÷òî ñèòóàöèÿ ñ 
áåäíîñòüþ â ýòîé ÷àñòè Òàäæèêèñòàíà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå íàïðÿæåííîé. 

Ïðàâèòåëüñòâîì óòâåðæäåíû Íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû «Áîðüáà ñ éîäî - 
äåôèöèòíûìè çàáîëåâàíèÿìè â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí» è «Ïðîôèëàêòèêà 
æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí äî 2002 ã». Ïðèíÿò Çàêîí «Î 
éîäèðîâàíèè ñîëè». Ñ ñåðåäèíû 90-õ ãîäîâ â ðàìêàõ ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè 
ìèêðîíóòðèåíòíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ñíèæåíèþ óðîâíÿ ÆÄÀ è 
ÉÄÑ ñðåäè äåòåé è æåíùèí. 

Â ðàìêàõ ïðîåêòà Àçèàòñêîãî Áàíêà Ðàçâèòèÿ ïî óëó÷øåíèþ ïèòàíèÿ ìàòåðåé è 
äåòåé èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé ïëàíèðóåòñÿ îáåñïå÷èòü äîñòóï 66% íàñåëåíèÿ ê 
éîäèðîâàííîé ñîëè è 33% - îáîãàùåííîé æåëåçîì ìóêå, ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå ïî 
îöåíêå ðàñïðîñòðàíåííîñòè çîáà è æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè ñðåäè æåíùèí è äåòåé. 
ÂÏÏ ÎÎÍ ñ 2000 ãîäà âêëþ÷èëà â ñâîè ïðîãðàììû ðàñïðåäåëåíèå éîäèðîâàííîé ñîëè.

Êëþ÷åâûìè ñîñòàâíûìè ïðîáëåìàìè ïèòàíèÿ è çäîðîâüÿ ïî ðåçóëüòàòàì 
ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé â Òàäæèêèñòàíå ÿâëÿþòñÿ:

×òî äåëàåòñÿ â Òàäæèêèñòàíå äëÿ ëèêâèäàöèè ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ 
ïèòàíèåì.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïèòàíèåì, 
íåîáõîäèìî:

& ðàçðàáîòàòü ãîñóäàðñòâåííóþ ïðîãðàììó çäîðîâîãî ïèòàíèÿ è ôèçè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè;

& îðãàíèçîâàòü ñèñòåìó ìîíèòîðèíãà çà ñîñòîÿíèåì ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ è 
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ýëåìåíòàðíî-çàâèñèìûõ çàáîëåâàíèé ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè 
ìåð ïðîôèëàêòèêè íàðóøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïèòàíèåì íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà;

& îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì áåçâðåäíîñòè 
ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ, ò.å. â îðãàíèçàöèè ñîâðåìåííî 
îáîðóäîâàííîé ëàáîðàòîðèè;

& ðàçðàáîòàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ âðåìåíè ìèíèìàëüíóþ ïðîäîâîëüñòâåííóþ 
êîðçèíó äëÿ íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà;

& îðãàíèçîâàòü ñèñòåìû îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ ïðîïàãàíäû ñîâðåìåííûõ 
çíàíèé î ïèòàíèè è ïðîôèëàêòèêå çàâèñèìûõ îò ïèùè çàáîëåâàíèé, îáó÷åíèÿ 
íàñåëåíèÿ è ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïèòàíèÿ.
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ÖÅËÜ 2 

ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÂÑÅÎÁÙÅÃÎ 
ÍÀ×ÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Îáðàçîâàíèå - ýòî âàæíàÿ ïðåäïîñûëêà äëÿ áîðüáû ñ áåäíîñòüþ, 
óñèëåíèÿ ðîëè æåíùèí, çàùèòû äåòåé îò âðåäíîãî è 

ýêñïëóàòàòîðñêîãî òðóäà, ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè. 

Çàäà÷à 3 

Îáåñïå÷èòü ê 2015 ãîäó äåòÿì âî âñåì ìèðå, êàê ìàëü÷èêàì, 
òàê è äåâî÷êàì, âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü â ïîëíîì îáúåìå 
íà÷àëüíîå øêîëüíîå îáðàçîâàíèå 

Ñìîæåò ëè Òàäæèêèñòàí äîñòèãíóòü öåëè 2 
ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ ê 2015 ã.? 

Ïðè óñëîâèè ýíåðãè÷íûõ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé, ïðåäïðèíèìàåìûõ 
Ïðàâèòåëüñòâîì, ãðàæäàíñêèì îáùåñòâîì è ÷àñòíûì ñåêòîðîì Òàäæèêèñòàíà, 
è ïðè ïîääåðæêå ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà çàäà÷à îáåñïå÷åíèÿ ê 2015 ãîäó 
âñåì ìàëü÷èêàì è äåâî÷êàì âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ â ïîëíîì îáúåìå 
äåâÿòèëåòíåãî áàçîâîãî îáðàçîâàíèÿ  âûïîëíåíà. Ôàêòè÷åñêè 
ïëàíû Ïðàâèòåëüñòâà âûõîäÿò çà ðàìêè Öåëåé Òûñÿ÷åëåòèÿ è êàñàþòñÿ 
óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ îõâàòà äåòåé ñðåäíèì, âûñøèì, ïðîôåññèîíàëüíûì è 
òåõíè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì. 

Íåñìîòðÿ íà ñòðåìëåíèå è ïîëèòè÷åñêóþ âîëþ Ïðàâèòåëüñòâà äîñòè÷ü 
âñåîáùåãî áàçîâîãî îáðàçîâàíèÿ, íåîáõîäèìà òàêæå ôèíàíñîâàÿ è òåõíè÷åñêàÿ 
ïîääåðæêà ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà. Â òî âðåìÿ êàê ãîñóäàðñòâî íåñåò 
ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ðåàëèçàöèþ Êîíñòèòóöèîííûõ è çàêîíîäàòåëüíûõ 
îáÿçàòåëüñòâ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ áàçîâîãî îáðàçîâàíèÿ, ðîäèòåëè, ñåìüÿ, 
ó÷èòåëÿ, áèçíåñìåíû è âñå îáùåñòâî â öåëîì äîëæíû áûòü ãîòîâû ïîääåðæàòü 
áûñòðîå ïðîäâèæåíèå ê âñåîáùåìó îáðàçîâàíèþ.

ìîæåò áûòü



Ïîëîæåíèå äåë íà íàñòîÿùèé ìîìåíò

Çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà è ôèíàíñèðîâàíèå îáðàçîâàíèÿ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíñòèòóöèåé êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà îáðàçîâàíèå. 
2

Áàçîâîå îáðàçîâàíèå, ñ 1 ïî 9 êëàññ, ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì è áåñïëàòíûì . 

Â 1990 ãîäó, íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îáðåòåíèåì íåçàâèñèìîñòè, âñå ïîêàçàòåëè â 
ñåêòîðå îáðàçîâàíèÿ áûëè âûøå, ÷åì â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïðîáëåìû ïåðåõîäíîãî 
ïåðèîäà, îñëîæíèâøèåñÿ ãðàæäàíñêèì êîíôëèêòîì, èìåëè ñîêðóøèòåëüíûå 
ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå íå 
âñåãäà äîñòóïíû, èìååòñÿ äîñòàòî÷íî èíôîðìàöèè î ôèçè÷åñêîé èíôðàñòðóêòóðå, 
îõâàòå îáðàçîâàíèåì è óðîâíå ïîñåùàåìîñòè, êà÷åñòâå ïðåïîäàâàíèÿ è êîëè÷åñòâå 
ó÷èòåëåé è äðóãèõ ïîêàçàòåëÿõ äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü ïðèîðèòåòíûå ïðîáëåìû 
ñåêòîðà îáðàçîâàíèÿ. Ðÿä èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ çà ïîñëåäíèå äâà ãîäà, äà¸ò 
îñíîâàíèÿ äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ ñåðüåçíóþ ðàáîòó, â òîì ÷èñëå è ïî 
ïðåäîñòàâëåíèþ è ñîõðàíåíèþ ïîëíîé ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè. 

Â 1990-õ ãîäàõ îõâàò áàçîâûì îáðàçîâàíèåì ïîñòîÿííî ñíèæàëñÿ. Åñëè â 1989 ãîäó 
îí ñîñòàâëÿë 94.3%, òî â 2000 - òîëüêî 88.4%. Îäíàêî,  çà ïîñëåäíèå äâà ãîäà ïî 
îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå îòìå÷åí ðîñò îõâàòà áàçîâûì îáðàçîâàíèåì. Ñòåïåíü ðèñêà íå 
ïîëó÷èòü ñðåäíåå îáðàçîâàíèå ó äåâî÷åê ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ó ìàëü÷èêîâ: â 2001 ãîäó 
11 êëàññîâ çàêîí÷èëè 63,3 % ìàëü÷èêîâ è òîëüêî 36,7 % äåâî÷åê.

Â 2002-2003 ó÷åáíîì ãîäó â íà÷àëüíûõ è ñðåäíèõ øêîëàõ îáó÷àëîñü 1619,4 òûñÿ÷è 
äåòåé, âêëþ÷àÿ 1,7 òûñÿ÷è äåòåé ñ ôèçè÷åñêèìè è óìñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè, 
íàõîäÿùèõñÿ â ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ. 
Äåâî÷êè ñîñòàâëÿëè 46.4% îò ÷èñëà âñåõ ó÷àùèõñÿ.

Çà ïîñëåäíèå 12 ëåò áûëî ðàçðàáîòàíî íåñêîëüêî êîíöåïòóàëüíûõ äîêóìåíòîâ, 
ïëàíîâ äåéñòâèé è çàêîíîâ, ÷òî ÿñíî äåìîíñòðèðóåò çàèíòåðåñîâàííîñòü 
Ïðàâèòåëüñòâà â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ. Îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ: 

& Çàêîí îá îáðàçîâàíèè (1993ã.);

& Íàöèîíàëüíûé ïëàí ðàçâèòèÿ ñåêòîðà îáðàçîâàíèÿ (ÍÏÐÑÎ) íà 2003-2010 
ãîäû;

& Íàöèîíàëüíûé îò÷åò «Îáðàçîâàíèå äëÿ âñåõ  2000»;

& Íàöèîíàëüíàÿ êîíöåïöèÿ îáðàçîâàíèÿ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí (2002ã.);

& Äîêóìåíò Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè (2002ã.) (ñîäåðæèò 43 ñïåöèàëüíûõ 
ðåêîìåíäàöèé ïî ñåêòîðó îáðàçîâàíèÿ).

Îäíàêî, âñëåäñòâèå ôèíàíñîâûõ òðóäíîñòåé îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ýòèõ è äðóãèõ 
äîêóìåíòîâ è ïðîãðàìì íå áûëè ðåàëèçîâàíû â ïîëíîì îáúåìå. Ïðàâèòåëüñòâî 
ïðèçíàåò, ÷òî îáû÷íî â ñòðàíàõ ñî ñðàâíèòåëüíî îäèíàêîâîé ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèåé 
îò 4 äî 6 ïðîöåíòîâ ÂÂÏ âûäåëÿåòñÿ íà îáðàçîâàíèå, è áåðåò íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî 
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2 Áàçîâîå îáðàçîâàíèå â Òàäæèêèñòàíå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå - 1-4 êëàññû è íåïîëíîå 
ñðåäíåå îáðàçîâàíèå - 5-9 êëàññû. Ïîëíîå ñðåäíåå îáðàçîâàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ 10 è 11 êëàññû.
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óâåëè÷èòü áþäæåòíûå îò÷èñëåíèÿ íà îáðàçîâàíèå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Äîêóìåíòîì 
Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè Ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî óâåëè÷èòü îò÷èñëåíèÿ íà 
îáðàçîâàíèå íà 0.2% ÂÂÏ â òðåõëåòíèé ïåðèîä. 

Ðèñóíîê 9. Ðàñõîäû íà îáðàçîâàíèå 
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äîëÿ âñåõ çàòðàò 

ïðàâèòåëüñòâà

äîëÿ ÂÂÏ

Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî Ôèíàíñîâ ÐÒ (âåðõíÿÿ ñòðîêà); 
3

Äîêóìåíò ÂÁ (íèæíÿÿ ñòðîêà)

Ïî ïîäñ÷åòàì, äëÿ ðåàëèçàöèè ÍÏÐÑÎ íåîáõîäèìî 175 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ. Äî 
10% ðàñõîäîâ ïëàíèðóåòñÿ âûäåëèòü èç ãîñóäàðñòâåííûõ ôîíäîâ. Îñòàëüíûå ñðåäñòâà 
ïëàíèðóåòñÿ ïîëó÷èòü îò ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûìè 
èñòî÷íèêàìè ïîìîùè ñåêòîðó îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ Âñåìèðíûé Áàíê, ÀÁÐ, ÎÏÅÊ, 
Èñëàìñêèé Áàíê Ðåêîíñòðóêöèè è Ðàçâèòèÿ, Ïðàâèòåëüñòâà Ãåðìàíèè, ÑØÀ, 
Íèäåðëàíäîâ è Âåëèêîáðèòàíèè, Ôîíä Ñîðîñà è Ôîíä Àãà Õàíà; çíà÷èòåëüíûå 
ñðåäñòâà âêëàäûâàþò ÞÍÈÑÅÔ, ÞÍÅÑÊÎ è ÂÏÏ.

Ñëîæíîñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ áàçîâîãî îáðàçîâàíèÿ âñåì äåòÿì,  âåðîÿòíî,  ìîãóò 
áûòü ÷àñòè÷íî óñòðàíåíû, åñëè âíåäðèòü êîíöåïòóàëüíîå ïîíÿòèå «øêîëà, 
äðóæåëþáíàÿ ê äåòÿì». Ïåðâàÿ îñîáåííîñòü äàííîé êîíöåïöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà 
îñíîâàíà íà ñîáëþäåíèè ïðàâ äåòåé. Ýòî îçíà÷àåò îáåñïå÷åíèå òàêèõ óñëîâèé, ïðè 
êîòîðûõ âñå äåòè èìåþò äîñòóï ê áåñïëàòíîìó øêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ è ïîñåùåíèþ 
øêîëû. Íåêîòîðûå äåòè íå ïîñåùàþò øêîëó èç-çà âûñîêîé ñòîèìîñòè ó÷åáíèêîâ è 
äðóãèõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé èëè èç-çà òîãî, ÷òî ó ðîäèòåëåé íåò äåíåã íà ïîêóïêó îáóâè è 
îäåæäû. Åñëè äåòè íå ïîñåùàþò øêîëó èëè ñîâñåì áðîñàþò ó÷åáó, èõ íåîáõîäèìî 
âûÿâèòü è ïîìî÷ü âåðíóòüñÿ â øêîëó. Îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê äåâî÷êàì, êîòîðûå, 
íåñìîòðÿ íà ëó÷øèé óðîâåíü çíàíèé, áðîñàþò øêîëó ðàíüøå, ÷åì ìàëü÷èêè.

Âî-âòîðûõ, áàçîâîå îáðàçîâàíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåííûì íà ðåáåíêà è 
èíêëþçèâíûì. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âñå äåòè, íåçàâèñèìî îò èõ ýòíè÷åñêîé 

Êàêîâû îñíîâíûå ïðîáëåìû?

3 “Òàäæèêèñòàí, Îáçîð ñåêòîðà îáðàçîâàíèÿ: Ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé â îáðàçîâàíèè:  Âûáîð 
ïîëèòèêè äëÿ ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ”, Íèêîëàñ Áàðíåò è Ìóêèì Òåìóðîâ, ÂÁ, ïðîåêò, ìàðò 2003.
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ïðèíàäëåæíîñòè, ñåìåéíûõ îáñòîÿòåëüñòâ èëè ôèçè÷åñêèõ è óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, 
äîëæíû áûòü, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, âêëþ÷åíû â ñèñòåìó øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Íàïðèìåð, Òàäæèêèñòàí - ìíîãîíàöèîíàëüíàÿ ñòðàíà, â êîòîðîé äåòè - òàäæèêè, 
óçáåêè, êèðãèçû, òóðêìåíû, êàçàõè è ðóññêèå  äîëæíû èìåòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü 
îáðàçîâàíèå íà ñâîåì ðîäíîì ÿçûêå. Îáåñïå÷èâàòü îáðàçîâàíèå íà ïÿòè èëè øåñòè 
ÿçûêàõ ñëîæíî è äîðîãî. 

Êðîìå òîãî, òûñÿ÷è äåòåé ëèøåíû ðîäèòåëüñêîé è ñåìåéíîé çàáîòû è æèâóò â 
èíòåðíàòàõ. Ïîäûñêèâàÿ ïðèåìíóþ ñåìüþ äëÿ òàêèõ äåòåé, Ïðàâèòåëüñòâî ñòàðàåòñÿ 
îïðåäåëèòü èõ â ãîñóäàðñòâåííûå øêîëû, à íå îñòàâëÿòü ïðè èíòåðíàòàõ. Ýòî îòíîñèòñÿ 
òàêæå è ê äåòÿì ñ óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè. 

Òðåòüÿ çàäà÷à ñîñòîèò â îáåñïå÷åíèè âñåì äåòÿì ãåíäåðíî-÷óâñòâèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. Áåäíîñòü, ïëàòíîå îáðàçîâàíèå, ïàäåíèå ïðåñòèæà îáðàçîâàíèÿ è 
âîçðîæäåíèå òðàäèöèîííîãî ðîëåâîãî äåëåíèÿ â ñåìüÿõ è îáùèíàõ òàêæå ÿâëÿþòñÿ 
ïðè÷èíàìè ñîêðàùåíèÿ â øêîëàõ êîëè÷åñòâà äåâî÷åê ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàëü÷èêàìè. Â 
1998 ãîäó â 5-9 êëàññàõ ó÷èëîñü 89 äåâî÷åê íà êàæäûå 100 ìàëü÷èêîâ, â 2002 ãîäó -  86 
äåâî÷åê íà êàæäûå 100 ìàëü÷èêîâ.

Â-÷åòâåðòûõ, Ïðàâèòåëüñòâî âçÿëî íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî ñîçäàòü øêîëû ñ 
êà÷åñòâåííûì îáðàçîâàíèåì íà âñåõ óðîâíÿõ. Ýòî êàñàåòñÿ è êà÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ 
ïðîãðàìì è ïëàíîâ è êà÷åñòâåííîãî ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ 
âíåñëî íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèå ïðîãðàìì ñ öåëüþ îáíîâëåíèÿ è âíåäðåíèÿ 
äîïîëíèòåëüíûõ ïðåäìåòîâ â òðàäèöèîííî îãðàíè÷åííûé ïåðå÷åíü ïðåäìåòîâ. 
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòè íîâûå ñòàíäàðòû áûëè ðàçðàáîòàíû ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ 
íåñîîòâåòñòâèé ñòàðûõ ñîâåòñêèõ ñòàíäàðòîâ ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ, îíè âñå åùå 
ñôîêóñèðîâàíû íà çíàíèÿõ è ñîäåðæàíèè. Ïðàâèòåëüñòâî ñòðåìèòñÿ ïåðåéòè ê òàêîìó 
áàçîâîìó îáðàçîâàíèþ, êîòîðîå ðàçâèâàåò ó øêîëüíèêîâ âûñîêóþ ñàìîîöåíêó, ïîäõîä 
ê îáðàçîâàíèþ ïî ïðèíöèïó «ó÷óñü, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ó÷èòüñÿ», íåçàâèñèìîå ñóæäåíèå è 
ìûñëèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè âûñîêîãî óðîâíÿ. Íî âìåñòå ñ èçìåíåíèåì ïîäõîäîâ è 
ñîäåðæàíèÿ ïðîãðàìì íåîáõîäèìî èçäàòü è ñäåëàòü äîñòóïíûìè äëÿ ó÷èòåëåé è 
øêîëüíèêîâ íîâûå ó÷åáíèêè. 

Ïÿòàÿ çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â îáåñïå÷åíèè øêîë äîñòàòî÷íî îáó÷åííûìè, 
îáðàçîâàííûìè, êâàëèôèöèðîâàííûìè ó÷èòåëÿìè .  Òûñÿ÷è ó÷èòåëåé è 
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñîòðóäíèêîâ øêîë ëèáî óåõàëè èç Òàäæèêèñòàíà, ëèáî ñìåíèëè 
ïðîôåññèþ è ìåñòî ðàáîòû; â øêîëàõ íå õâàòàåò áîëåå 10000 ó÷èòåëåé âñåõ øêîëüíûõ 
ñòóïåíåé. Íåîáõîäèìî óâåëè÷èòü çàðïëàòó ó÷èòåëåé; â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà ñîñòàâëÿåò 
â ñðåäíåì 22 ñîìîíè â ìåñÿö, ÷òî ïðèìåðíî íà 30% ìåíüøå, ÷åì ñðåäíÿÿ çàðàáîòíàÿ 

4ïëàòà ïî ñòðàíå.  Ñëåäóåò ïîâûñèòü êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ó÷èòåëåé êàê âî âðåìÿ èõ 
ó÷åáû â óíèâåðñèòåòàõ, òàê è â õîäå ïåðåïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ èõ êâàëèôèêàöèè â 
ïåðèîä ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 

Äåòÿì è ó÷èòåëÿì äîëæíà áûòü ïðåäîñòàâëåíà êà÷åñòâåííàÿ 
îêðóæàþùàÿ ñðåäà. Ïî ìåíüøåé ìåðå 20% øêîë áûëè ñåðüåçíî 

5ïîâðåæäåíû âî âðåìÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû , à îòñóòñòâèå 
äîëæíîãî óõîäà ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî â øêîëàõ îòñóòñòâóåò 
îòîïëåíèå, òåêóò êðûøè, âûáèòû îêíà, íåò ïîëîâ è ìåáåëè. Â 
øêîëàõ îòñóòñòâóåò òàêæå áîëüøàÿ ÷àñòü íåîáõîäèìîãî 
îáîðóäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ êîìïüþòåðû, êîïèðîâàëüíûå ìàøèíû, 
òåëåôîíû è îôèñíóþ ìåáåëü. 
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Íàêîíåö, Ïðàâèòåëüñòâî ïðèâåòñòâóåò ñîâìåñòíîå óïðàâëåíèå øêîëîé. ×ëåíû 
îáùèíû è ðîäèòåëè ïðèâëåêàþòñÿ ê ó÷àñòèþ â æèçíè øêîëû ÷åðåç àññîöèàöèè 
ðîäèòåëåé è ó÷èòåëåé è ðîäèòåëüñêèå êîìèòåòû ïðè øêîëàõ. Íåäàâíî ïðèíÿòûå 
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû ðàçðåøàþò øêîëå çàíèìàòüñÿ äåÿòåëüíîñòüþ ïî ïðèâëå÷åíèþ 
ôîíäîâ äëÿ óëó÷øåíèÿ ñðåäû îáó÷åíèÿ â øêîëå. Îïðåäåëåííóþ ôèíàíñîâóþ è 
àäìèíèñòðàòèâíóþ îòâåòñòâåííîñòü ìîãóò âçÿòü íà ñåáÿ ìåñòíûå âëàñòè è ðîäèòåëè. 
Øêîëüíèêè ñàìè, äàæå ìëàäøèå øêîëüíèêè, òàêæå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ïðèíÿòèè 
ðåøåíèé, âëèÿþùèõ íà íèõ ñàìèõ è íà ñðåäó îáó÷åíèÿ â øêîëå.

Ïðàâèòåëüñòâî îïðåäåëèëî ÷åòêèå ïðèîðèòåòû. Äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà 
îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷åíèÿ ñâîáîäíîãî äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü 
ïðîöåññ ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ: 

& ðàçðàáîòêó íîðì è ñòàíäàðòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàöèîíàëüíîé êîíöåïöèåé 
îáðàçîâàíèÿ;

& óâåëè÷åíèå áþäæåòíûõ âëîæåíèé â ñåêòîð îáðàçîâàíèÿ è ïîâûøåíèå 
ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ ñåêòîðà; 

& ðàçðàáîòêó ïëàíîâ è ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè 
ñòàíäàðòàìè, à òàêæå ðàçðàáîòêó äåòàëüíûõ ïëàíîâ ïî ïðîèçâîäñòâó 
äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà øêîëüíûõ ó÷åáíèêîâ äëÿ âñåõ ñòóïåíåé è íà âñåõ  
ÿçûêàõ îáó÷åíèÿ;

& ðåàëèçàöèþ ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà î êîìïüþòåðèçàöèè áàçîâûõ è 
ñðåäíèõ øêîë;

& ðåàëèçàöèþ Íàöèîíàëüíîãî ïëàíà ïîäãîòîâêè ó÷èòåëåé;

& óëó÷øåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû øêîë âñåõ óðîâíåé, âêëþ÷àÿ 
îòîïëåíèå, âîäîñíàáæåíèå è ñàíèòàðèþ, à òàêæå øêîëüíîå îáîðóäîâàíèå;

& ðàçâèòèå èíôðàñòðóêòóðû ñðåäíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ øêîë;

& îáåñïå÷åíèå ñâÿçè ñåìüè è îáùèíû ñ âîñïèòàòåëüíûì è îáðàçîâàòåëüíûì 
ïðîöåññîì, âêëþ÷àÿ îáðàçîâàíèå äåâî÷åê íà âñåõ óðîâíÿõ; 

& îáåñïå÷åíèå ñâÿçè îáðàçîâàíèÿ è íàóêè. 

×òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé ðàçâèòèÿ íà ïîðîãå 
òûñÿ÷åëåòèÿ.

4 
Íè÷åãî ïîíîâåå? ÞÍÈÑÅÔ “Ïðàâî íà êà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå», 2002, ñòð. 78.

5 Íàöèîíàëüíûé Îò÷åò ïî ÎÄÂ (2000) 25
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ÖÅËÜ 3 

ÏÎÎÙÐÅÍÈÅ ÐÀÂÅÍÑÒÂÀ ÌÓÆ×ÈÍ 
È ÆÅÍÙÈÍ È ÐÀÑØÈÐÅÍÈÅ ÏÐÀÂ 
È ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ ÆÅÍÙÈÍ

Ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî - íåîáõîäèìîå óñëîâèå 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ

Êîôè Àííàí - Ãåíåðàëüíûé Ñåêðåòàðü ÎÎÍ

Çàäà÷à 4 
Ëèêâèäèðîâàòü æåëàòåëüíî ê 2005 ãîäó íåðàâåíñòâî ìåæäó ïîëàìè â 
ñôåðå íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ, à íå ïîçäíåå ÷åì ê 2015 ãîäó - 
íà âñåõ óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ

Ñìîæåò ëè Òàäæèêèñòàí 
äîñòèãíóòü öåëè 3 ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ ê 2015 ã.?

ñëîæíî âûïîëíèòü

Óðîâåíü ðàâåíñòâà ïîëîâ â íà÷àëüíîì îáðàçîâàíèè îñòàåòñÿ âûñîêèì, íî 
ýêîíîìè÷åñêèå òðóäíîñòè è ñîöèàëüíûå ïåðåìåíû ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà 
ñíèçèëè êîýôôèöèåíò îõâàòà äåâî÷åê íà ñëåäóþùèõ óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ, 
îñîáåííî äåâî÷åê èç áåäíûõ ñåìåé. Ýòîò ãåíäåðíûé ðàçðûâ ìîæåò 
óâåëè÷èâàòüñÿ è äàëåå, òîãäà ñòðàíå áóäåò  ýòó öåëü 
òûñÿ÷åëåòèÿ.



×òî äåëàåòñÿ â Òàäæèêèñòàíå äëÿ óñèëåíèÿ ðîëè æåíùèí 

Êîíñòèòóöèÿ Òàäæèêèñòàíà ãàðàíòèðóåò ðàâíûå ïðàâà è ñâîáîäû êàæäîìó 
ãðàæäàíèíó, íåçàâèñèìî îò ïîëà. Òàäæèêèñòàí â ÷èñëå ïåðâûõ ñðåäè ñòðàí ÑÍÃ 
ðàòèôèöèðîâàë Äåêëàðàöèþ ïî èñêîðåíåíèþ íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí è 
Äåêëàðàöèþ î ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ æåíùèí.

Ïðàâèòåëüñòâîì ïðèíÿòû íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àêòû ïî óñòàíîâëåíèþ ãåíäåðíîãî 
ðàâåíñòâà:

& Óòâåðæä¸í «Íàöèîíàëüíûé ïëàí äåéñòâèé Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ïî 
ïîâûøåíèþ ñòàòóñà è ðîëè æåíùèí íà 1998-2005 ãîäû», âêëþ÷àþùèé òàêèå 
íàïðàâëåíèÿ, êàê çäðàâîîõðàíåíèå, îáðàçîâàíèå è ïîäãîòîâêà êàäðîâ, áîðüáà 
ñ áåäíîñòüþ, çàùèòà ïðàâ æåíùèí, ïðåäîòâðàùåíèå íàñèëèÿ ïðîòèâ æåíùèí, 
æåíùèíû è ýêîëîãèÿ;

& Â äåêàáðå 1999 ãîäà Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí èçäàë Óêàç «Î ìåðàõ 
ïî ïîâûøåíèþ ðîëè æåíùèí â îáùåñòâå», êîòîðûé ñòàë îñíîâîé äëÿ 
ïîäãîòîâêè è âûäâèæåíèÿ æåíùèí íà ðóêîâîäÿùèå ïîñòû âî âñåõ 
ïîëèòè÷åñêèõ è õîçÿéñòâåííûõ ñòðóêòóðàõ;

& Îäîáðåíà Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà «Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ Ãîñóäàðñò-
âåííîé ïîëèòèêè ïî äîñòèæåíèþ ðàâíûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé ìóæ÷èí è 
æåíùèí â ÐÒ íà 2001-2010 ãîäû».

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà ïî îáåñïå÷åíèþ ðàâíûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé íå ìîæåò 
áûòü óñïåøíîé áåç ðàâíîïðàâíîãî ó÷àñòèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí â å¸ ôîðìèðîâàíèè è 
îñóùåñòâëåíèè. Öåëåíàïðàâëåííàÿ ïîëèòèêà Ïðàâèòåëüñòâà íà ïðîäâèæåíèå æåíùèí 
ñïîñîáñòâîâàëà èõ óñïåõó íà âûáîðàõ â Ïàðëàìåíò ñòðàíû. Íèæíÿÿ ïàëàòà Ïàðëàìåíòà 
ïðåäñòàâëåíà 11 æåíùèíàìè, ÷òî ñîñòàâëÿåò 17,5% îò îáùåãî ÷èñëà äåïóòàòîâ, à 
âåðõíÿÿ ïàëàòà 5 æåíùèíàìè, ÷òî ñîñòàâëÿåò 14,7% îò îáùåãî ÷èñëà. Ïîêàçàòåëè 
ïðåäñòàâèòåëüñòâà æåíùèí â âûñøåì çàêîíîäàòåëüíîì îðãàíå âëàñòè â Òàäæèêèñòàíå 
âûøå, ÷åì â äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ è åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ. 

Óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè ó÷àñòèÿ æåíùèí â ìåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëüíûõ îðãàíàõ 
âëàñòè. Åñëè â ïðåæíåì äåïóòàòñêîì êîðïóñå (1996) , íà îáëàñòíîì óðîâíå, æåíùèíû 
ñîñòàâëÿëè 4,4%, òî â íûíåøíåì (2000)  11,6%. 

Âìåñòå òåì, íåñìîòðÿ íà ïîçèòèâíûå òåíäåíöèè ê ïðèâëå÷åíèþ æåíùèí â ïðîöåññ 
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, âî âëàñòíûõ ñòðóêòóðàõ Òàäæèêèñòàíà èìååò ìåñòî ãåíäåðíûé 
äèñáàëàíñ.

Â îðãàíàõ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè óäåëüíûé âåñ æåíùèí íàõîäèòñÿ íà óðîâíå 21,1%. 
Â ñóäåáíîé âåòâè âëàñòè Òàäæèêèñòàíà òàêæå ôèêñèðóåòñÿ ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî, 
óäåëüíûé âåñ æåíùèí ñðåäè ñóäåé ñîñòàâëÿåò 20,8% (2003). 

Áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà ñïîñîáñòâîâàëè 
ðîñòó ÷èñëà æåíñêèõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Ñ 1992 ãîäà ïðè ïîääåðæêå 
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé àêòèâèçèðîâàëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü æåíñêèå 
íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè (ÍÏÎ), ÷åìó ñïîñîáñòâîâàëè áëàãîïðèÿòíûå 
óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. Íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà æåíñêèõ 
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. 
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Ðèñóíîê 10. Ðîñò ÷èñëà æåíñêèõ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñ 1992 ïî 2001 ãîäû

Èñòî÷íèê: «Ñïðàâî÷íèê æåíñêèõ ÍÏÎ», ÎÎ «Ãåíäåð è ðàçâèòèå», 2001 ãîä

Ðàñòåò ÷èñëî è àêòèâíîñòü æåíñêèõ ÍÏÎ íå òîëüêî íà ìåæäóíàðîäíîì , 
íàöèîíàëüíîì, íî è íà îáëàñòíîì , ãîðîäñêîì è ðàéîííîì óðîâíÿõ. 

Ðèñóíîê 11. ×èñëî æåíñêèõ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé: Ïî óðîâíÿì

ÖÅËÜ 3: ÏÎÎÙÐÅÍÈÅ ÐÀÂÅÍÑÒÂÀ ÌÓÆ×ÈÍ È ÆÅÍÙÈÍ 
               È ÐÀÑØÈÐÅÍÈÅ ÏÐÀÂ È ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ ÆÅÍÙÈÍ

Èñòî÷íèê: «Ñïðàâî÷íèê æåíñêèõ ÍÏÎ», ÎÎ «Ãåíäåð è ðàçâèòèå», 2001 ãîä  

Æåíñêèå ÍÏÎ â Òàäæèêèñòàíå íå òîëüêî âûÿâëÿþò ïðîáëåìû â ðåçóëüòàòå èõ 
íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ñ íàñåëåíèåì, íî òàêæå è ïîìîãàþò Ïðàâèòåëüñòâó â 
ðåøåíèè êîíêðåòíûõ çàäà÷, â òàêèõ ñôåðàõ, êàê ñîöèàëüíàÿ çàùèòà, îáðàçîâàíèå, 
çäîðîâüå æåíùèí è èõ çàíÿòîñòü.

Àíàëèç ãåíäåðíîé ñòàòèñòèêè â ñòðàíå âûÿâèë îãðàíè÷åííûé äîñòóï æåíùèí ê 
îáðàçîâàíèþ, â îñîáåííîñòè äåâóøåê èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Ðåçêîå ñíèæåíèå 
êîëè÷åñòâà äåâóøåê â øêîëàõ íàáëþäàåòñÿ â îñíîâíîì ïîñëå 9 êëàññà, ò.å. ïîñëå 
ïîëó÷åíèÿ îáÿçàòåëüíîãî îñíîâíîãî îáðàçîâàíèÿ.
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Ðèñóíîê 12. Ïðîöåíò äåâóøåê ïî âèäàì îáðàçîâàíèÿ â 2001 ãîäó

Èñòî÷íèê : Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå

Ñêóäíûå äîõîäû ñåìüè íàïðàâëÿþòñÿ íà îáó÷åíèå ñûíîâåé, à äî÷åðåé ãîòîâÿò ê 
ðàííåìó çàìóæåñòâó. Òàê ïî ðåçóëüòàòàì ñîöèî-êóëüòóðíîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâåä¸ííîãî îáùåñòâåííûì îáúåäèíåíèåì «Ãåíäåð è ðàçâèòèå» â 2000 ãîäó , 
íåîáõîäèìîñòü âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ ìàëü÷èêîâ îòìåòèëè 86,2 % ðåñïîíäåíòîâ, 
äëÿ äåâî÷åê-40%. 

Ïî èíèöèàòèâå Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ñ 1997 ãîäà âñå ÂÓÇû ñòðàíû íà 
ëüãîòíîé îñíîâå ïðèíèìàþò äåâóøåê èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Îíè íå ñäàþò ýêçàìåíû, ñ 
íèìè ïðîâîäèòñÿ ëèøü ñîáåñåäîâàíèå. Ýòà ìåðà áûëà óçàêîíåíà Óêàçîì Ïðåçèäåíòà 
Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí îò 3.12.1999 ãîäà ¹ 5 è Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÒ ¹ 
1999 îò 19 àïðåëÿ 2001 ãîäà «Îá óïîðÿäî÷åíèè ïðè¸ìà äåâóøåê â ÂÓÇû Ðåñïóáëèêè 
Òàäæèêèñòàí ñîãëàñíî Ïðåçèäåíòñêîé êâîòå íà 2001-2005 ãîäû».

Ãåíäåðíûé äèñáàëàíñ ïðîñëåæèâàåòñÿ â íàó÷íîé ñôåðå. Æåíùèíû-ó÷åíûå 
Òàäæèêèñòàíà ñîñòàâëÿþò 17%,  èç êîòîðûõ êàíäèäàòîâ íàóê - 26,8%, äîêòîðîâ íàóê - 5,4%. 

Ïåðåõîä îò öåíòðàëèçîâàííîãî ïëàíèðîâàíèÿ ê ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå ïðèâåë ê 
óõóäøåíèþ ïîëîæåíèÿ æåíùèí, îíè ñòàëè íàìíîãî óÿçâèìåå. Æåíùèíû ïåðâûìè 
îêàçàëèñü â ÷èñëå áåçðàáîòíûõ, íåêîíêóðåíòîñïîñîáíûìè â îãðàíè÷åííîì ðûíêå 
òðóäà. Îò îáùåãî ÷èñëà ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ æåíùèíû ñîñòàâëÿþò 
47,1%. Óäåëüíûé âåñ æåíùèí ñðåäè îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áåçðàáîòíûõ 

ñîñòàâëÿåò 54,9. 52,4% æåíùèí ÿâëÿþòñÿ äîìîõîçÿéêàìè. 
Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà æåíùèí 21,05 ñîìîíè (7 äîëëàðîâ 
ÑØÀ) è ñîñòàâëÿåò 52% ñðåäíåìåñÿ÷íîé çàðïëàòû ìóæ÷èí. 
Æåíùèíû â îñíîâíîì çàíÿòû â íèçêîîïëà÷èâàåìûõ 
ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè, òàêèõ, êàê ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, 
îáðàçîâàíèå, çäðàâîîõðàíåíèå. 
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Òàáëèöà 4. Óäåëüíûé âåñ ìóæ÷èí è æåíùèí ñðåäè çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ è ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ 
çàðïëàòà ïî îñíîâíûì îòðàñëÿì ýêîíîìèêè

 Çàíÿòî ïî îòðàñëÿì 
Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ çàðàáîòíàÿ 

ïëàòà 

 ìóæ÷èíû æåíùèíû ìóæ÷èíû Æåíùèíû 

Âñåãî ïî îòðàñëÿì 52,9 47,1 40,1 21,1 

Â òîì ÷èñëå:     

Ïðîìûøëåííîñòü 58,1 41,9 130,0 57,0 

Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî 47,0 52,8 20,6 15,5 

Ëåñíîå õîçÿéñòâî 88,9 11,1 10,1 7,0 

Òðàíñïîðò 83,2 16,8 61,7 52,7 

Ñâÿçü 68,4 31,6 101,9 74,6 

Ñòðîèòåëüñòâî 86,5 13,5 73,9 43,7 

Òîðãîâëÿ, 
îáùåñòâåííîå ïèòàíèå 

71,9 28,1 21,4 15,7 

Ãåîëîãèÿ  71,0 29,0 57, 8 30,0 

Äð. îòðàñëè ñôåðû 
ìàòåðèàëüíîãî 
ïðîèçâîäñòâà 

88,1 11,9 32,8 24,7 

Çäðàâîîõðàíåíèå, 
ñîöîáåñïå÷åíèå 

41,4 58,6 8,7 8,5 

Îáðàçîâàíèå 50,7 49,3 25,7 15,0 

Êóëüòóðà è    
èñêóññòâî 

59,1 40,9 28,9 15,7 

 Èñòî÷íèê : Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå 

Ïîñëå ãðàæäàíñêîé âîéíû 1992 ãîäà óâåëè÷èëîñü ÷èñëî äîìîõîçÿéñòâ, 
âîçãëàâëÿåìûõ æåíùèíàìè. Èõ ÷èñëî íà èþëü 2002 ãîäà, ïî äàííûì ÞÍÈÔÅÌ, 
îñòàåòñÿ âûñîêèì è ñîñòàâëÿåò 70 000. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðîñòà ÿâëÿåòñÿ ïîòåðÿ 
êîðìèëüöà è âîçðàñòàþùàÿ òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ çà ðóáåæ. Ó 
æåíùèí íå õâàòàåò çíàíèé è íàâûêîâ ïî âåäåíèþ õîçÿéñòâà, è ýòî - îäíà èç ïðè÷èí 
îãðàíè÷åííîãî äîñòóïà æåíùèí ê ôèíàíñîâûì è çåìåëüíûì ðåñóðñàì. 

Åñëè äå-þðå â Òàäæèêèñòàíå íåò íèêàêîé äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí è èì 
ïðåäîñòàâëåíû ðàâíûå ïðàâà ñ ìóæ÷èíàìè, òî äå-ôàêòî æåíùèíû èìåþò îãðàíè÷åííûå 
âîçìîæíîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè ñâîèõ ïðàâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè, â ñèëó ðÿäà 
ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðè÷èí: 

& ãåíäåðíîé íåéòðàëüíîñòè  ìàêðî-ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêè; 

& áîëåå íèçêîãî óðîâíÿ çàíÿòîñòè è äîõîäîâ æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè; 

& íèçêîãî óðîâíÿ ñîöèàëüíûõ óñëóã;  
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& ïðàâîâîé áåçãðàìîòíîñòè íàñåëåíèÿ; 

& ïðèâåðæåííîñòè ãåíäåðíûì ñòåðåîòèïàì î âòîðîñòåïåííîé ðîëè æåíùèíû â 
ñåìüå è îáùåñòâå; 

& íåäîîöåíêè äîìàøíåãî òðóäà æåíùèí, íåðàâíîìåðíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ 
îòâåòñòâåííîñòè è îáÿçàííîñòåé ïî âîñïèòàíèþ äåòåé è âåäåíèþ äîìàøíåãî 
õîçÿéñòâà; 

& íèçêîãî óðîâíÿ ó÷àñòèÿ æåíùèí â ïðèíÿòèè ðåøåíèé.

Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ óñòîÿâøèõñÿ áàðüåðîâ íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíûå ìåðû, êàê 
äîïîëíåíèå ê ñóùåñòâóþùèì:

& ñîâåðøåíñòâîâàòü ìåõàíèçì âûïîëíåíèÿ çàêîíîâ, ðåãóëèðóþùèõ ãåíäåðíûå 
îòíîøåíèÿ; 

& óçàêîíèòü êâîòó äëÿ æåíùèí â îðãàíàõ óïðàâëåíèÿ; 

& ó÷èòûâàòü ãåíäåðíûé àñïåêò ïðè ðåàëèçàöèè Íàöèîíàëüíîé ñòðàòåãèè 
ñíèæåíèÿ óðîâíÿ áåäíîñòè;  

& ñòèìóëèðîâàòü ýêîíîìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü æåíùèí ÷åðåç ïðîãðàììû ìàëûõ 
êðåäèòîâ; 

& ðàçâèâàòü ñèñòåìó ôîðìàëüíîãî è íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ â 
îáëàñòè ïðàâ è ãåíäåðíûõ âîïðîñîâ;

& ñîçäàòü ìåõàíèçì äëÿ ðàâíîãî äîñòóïà æåíùèí è ìóæ÷èí ê ðåñóðñàì, êàê 
ìàòåðèàëüíûì, òàê è îáðàçîâàòåëüíî-êóëüòóðíûì;

& ðàçâèâàòü ñîöèàëüíîå ïàðòí¸ðñòâî ìåæäó Ïðàâèòåëüñòâîì è ÍÏÎ ïî 
ðàçðåøåíèþ ãåíäåðíûõ ïðîáëåì. 
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Ìèëëèîíû äåòåé, êîòîðûå ìîãëè áû æèòü, åæåãîäíî óìèðàþò èç-çà 
îòñóòñòâèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ÷èñòîé âîäû, áåçîïàñíûõ 

äîìàøíèõ óñëîâèé èëè äîñòàòî÷íîãî ïèòàíèÿ

Äîêëàä Ãåíåðàëüíîãî ñåêðåòàðÿ

Çàäà÷à 5 
Ñîêðàòèòü íà 2/3 ñìåðòíîñòü ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò

Ñìîæåò ëè ñòðàíà âûïîëíèòü öåëü 4 ê 2015 ãîäó?

Ñèòóàöèÿ ïî óðîâíþ ìëàäåí÷åñêîé è ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â Òàäæèêèñòàíå 
îñòàåòñÿ äîâîëüíî ñëîæíîé. Äàííûå îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè è íåçàâèñèìûõ 
èññëåäîâàíèé ðàñõîäÿòñÿ îòíîñèòåëüíî òåìïîâ ñíèæåíèÿ ìëàäåí÷åñêîé è 
ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè çà ïåðèîä ïîñëå 1990 ãîäà. Îäíàêî, èìåþùèåñÿ äàííûå 
ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Òàäæèêèñòàí  ñàìîñòîÿòåëüíî â ñîñòîÿíèè 
âûïîëíèòü öåëü ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ ïî ñíèæåíèþ ñìåðòíîñòè ñðåäè äåòåé íà 
2/3, ïðîâîçãëàøåííóþ ïðîãðàììîé ÎÎÍ.

Ðîæäåíèå çäîðîâîãî ðåáåíêà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî 
ïîëîæåíèÿ è óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ ñåìüè, çäîðîâüÿ ðîäèòåëåé è âñåñòîðîííåé 
ïîääåðæêè, âêëþ÷àÿ äîñòóï ê êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è êâàëèôèöè-
ðîâàííîé àêóøåðñêîé ïîìîùè.

âðÿä ëè

ÖÅËÜ 4 

ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÅ ÄÅÒÑÊÎÉ 
ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ



Â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ ñòðàíû 49,9% ñîñòàâëÿåò íàñåëåíèå æåíñêîãî ïîëà, èç íèõ 
49,3% - æåíùèíû äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, 9,4% - ñòàðøå äåòîðîäíîãî âîçðàñòà. Áîëåå 72% 
íàñåëåíèÿ æåíñêîãî ïîëà ïðîæèâàþò â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé äîìîõîçÿéñòâ (Âñåìèðíûé áàíê, ÏÐÎÎÍ -  èññëåäîâàíèÿ 
çà 2000 ãîä), îêîëî 37% áåðåìåííûõ íå ïîëó÷àëè ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè. Ðàñòåò 
óäåëüíûé âåñ äîìàøíèõ ðîäîâ: â 1997ã. - 27,7 %, â 2000ã. - 42,1%. Ïî ðåçóëüòàòàì 
ÌÈÊÈ-2000, òîëüêî 71% ðîäîâ ïðèíèìàëñÿ â ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ 
ñòðàíû. Ïðè ýòîì ñàìûé íèçêèé ïîêàçàòåëü ñòàöèîíàðíûõ ðîäîâ îòìå÷åí ïî 
Õàòëîíñêîé îáëàñòè- 63%. Ñîãëàñíî ÌÈÊÈ, â Òàäæèêèñòàíå òîëüêî 47% 
íîâîðîæäåííûõ âçâåøèâàëèñü ïðè ðîæäåíèè, èç ýòîãî êîëè÷åñòâà 13% ìëàäåíöåâ ïðè 
ðîæäåíèè âåñÿò ìåíåå 2500 ãðàììîâ.  

Ðèñóíîê 13. Ðîæäàåìîñòü íà 1000 ÷åëîâåê 
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Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò èìååò ìåñòî ñíèæåíèå ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ äåòåé. 
Òàê, åñëè â 1998 ã. îáùåå ÷èñëî ðîäèâøèõñÿ äåòåé ïî ñòðàíå ñîñòàâëÿëî 185700, òî â 
2002 ã. ýòà öèôðà ñîñòàâèëà 150964 (ñíèæåíèå íà 18,71%). 

Îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÷èñëà ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå 
äî 1 ãîäà: òàê, â 2002 ã. óìåðëî íà 19,35% ìåíüøå äåòåé,  ÷åì â 1998 ã. (ïî äàííûì 
Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå). Ïî îôèöèàëüíûì äàííûì,  ÷èñëî 
äåòñêîé ñìåðòíîñòè â 2001 ãîäó - 27,9.

Ðèñóíîê 14. Ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü íà 1000 æèâîðîæäåííûõ
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ÖÅËÜ 4: ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÅ ÄÅÒÑÊÎÉ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ

6 Òàäæèêèñòàí ïîääåðæàë ñòàðîå ñîâåòñêîå îïðåäåëåíèå æèâîðîæä¸ííîñòè, ïðîòîêîëû êîòîðîãî èìåþò 
îãðàíè÷åííóþ èíôîðìàöèþ, ÷åì îïðåäåëåíèå ÂÎÇ-à, îáóñëîâëèâàÿñü òîëüêî òåì, ÷òî ðåá¸íîê, 
ðîäèâøèéñÿ äî ñðîêà èëè ñ íèçêîé ìàññîé, èëè íå âûæèâøèé â òå÷åíèå íåäåëè, íå ðàññìàòðèâàëñÿ êàê 
æèâîðîæä¸ííûé. Ïîýòîìó ó÷åò ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè áûë çíà÷èòåëüíî íå ñîâåðøåíåí.

35

Ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè âûçâàíî íå òîëüêî èçìåíåíèåì 
äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, íî è íèçêîé ðåãèñòðàöèåé ðîæäåíèé è ñìåðòåé, 
ñâÿçàííûõ ñ íèçêèì ñîöèàëüíî- ýêîíîìè÷åñêèì óðîâíåì æèçíè íàñåëåíèÿ è âûñîêèì 
óäåëüíûì âåñîì äîìàøíèõ ðîäîâ. (ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåðêè ÌÇ ÐÒ è Ìèíþñòèöèè ÐÒ 
çà 1996 ãîä).

Ïî äàííûì ÌÈÊÈ-2000, óðîâåíü ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè ñîñòàâëÿåò 89 íà 1000, à 
óðîâåíü ñìåðòíîñòè äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò  126 íà 1000. 

Îò÷åòíîñòü äåòñêîé ñìåðòíîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê òðóäíàÿ çàäà÷à, îò÷àñòè èç-çà 
èñïîëüçîâàíèÿ ðàçíûõ îïðåäåëåíèé æèâîðîæäåííîñòè. Ïðèíÿòèå ìåæäóíàðîäíîãî 
îïðåäåëåíèÿ æèâîðîæäåííîñòè, ðàçðàáîòàííîãî ÂÎÇ, ñòàíîâèòñÿ áîëåå àêòóàëüíûì. 
Ïî îò÷åòàì ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ, êîòîðûå áóäóò âíåäðåíû â 2003 ãîäó, ìåòîäîëîãèÿ 

6
îò÷åòíîñòè ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè ìîæåò èçìåíèòüñÿ.

Â ñòðóêòóðå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè â 2000 ã. ïðåâàëèðóþò áîëåçíè îðãàíîâ 
äûõàíèÿ - 23,6 %, èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè - 21,9 %, ñîñòîÿíèÿ,  
âîçíèêøèå â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå -18%, âðîæäåííûå àíîìàëèè - 4%.  Îäíàêî,  
îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ÷èñëà ìåðòâîðîæäåííûõ íà 657 ñëó÷àåâ â 2002 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ 
ñ 1998 ã. (ïî äàííûì öåíòðà ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè è èíôîðìàöèè ÌÇ ÐÒ). 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èììóíèçàöèÿ ïðîòèâ êîðè 2000-2001 ãã. ñîñòàâëÿëà 85%, 
îäíàêî, â 2002 ãîäó îòìå÷åí ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ. Âñåãî áûë çàðåãèñòðè-
ðîâàí 921 ñëó÷àé êîðè. 

Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ ïî ñòðàíå ñîñòàâëÿë 14,6 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. 
Ñàìàÿ âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü îòìå÷åíà â ã. Ðîãóíå ñ ïðèïèñíûìè íàñåëåííûìè 
ïóíêòàìè (810,7 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ), Âàí÷ñêîì ðàéîíå, ÃÁÀÎ  (528,3), 
Òàäæèêàáàäñêîì ðàéîíå (302,5), Äæèðãàòàëüñêîì ðàéîíå (140,9), Ðàøòñêîì ðàéîíå 
(91,5). Â ã. Äóøàíáå ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ñîñòàâëÿë 15,5 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. 
Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ èìåë òåíäåíöèþ ê ðîñòó â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä, ÷òî 
ñîñòàâëÿëî 74% îò îáùåãî çàáîëåâàíèÿ â ãîä.

Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ íå¸ 
õàðàêòåðíà çàêîíîìåðíàÿ ïåðèîäè÷íîñòü, ÷åðåç êàæäûå 3-4 ãîäà íàáëþäàåòñÿ ïîäúåì 
çàáîëåâàåìîñòè. Íûíåøíèé ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè âïèñûâàåòñÿ â ýòó öèêëè÷íîñòü, 
÷òî ñâÿçàíî ñ íàêîïëåíèåì âîñïðèèì÷èâîãî êîíòèíãåíòà ê êîðè â òå÷åíèå ýòîãî 
ïåðèîäà. Íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ïîääåðæàíèè âîñïðèèì÷èâîñòè îòðàæàåò òàêæå 
êà÷åñòâî ïðîâåäåííîé âàêöèíàöèè, âîçìîæíîñòü å¸ íåýôôåêòèâíîñòè, íàðóøåíèÿ 
õîëîäîâîé öåïè. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â ýïèäåìèîëîãèè êîðè èãðàåò íèçêèé 
óðîâåíü îõâàòà ïîâòîðíûìè äîçàìè äåòåé ñîîòâåòñòâóþùèõ âîçðàñòîâ èç-çà 
íåäîñòàòî÷íîñòè âàêöèí.
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Óðîâåíü îõâàòà ïîâòîðíûìè äîçàìè â 1999-2000 ãã. ñîñòàâëÿë îò 31 äî 46%  îò 
êîíòèíãåíòîâ, ïîäëåæàùèõ ðåâàêöèíàöèè. 

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû óðîâåíü îõâàòà ïîâòîðíûìè äîçàìè (ïî òåì æå ïðè÷èíàì) íå 
ïðåâûøàë 70-75%. 86,6% çàáîëåâøèõ ñîñòàâëÿþò äåòè äî 14 ëåò, ñðåäè íèõ ÷àùå (46,1%) 
áîëåëè äåòè 1-4 ëåò.

Íèçêèé óðîâåíü èììóíèçàöèè â èñòåêøåì ãîäó îòìå÷åí â Äæèðãàòàëüñêîì ðàéîíå 
(67%), Âàðçîáñêîì (82%), Íóðàáàäñêîì (87%) è ÃÁÀÎ (85%)  ïðè íå ìåíåå 95% - 
ïîääåðæàíèè óðîâíÿ îõâàòà. Îòìå÷åí ñðàâíèòåëüíî íèçêèé óðîâåíü îõâàòà äåòåé äî 6 
ëåò ïîâòîðíûìè äîçàìè âàêöèíîé ïðîòèâ êîðè (ÃÁÀÎ, Ðàøò, Ãèññàð, Òàâèëüäàðà, 
Ôàéçàáàä). Îñåíüþ íàáëþäàëñÿ ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè â Ðàøòñêîé çîíå. Ñîâìåñòíî ñ 
ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè ÌÑÔ (Ãîëëàíäèÿ), ÌÅÐËÈÍ îðãàíèçîâàíà 
èììóíèçàöèÿ äåòåé äî 15 ëåò â Äæèðãàòàëüñêîì, Òàäæèêàáàäñêîì, Ðàøòñêîì, 
Íóðàáàäñêîì, Òàâèëüäàðèíñêîì ðàéîíàõ è ã. Ðîãóíå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
çàáîëåâàåìîñòü â ýòèõ ðåãèîíàõ íå ðåãèñòðèðóåòñÿ. 

Â ñâÿçè ñ íèçêèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óðîâíåì æèçíè íàñåëåíèÿ 
Òàäæèêèñòàíà îòìå÷àåòñÿ íàðóøåíèå êà÷åñòâà ïèòàíèÿ, ãèïîâèòàìèíîç; ãèïîòðîôèÿ 
âûÿâëåíà ó 207,8 íà 100000 äåòåé. 

& Ïîýòàïíûé ïåðåõîä íà ìåæäóíàðîäíûå êðèòåðèè, îòíîñÿùèåñÿ ê 
ïåðèíàòàëüíîìó ïåðèîäó è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ðåãèñòðàöèè ðîæäåíèé è 
ñìåðòè, ðåêîìåíäîâàííûå ÂÎÇ; 

& ðàñøèðåíèå ïðàêòèêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ; 

& ïîâûøåíèå çíàíèé âðà÷åé ïî îêàçàíèþ ïåðèíàòàëüíîãî è íåîíàòàëüíîãî 
óõîäà íà äîãîñïèòàëüíîì è ãîñïèòàëüíîì óðîâíÿõ;

& óëó÷øåíèå ïðàêòèêè ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ;

Ïóòè ñîêðàùåíèÿ ñìåðòíîñòè ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò íà 2/3:
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Ðèñóíîê 15. Çàáîëåâàåìîñòü êîðüþ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí 
          çà 1992-2002 ãã (â àáñ. ÷èñëàõ) 



ÖÅËÜ 4: ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÅ ÄÅÒÑÊÎÉ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ

& ðàñøèðåíèå âíåäðåíèÿ ñòðàòåãèè ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ ïî èíòåãðèðîâàííîìó 
âåäåíèþ áîëåçíåé äåòñêîãî âîçðàñòà;

& àäàïòèðîâàíèå ìåæäóíàðîäíîãî îïðåäåëåíèÿ æèâîðîæä¸ííîñòè;

& ïîâûøåíèå çíàíèé ðîäèòåëåé è ñåìüè ïî óëó÷øåíèþ äîìàøíåé ïðàêòèêè ïî 
çàáîòå î ðåá¸íêå.
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Çàäà÷à 6  

Ñîêðàòèòü íà 3/4 êîýôôèöèåíò ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè

Ñìîæåò ëè ñòðàíà âûïîëíèòü öåëü 5 ê 2015 ãîäó?

Ñèòóàöèÿ ïî óðîâíþ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â Òàäæèêèñòàíå îñòàåòñÿ 
äîâîëüíî ñëîæíîé è òðóäíî îòñëåæèâàåìîé. Äàííûå îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè 
è íåçàâèñèìûõ èññëåäîâàíèé ðàñõîäÿòñÿ îòíîñèòåëüíî òåìïîâ ñíèæåíèÿ 
ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè çà ïåðèîä ïîñëå 1990 ãîäà. Îäíàêî, èìåþùèåñÿ 
äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Òàäæèêèñòàí   ñàìîñòîÿòåëüíî â 
ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü öåëü ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ ïî ñíèæåíèþ ìàòåðèíñêîé 
ñìåðòíîñòè, ïðîâîçãëàøåííóþ ïðîãðàììîé ÎÎÍ.

Áîëüøîé ïðîáëåìîé â Òàäæèêèñòàíå ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèíñêàÿ ñìåðòíîñòü (ÌÑ), 
ïîêàçàòåëü êîòîðîé ñíèçèëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ âîåííûì âðåìåíåì 1992-1995 ãã. (74 - 96,3 
íà 100 000 æèâîðîæäåííûõ), íî îñòàåòñÿ åùå äîñòàòî÷íî âûñîêèì è ñîñòàâëÿåò,  ïî 
íàöèîíàëüíûì äàííûì, 44,6, 46,6, 50,6 íà 100 000 æèâîðîæäåííûõ â 2000-2002 ãã. 
Îáùåå êîëè÷åñòâî æåíùèí,  ïîãèáøèõ çà ýòè 3 ãîäà,  ñîñòàâëÿåò 239 ÷åëîâåê. (Òàáëèöà 
¹1). Ïðè ýòîì, íà îñíîâàíèè îôèöèàëüíûõ äàííûõ,  óðîâåíü ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè 
â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû äîñòèãàåò îò 157,1 äî 1075,3. 

âðÿä ëè

ÖÅËÜ 5 
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Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ

Â ñòðóêòóðå ÌÑ â 2002 ãîäó ïðåâàëèðóþò àêóøåðñêèå êðîâîòå÷åíèÿ (30,4%), ïðå- 
è ýêëàìïñèÿ (30,4%), ÝÃÇ (13,9%), ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (10,1%).

Ñîãëàñíî äàííûì,  ïðåäñòàâëåííûì â «Áûñòðîé îöåíêå òåêóùåãî ñîñòîÿíèÿ 
ñëóæáû ðåïðîäóêòèâíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí», îò 
àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷åíèé ïîãèáëî 45,4% æåíùèí â ÐÐÏ, îò ïîñëåðîäîâîé 
èíôåêöèè, â òîì ÷èñëå ñåïñèñà - 33,3% (ã. Äóøàíáå), îò ðàçðûâà ìàòêè - êàæäàÿ ïÿòàÿ 
æåíùèíà â Ñîãäèéñêîé îáëàñòè è êàæäàÿ äåñÿòàÿ - â ÐÐÏ.

Ïðå- è ýêëàìïñèÿ, êàê ïðè÷èíà ëåòàëüíîãî èñõîäà çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â 
ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â Õàòëîíñêîé è Ñîãäèéñêîé îáëàñòÿõ, ãäå â 2002 ãîäó 
ïîãèáëî 25 è 24 æåíùèíû ñîîòâåòñòâåííî.

Êðàåâîé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ àíåìèÿ, êîòîðàÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ ó 50,3% 
áåðåìåííûõ æåíùèí, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå. Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ â 30,1% ÿâëÿåòñÿ 
ïðè÷èíîé ïðåæäåâðåìåííîé îòñëîéêè íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé ïëàöåíòû è 
çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè.

Ñóùåñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ ðîñò ÷èñëà äîìàøíèõ ðîäîâ (ñâûøå 40,7% ïî ðåñïóáëèêå 
è äî 80% ïî ðåãèîíàì), ïðîáëåìû àíòåíàòàëüíîãî óõîäà, íåäîñòàòî÷íûé îõâàò 
êîíòðàöåïòèâíîé ïîìîùüþ: 21,5% â öåëîì ïî ÐÒ, â òîì ÷èñëå â öåëåâûõ ãðóïïàõ - 
47,7%. Ïî ðåñïóáëèêå 11 æåíùèí ïîãèáëî ïðè äîìàøíèõ ðîäàõ â 2002 ãîäó.

Ïðè îáùåì ñíèæåíèè çàðåãèñòðèðîâàííûõ àáîðòîâ â Òàäæèêèñòàíå (88,5 íà 1000 
æèâîðîæäåííûõ) èõ êîëè÷åñòâî óâåëè÷èâàåòñÿ ñðåäè ïîäðîñòêîâ, äîëÿ êîòîðûõ 
äîñòèãëà 8,63% îò îáùåãî ÷èñëà àáîðòîâ â ñòðàíå, ïðèâîäÿùèõ ê ìàòåðèíñêîé 
ñìåðòíîñòè ìîëîäûõ æåíùèí.

Â ðåñïóáëèêå ðåàëèçóåòñÿ ïðîãðàììà ïî ðåïðîäóêòèâíîìó çäîðîâüþ è 
ïëàíèðîâàíèþ ñåìüè, îäíàêî, ïîëíûé îõâàò æåíùèí êîíòðàöåïòèâíîé ïîìîùüþ íå 
îáåñïå÷åí, â òîì ÷èñëå â ïîñëåðîäîâîì è ïîñëåàáîðòíîì ïåðèîäå.

Ñîãëàñíî ïðîâåäåííîé «Áûñòðîé îöåíêå» çà 6 ìåñÿöåâ 2000 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü â 1,5 
ðàçà âûøå îôèöèàëüíûõ äàííûõ è ñîñòàâëÿåò 144,5 íà 1000 æèâîðîæäåííûõ.

Ðèñóíîê 16. Äèíàìèêà ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí (1993-2002 
ãã.) íà 100 000 æèâîðîæäåííûõ 
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Ðèñóíîê 17. Óðîâåíü àáîðòîâ: Âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ, èñïîëüçîâàâøèõ àáîðò êàê 
ìåòîä ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè (â %) 

0,03 0,8
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Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ

Òîò ôàêò, ÷òî àáîðòû ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè, 
îáúÿñíÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé îñâåäîìëåííîñòüþ æåíñêîãî íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå 
ïîäðîñòêîâ, â âîïðîñàõ ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè.

Îòäåëüíî ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïèòàíèå â ñåìüå îöåíåíî êàê 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå â 61,29%, â òîì ÷èñëå ïëîõî ïèòàþòñÿ äåòè  56,47%. Äàííîå 
òÿæåëîå ïîëîæåíèå îáúÿñíÿåòñÿ íèçêèì ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì 
îñíîâíîãî íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà. 

Â ñâÿçè ñ âûåçäîì çà ïðåäåëû ðåñïóáëèêè âðà÷åé àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ, àêóøåðîê, 
èõ ÷èñëåííîñòü óìåíüøèëàñü íà 130 (12%), è 2062 (68,0%) ñîîòâåòñòâåííî, íåñìîòðÿ íà 
ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ â ñòðàíå, ÷òî íå ìîãëî íå îòðàçèòüñÿ íà êà÷åñòâå îêàçàíèÿ 
ïîìîùè, îñîáåííî â Õàòëîíñêîé îáëàñòè è ðàéîíàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ñëóæáû ðîäîâñïîìîæåíèÿ íåîáõîäèìà ïîäãîòîâêà âðà÷åé - 
íåîíàòîëîãîâ, âðà÷åé-ãåíåòèêîâ, âðà÷åé-ëàáîðàíòîâ, ðåíòãåíîëîãîâ, ïàòî-
ìîðôîëîãîâ, à òàêæå àêóøåðîê è ìåäñåñòåð.

& Óëó÷øèòü êà÷åñòâî ïèòàíèÿ ìàòåðåé, âêëþ÷àÿ ìèêðîíóòðèåíòû.

& Ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ âíåäðåíèÿ ñòðàòåãèè  è áåçîïàñíîãî ìàòåðèíñòâà.

& Óñèëèòü äîñòóï è êà÷åñòâî àíòåíàòàëüíîé ïîìîùè, ñïîñîáñòâóþùåé 
îçäîðîâëåíèþ áåðåìåííûõ, óëó÷øåíèþ ïîìîùè ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäàõ, çà 
ñ÷åò ìåäèêàìåíòîçíîãî îáåñïå÷åíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ íåîáõîäèìîãî 
îáîðóäîâàíèÿ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè, â òîì ÷èñëå íåîòëîæíîé, ìàòåðÿì è äåòÿì. 

& Ïîäãîòîâèòü Íàöèîíàëüíûå êëèíè÷åñêèå ïðîòîêîëû ïî âåäåíèþ ðîäîâ, 
ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà è ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè.

×òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü äëÿ ñíèæåíèÿ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â 
Òàäæèêèñòàíå:

ÑÏÝÏ
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& Óâåëè÷èòü äîñòóï ê ñòàöèîíàðíîìó ðîäîâñïîìîæåíèþ, à â ñëó÷àå ðîäîâ â 
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ îáåñïå÷èòü èõ áåçîïàñíîñòü.

& Ñïîñîáñòâîâàòü ïðèîáðåòåíèþ æåíùèíàìè æèçíåííûõ íàâûêîâ è 
îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ.

& Îáåñïå÷èòü øèðîêèé äîñòóï íàñåëåíèÿ ê êà÷åñòâåííûì óñëóãàì 
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ è ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè. 

42
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Çàäà÷à 7 

Îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïîëîæèòü íà÷àëî 
òåíäåíöèè ê ñîêðàùåíèþ çàáîëåâàåìîñòè

Ñìîæåò ëè Òàäæèêèñòàí âûïîëíèòü çàäà÷y 7 ê 2015 ã.?

Äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñî Ñòðàòåãè÷åñêèì ïëàíîì ïðåäîòâðàùåíèÿ 
óãðîçû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïðåäïîëàãàåò  ïðèâåäåíèå 
òåíäåíöèè ê íà÷àëó ñòàáèëèçàöèè ñèòóàöèè ê 2015 ãîäó.

Ñèòóàöèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â Òàäæèêèñòàíå ñòðåìèòåëüíî óõóäøàåòñÿ. Â 
ïîñëåäíèå 2 ãîäà óðîâåíü ÂÈ×-èíôåêöèè âîçðîñ áîëåå ÷åì â 7 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ 
îáùèì ÷èñëîì çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ çà âåñü äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä ñ 
ìîìåíòà íà÷àëà îôèöèàëüíîé ðåãèñòðàöèè. 

Òàáëèöà 5. ×èñëî îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×.

âîçìîæíûì

ÖÅËÜ 6 

ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, 
ÌÀËßÐÈÅÉ 
È ÄÐÓÃÈÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ

1990 1991 1992-1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 3 ìåñ. 

- 2 - 1 1 - 7 34 30 17 

 Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ
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Îäíàêî, àáñîëþòíûå öèôðû îñòàþòñÿ íèçêèìè è íå 
îòðàæàþò ðåàëüíóþ ñèòóàöèþ, òàê êàê â ñâÿçè ñ ýêîíîìè÷åñêèìè 
òðóäíîñòÿìè â ñòðàíå îãðàíè÷åíû âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè 
ÂÈ×-èíôåêöèè,  è êîëè÷åñòâî ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé çà 
ïîñëåäíèå 5 ëåò â ñðåäíåì ñîêðàòèëîñü íà 15 òûñÿ÷ èññëåäîâàíèé 
â ãîä, äîçîðíûé ýïèäíàäçîð ïðîâîäèòñÿ íåðåãóëÿðíî.

Ïðàâèòåëüñòâî è ìåæäóíàðîäíûå äîíîðû ïðèçíàþò, ÷òî îôèöèàëüíûå äàííûå íå 
îòðàæàþò ðåàëüíîé êàðòèíû. Ïî îöåíî÷íûì äàííûì,  ðåàëüíîå ÷èñëî ÂÈ×-èíôåêöèè 

7ïðåâûøàåò îôèöèàëüíûå â 10, à ïî íåêîòîðûì ðåãèîíàì - â 20 ðàç.  Èç îáùåãî ÷èñëà 
ÂÈ×- èíôèöèðîâàííûõ - 65,2% çàðåãèñòðèðîâàíî ñðåäè ÏÈÍ, áîëåå 60% - ñîñòàâëÿåò 
ìîëîäåæü â âîçðàñòå äî 30 ëåò. 20% ÂÈ×- èíôèöèðîâàííûõ çàðåãèñòðèðîâàíî â 
ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Îñíîâíûì ïóòåì ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè â Òàäæèêèñòàíå ÿâëÿåòñÿ âíóòðèâåííîå 
ïðèìåíåíèå íàðêîòèêîâ. Íà÷èíàÿ ñ 1996 ãîäà, ðåçêî âîçðîñ òðàíçèò íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ ÷åðåç Òàäæèêèñòàí, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îòìå÷àåòñÿ ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ÷èñëà 
íàðêîïîòðåáèòåëåé. Ïî îöåíî÷íûì äàííûì UNODC (2002),  íàñ÷èòûâàåòñÿ ïðèìåðíî 
45-55 òûñÿ÷ íàðêîïîòðåáèòåëåé, 80% èñïîëüçóþò îïèàòû, â îñíîâíîì ãåðîèí, èç 

8
êîòîðûõ 70% ÿâëÿþòñÿ èíúåêöèîííûìè íàðêîïîòðåáèòåëÿìè.

Ñèòóàöèþ óõóäøàþò è óâåëè÷åíèå ÷èñëà ëèö, îêàçûâàþùèõ ñåêñóàëüíûå óñëóãè, 
ïðåíåáðåæåíèå áåçîïàñíîñòüþ ñåêñà, íåáåçîïàñíîå ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, 
ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ, íèçêèé óðîâåíü îñâåäîìëåííîñòè íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ìîëîäåæè, 
êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò 60% îò îáùåãî ÷èñëà íàñåëåíèÿ.

Ñîãëàñíî îöåíêå êîëè÷åñòâî æåíùèí, îêàçûâàþùèõ ñåêñóàëüíûå óñëóãè, ñîñòàâëÿåò 
5000, è êàæäàÿ èç íèõ èìååò îêîëî 1000 ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòîâ ñ ðàçëè÷íûìè 
ïàðòíåðàìè â ãîä.

Èç îãðàíè÷åííûõ ñðåäñòâ íå âñåãäà ñîáëþäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
áåçîïàñíîñòè ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå íå 
ïðîâîäèòñÿ ëå÷åíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄ àíòèðåòðîâèðóñíûìè ïðåïàðàòàìè.

Ïî äàííûì Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè 
Òàäæèêèñòàí,  êîëè÷åñòâî ìèãðàíòîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 210 òûñÿ÷ (ïî äàííûì IOM 
îêîëî 500 òûñÿ÷), ÿâëÿþùèõñÿ âûñîêî óÿçâèìûìè â îòíîøåíèè ÂÈ×.

Òàêèì îáðàçîì, â ñòðàíå ñóùåñòâóþò îáúåêòèâíûå ôàêòîðû äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ýïèäåìèè, è, ñ ó÷åòîì äèíàìèêè åå ðàçâèòèÿ â ñòðàíàõ ÑÍÃ, êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ÂÈ×-
èíôåêöèè â áëèæàéøèå ãîäû â Òàäæèêèñòàíå áóäåò óâåëè÷èâàòüñÿ, òàêæå è ðàñøèðèòñÿ 
ñïåêòð ïóòåé åå ïåðåäà÷è (âåðòèêàëüíûé ïóòü) è íà÷íåò ðåãèñòðèðîâàòüñÿ ñðåäè 
áåðåìåííûõ è íîâîðîæäåííûõ. Âîïðåêè ýòîìó â áëèæàéøåå âðåìÿ ïðè ïîääåðæêå 
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé îæèäàåòñÿ óëó÷øåíèå ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè ÂÈ×-
èíôåêöèè â Òàäæèêèñòàíå, ÷òî ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü ðåãóëÿðíîå ïðîâåäåíèå äîçîðíîãî 
ýïèäíàäçîðà. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, äàííûå äîçîðíîãî ýïèäåìíàäçîðà òàêæå ïîêàæóò 
ðåçêîå óâåëè÷åíèå ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè â óÿçâèìûõ ãðóïïàõ è ñòàíóò ðåàëüíûìè 
áàçîâûìè äàííûìè. 

7 Ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí ïðåäîòâðàùåíèÿ óãðîçû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ â Ðåñïóáëèêå 
Òàäæèêèñòàí íà ïåðèîä 2002-2005 ãîäû.
8 Îò÷¸ò î Ðåãèîíàëüíîé êîíôåðåíöèè ïî óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ â Öåíòðàëüíîé Àçèè, UNODC, 
Òàøêåíò, 2002.
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ÖÅËÜ 6: ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ÌÀËßÐÈÅÉ 
È ÄÐÓÃÈÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ 

Ïðîáëåìà ÂÈ×-èíôåêöèè ïðèçíàíà íà âûñîêîì ïîëèòè÷åñêîì óðîâíå. Íà÷èíàÿ ñ 
1987 ãîäà, â ñòðàíå áûëà íà÷àòà îðãàíèçàöèÿ ñåòè ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé, 
çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìîé ÑÏÈÄà. 

Ñ 1997 ãîäà â ñòðàíå ôóíêöèîíèðóåò Íàöèîíàëüíûé ìíîãîñåêòîðàëüíûé êîìèòåò ïî 
ïðîáëåìàì ÂÈ×-èíôåêöèè. Â 2000 ãîäó Ïðàâèòåëüñòâîì óòâåðæäåíà âòîðàÿ 
Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà ïî ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïðîåêò íîâîãî 
çàêîíà î áîðüáå ñ ÂÈ×\ÑÏÈÄ, êîòîðûé óëó÷øèò ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
ðàáîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ, îñîáåííî óÿçâèìûõ ãðóïï.

Â 2002ã.  óòâåðæäåí Ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí ïðåäîòâðàùåíèÿ óãðîçû ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ, êîòîðûé íàïðàâëåí íà ïðîôèëàêòèêó ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ìîëîäåæè, 
ÏÈÍ, æåíùèí, îêàçûâàþùèõ ñåêñóàëüíûå óñëóãè, ìèãðàíòîâ, âîåííîñëóæàùèõ è 
îñóæäåííûõ,  îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè äîíîðñêîé êðîâè, ïðîôèëàêòèêó 
ïåðèíàòàëüíîé ïåðåäà÷è ÂÈ×. Äåÿòåëüíîñòü ïî íåêîòîðûì àñïåêòàì, óêàçàííûì â 
ïëàíå,  óæå íà÷àòà ïðè ïîääåðæêå Êî-ñïîíñîðîâ ÎÎÍ/ÑÏÈÄ è äðóãèõ 
çàèíòåðåñîâàííûõ ïàðòíåðîâ. Îñóùåñòâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ñðåäè ÏÈÍ ïî îáìåíó 
øïðèöîâ,  èíèöèèðîâàííàÿ UNAIDS. Íà÷àò ïðîåêò ïî ñíèæåíèþ âðåäà, 
ïîääåðæèâàåòñÿ OSI-Tajikistan è USAID, ïèëîòíûé ïðîåêò ïî ñíèæåíèþ ðèñêà ñðåäè 
ñåêñ-ðàáîòíèêîâ,  ïðè ïîääåðæêå WHO, è ïðîãðàììà ïî îáó÷åíèþ çäîðîâîìó îáðàçó 
æèçíè ìîëîäåæè,  UNFPA è UNICEF, òàêæå ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñðåäè 
çàêëþ÷åííûõ, ìèãðàíòîâ è äðóãèõ óÿçâèìûõ ãðóïï. 

Ñ öåëüþ ïîääåðæêè ðåàëèçàöèè Ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà Ãëîáàëüíûé Ôîíä ïî 
áîðüáå ñî ÑÏÈÄ, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé ïîääåðæàë çàÿâêó Òàäæèêèñòàíà íà îáùóþ 
ñóììó 2,4 ìèëëèîíà äîëëàðîâ ÑØÀ íà 2002-2005 ãîäû.

Åñëè ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû, óêàçàííûå âûøå,  áóäóò âûïîëíåíû ýôôåêòèâíî è â 
êðàò÷àéøèå ñðîêè, òî öåëü ïî ïðåðûâàíèþ è ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×\ÑÏÈÄà è íà÷àëó 
ôîðìèðîâàíèÿ òåíäåíöèè ê ñîêðàùåíèþ çàáîëåâàåìîñòè ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ê 
2015 ãîäó.

Îäíàêî, íàëè÷èå ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ ðèñêà è ïîëîæåíèå â äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ 
ñîçäàþò ðåàëüíóþ îïàñíîñòü, ÷òî ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ âûéäåò èç-ïîä êîíòðîëÿ, åñëè 
Ïðàâèòåëüñòâî, ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî Òàäæèêèñòàíà è ìåæäóíàðîäíîå ñîîáùåñòâî íå 
îáðàòÿò äîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ íà ýòó ïðîáëåìó. 

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå èìååòñÿ òî÷íîé èíôîðìàöèè ïî 
ðàñïðîñòðàíåíèþ ìàëÿðèè, îäíàêî ïîêàçàòåëè ïðåäïîëàãàþò ýíäåìè÷åñêèé 
õàðàêòåð ìàëÿðèè íà äîñòàòî÷íî áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ ñòðàíû. Áåç 
îáøèðíûõ èíâåñòèöèé â ìåðîïðèÿòèÿ ïî áîðüáå ñ ìàëÿðèåé äàííàÿ çàäà÷à íå 
áóäåò âûïîëíåíà.

Çàäà÷à 8 

Îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ìàëÿðèè è äðóãèå îñíîâíûå 
áîëåçíè è ïîëîæèòü íà÷àëî òåíäåíöèè ê ñîêðàùåíèþ 
çàáîëåâàåìîñòè

Ñìîæåò ëè Òàäæèêèñòàí âûïîëíèòü çàäà÷y 8 ê 2015 ã.?

Íàâðÿä ëè.
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ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß ÖÅËÅÉ ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÛÑß×ÅËÅÒÈß Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÒÀÄÆÈÊÈÑÒÀÍ

Âî âðåìåíà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ýíäåìè÷åñêèå ôîðìû ìàëÿðèè áûëè èñêîðåíåíû â 
Òàäæèêèñòàíå. Íà÷èíàÿ ñ 1992 ãîäà, çàáîëåâàåìîñòü ìàëÿðèåé ïðèíÿëà ýïèäåìè÷åñêèé 
õàðàêòåð è ê 1997 ãîäó äîñòèãëà ïî÷òè 30 000 îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ 
ìàëÿðèè. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ìàëÿðèåé ÿâèëàñü ìèãðàöèÿ 
íàñåëåíèÿ â 1992 ãîäó íà òåððèòîðèþ Èñëàìñêîãî Ãîñóäàðñòâà Àôãàíèñòàí ÷åðåç 
ãðàíèöó, â çîíó èíòåíñèâíîé ïåðåäà÷è èíôåêöèè, è âîçâðàùåíèå íà ïðåæíåå ìåñòî 
æèòåëüñòâà, ðàíåå ñâîáîäíîå îò ìàëÿðèè. Íàðÿäó ñ ýòèì áûëè ïîëíîñòüþ ïðåêðàùåíû 
ïðîòèâîìàëÿðèéíûå ìåðîïðèÿòèÿ,  îñëàáëåíà äåÿòåëüíîñòü îáùåé è 
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñåòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðàñøèðèëàñü ïðàêòèêà ïîñåâîâ ðèñà 
âáëèçè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ñîêðàòèëèñü ìåðîïðèÿòèÿ ïî î÷èñòêå êîëëåêòîðíî-
äðåíàæíûõ ñåòåé, ÷òî ïðèâåëî ê îáðàçîâàíèþ ñòîÿ÷èõ âîäîåìîâ, ÿâëÿþùèõñÿ 
áëàãîïðèÿòíûìè ìåñòàìè âûïëîäà êîìàðîâ-ïåðåíîñ÷èêîâ ìàëÿðèè. 

Áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè ìàëÿðèåé â ñòðàíå ïðåäñòàâëåíû íåñëîæíîé 
ôîðìîé ìàëÿðèè-  Ð. vivax, îäíàêî ñåðüåçíîå áåñïîêîéñòâî âûçûâàåò ðîñò ñëó÷àåâ 
òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè Ð. Falciparum ñ ïîòåíöèàëüíî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì. Â 
äîïîëíåíèå ê ýòîìó, èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè ïîâûøåíèå ñîïðîòèâëÿåìîñòè ê 
òðàäèöèîííûì ñïîñîáàì ëå÷åíèÿ â ñëó÷àÿõ òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìàëÿðèÿ ïðèíÿëà ýíäåìè÷åñêèé õàðàêòåð â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ 
ñòðàíû, îñîáåííî â òåõ, êîòîðûå ãðàíè÷àò ñ Àôãàíèñòàíîì, ãäå áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ 
ÿâëÿþòñÿ áåññèìïòîìíûìè, ïîýòîìó ïàöèåíòû íå çíàþò î ñâîåì çàáîëåâàíèè, íå 
ïðîõîäÿò îáñëåäîâàíèå è íå ïîëó÷àþò ëå÷åíèÿ. Ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ 
îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, ïîñêîëüêó ðåãèñòðàöèþ ïðîõîäÿò òîëüêî òå ïàöèåíòû, ÷üè 
àíàëèçû â ëàáîðàòîðèè äàëè ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ïî ñòðàíå óëó÷øàåòñÿ äîñòóï ê 
ó÷ðåæäåíèÿì, ïðåäîñòàâëÿþùèì êà÷åñòâåííûå óñëóãè ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ, íî 
ïðÿìûå è êîñâåííûå ðàñõîäû ïðè îáðàùåíèè â îôèöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ïðèâîäÿò ê 
òîìó, ÷òî áîëüíûå çàíèìàþòñÿ ñàìîëå÷åíèåì ìåäèêàìåíòàìè, ïðèîáðåòåííûìè íà 
ìåñòíûõ ðûíêàõ, è áåç êàêîãî-ëèáî ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ. 

Êàðòà, ïðèâåäåííàÿ íèæå, ïîêàçûâàåò ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå îôèöèàëüíî 
çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ ìàëÿðèè ïî ñòðàíå çà ïðîøåäøèé ãîä. Íåîáõîäèìî 
îòìåòèòü, ÷òî íîâàÿ ðàñòóùàÿ ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ èìååò ìåñòî â íèçìåííûõ ÷àñòÿõ 
íà ñåâåðå ñòðàíû, â îñîáåííîñòè â ïðèãðàíè÷íûõ ðàéîíàõ ñ Óçáåêèñòàíîì, 
Êûðãûçñòàíîì è â Ôåðãàíñêîé äîëèíå.
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Ñîãäèéñêàÿ îáë. - 5,0%, â ò.÷. òðîïè÷åñêàÿ - 0%;

ã.Äóøàíáå - 2,4%, â ò.÷. òðîïè÷åñêàÿ - 2,3%;

Õàòëîíñêàÿ îáë. - 72,4%, â ò.÷. òðîïè÷åñêàÿ - 90,4%;

ÐÐÏ - 16,9%, â ò.÷. òðîïè÷åñêàÿ  - 5,5%;

ÃÁÀÎ - 3,2%, â ò.÷. òðîïè÷åñêàÿ - 1,8%;

Ðàéîíû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìàëÿðèè â 2002 ãîäó

ÃÁÀÎ
Õàòëîí. îáë.

ÐÐÏ

Ñîãä. îáë.

Äóøàíáå



Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ÂÎÇ è Ìèíèñòåðñòâîì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ â 2001 ãîäó,  âûÿâèëè, ÷òî 
ïàðàçèòàðíûé èíäåêñ ñîñòàâëÿåò îêîëî 10% ñðåäè íàñåëåíèÿ 
â ïðîåêòíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ Êîëõîçàáàäñêîãî ðàéîíà, 
ãäå áûëî îáñëåäîâàíî îêîëî 3000 ÷åëîâåê. Äàííîå 
èññëåäîâàíèå ïîäòâåðäèëî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ,  
áîëüíûõ ìàëÿðèåé, ÿâëÿþòñÿ áåññèìïòîìíûìè íîñèòåëÿìè 
P. vivax è P. falciparum. 

Â 2002 ãîäó â ñòðàíå, ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, çàðåãèñòðèðîâàíî 6160 ñëó÷àåâ 
ìàëÿðèè, èç íèõ 509 - òðîïè÷åñêîé, ÷òî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå 2001 ãîäà. Ðàñïðîñòðàíåíèå 
P. vivax è P. falciparum â ñòðàíå íàìíîãî ïðåâûøàåò äàííûå îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè. Ïî 
îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ ÂÎÇ, ïðåäïîëàãàåìûé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ìàëÿðèåé â 
Õàòëîíñêîé îáëàñòè ñ íàñåëåíèåì 2,2 ìëí. ÷åëîâåê ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò 150 000 äî 250 000 
ñèìïòîìíûõ è áåññèìïòîìíûõ ïàöèåíòîâ. Îáùàÿ öèôðà ïî ñòðàíå ìîæåò äîñòèãàòü îò 
300 000 äî 400 000 ÷åëîâåê. Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ P. falciparum ìîæåò äîñòèãàòü îò 30 000 äî 
50 000 ñëó÷àåâ ïî ñòðàíå. 

Ïðîâîäèâøèéñÿ â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò êîìïëåêñ ïðîòèâîìàëÿðèéíûõ 
ìåðîïðèÿòèé â ñòðàíå âêëþ÷àë â ñåáÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, 
âíóòðèäîìîâûå îáðàáîòêè èíñåêòèöèäàìè îñòàòî÷íîãî äåéñòâèÿ, ïðîòèâîëè÷èíî÷íûå 
ìåðîïðèÿòèÿ, ìåæñåçîííîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå÷åíèå íàñåëåíèÿ ïîðàæåííûõ ðàéîíîâ 
ïðèìàõèíîì, ñåçîííîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå÷åíèå íàñåëåíèÿ õëîðîõèíîì â ðàéîíàõ ñ 
âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòüþ òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèåé, ïîäãîòîâêó êàäðîâ, ñàíèòàðíî-
ïðîñâåòèòåëüíóþ ðàáîòó. Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó áûëè ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî 
ïðåäîñòàâëåíèþ íàêîìàðíèêîâ äëÿ ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ.

& êîíöåíòðàöèÿ èíòåíñèâíîé ïåðåäà÷è ìàëÿðèè â çîíàõ àôãàíî-òàäæèêñêîé 
ãðàíèöû, ãäå êà÷åñòâî è äîñòóï ê ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè 
îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì;

& îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè è 
ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ ìàëÿðèè, îñîáåííî íà ïåðèôåðèè;

& íåäîñòàòîê èíñåêòèöèäîâ è îãðàíè÷åííîå ïðîâåäåíèå ïðîòèâîëè÷èíî÷íûõ 
ìåðîïðèÿòèé;

& ñëàáîñòü ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà çà ìàëÿðèåé;

& íåäîñòàòî÷íàÿ îñâåäîìëåííîñòü íàñåëåíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ìàëÿðèè;

& îãðàíè÷åííûå ôèíàíñîâûå ðåñóðñû â ñòðàíå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî 
áîðüáå ñ ìàëÿðèåé;

& ðàçâèâàþùàÿñÿ óñòîé÷èâîñòü âîçáóäèòåëÿ òðîïè÷åñêîé ôîðìû ìàëÿðèè ê 
ïðîòèâîìàëÿðèéíûì ïðåïàðàòàì;

Ñèòóàöèÿ è ïðîáëåìû ïî âîïðîñàì áîðüáû ñ ìàëÿðèåé ìîãóò áûòü 
îõàðàêòåðèçîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:
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Ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî òóáåðêóëåçó â Òàäæèêèñòàíå â 2003-2015 ãã.

Ïðîáëåìà òóáåðêóëåçà -  îäíà èç ñàìûõ îñòðûõ ïðîáëåì â ñòðàíå.  Ïî ñðàâíåíèþ ñ 
1996 ãîäîì ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì â 2002ã. âûðîñ áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà,  
è ñîñòàâèë 63,7 ïðîòèâ 32,6 íà 100 000 ÷åëîâåê. Ñìåðòíîñòü îò òóáåðêóëåçà â 1992 ãîäó 
ñîñòàâëÿëà 3,0 â 2002 - 9,7 íà 100.000 ÷åëîâåê.

Ðèñóíîê 18. ×èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà 
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Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ

Îäíàêî, êîñâåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíî áîëüøåé 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè òóáåðêóëåçà. Ñïåöèàëèñòû ïðîãíîçèðóþò óâåëè÷åíèå 
ðåãèñòðèðóåìîé çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì ê 2010 ãîäó äî 160 íà 100.000 íàñåëåíèÿ.

Ðèñóíîê 19. Ïðîãíîç çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí äî 2010 ãîäà 
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Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè íåáëàãîïîëó÷íîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî 
òóáåðêóëåçó ÿâëÿþòñÿ: áåäíîñòü, íàðàñòàþùàÿ áåçðàáîòèöà, ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ, ðîñò 
÷èñëà èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, íèçêàÿ îáåñïå÷åííîñòü êàäðàìè, íåõâàòêà 
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ è äèàãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. 

Â 2002 ãîäó Ïðàâèòåëüñòâî ñòðàíû óòâåðäèëî «Ïðîãðàììó áîðüáû ñ òóáåðêóëåçîì â 
Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí íà 2003-2010ãã.». Îñíîâîé äàííîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå 
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ñòðàòåãèè ÄÎÒÑ, ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ, ïðè ïîääåðæêå ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé. 
Îïðåäåëåíû äâà ïèëîòíûõ ðàéîíà - ã. Äóøàíáå è Ëåíèíñêèé ðàéîí. Ïîýòàïíîå âíåäðåíèå 
ñòðàòåãèè ÄÎÒÑ íà÷àòî ñ èþëÿ 2002 ãîäà â ã.Äóøàíáå, ÷òî óâåëè÷èëî ðåãèñòðèðóåìóþ 
çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì ñ 64,3 â 2001ã. äî 82,0 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â 2002ã. Ñðåäè 
ïåðâûõ âûÿâëåííûõ òóáåðêóëåçíûõ áîëüíûõ 65,3%  ñîñòàâëÿåò âîçðàñòíàÿ ãðóïïà 15-34 ëåò, 
7,3% áîëüíûõ èìåþò ôèáðîçíî-êàâåðíîçíóþ ôîðìó òóáåðêóëåçà, 10% îò âñåõ âïåðâûå 
âûÿâëåííûõ äåòåé ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèîâûäåëèòåëÿìè. Ðàññ÷èòàííàÿ ýêñïåðòàìè ÂÎÇ, íà 
îñíîâàíèè êîñâåííûõ ïîêàçàòåëåé, çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì â ñòðàíå ñîñòàâèëà 127,3 íà 
100 òûñ. ÷åëîâåê. 

Ðèñóíîê 20. Çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 
â ã. Äóøàíáå 2002ã.
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Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòðàòåãèåé ÄÎÒÑ îõâà÷åíî 13% íàñåëåíèÿ ñòðàíû. Ê 2005ã. 
ïëàíèðóåòñÿ 100% îõâàò íàñåëåíèÿ ñòðàòåãèåé ÄÎÒÑ.

& Âûÿâëåíèå 70% ñëó÷àåâ çàðàçíûõ ôîðì òóáåðêóëåçà ëåãêèõ äëÿ ñíèæåíèÿ 
óðîâíÿ ïåðåäà÷è èíôåêöèè.

& 100% îáåñïå÷åíèå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûìè ïðåïàðàòàìè è èõ ðàöèîíàëüíîå 
èñïîëüçîâàíèå.

& Ñîçäàíèå è îñíàùåíèå ëàáîðàòîðíîé ñåòè äëÿ äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà ñ 
Ðåñïóáëèêàíñêîé ðåôåðåíñ-ëàáîðàòîðèåé.

& äîáèòüñÿ 85% èçëå÷åíèÿ âïåðâûå âûÿâëåííûõ áîëüíûõ (85.000 ÷åëîâåê);

& îáåñïå÷èòü 98% îõâàò âàêöèíàöèåé äåòåé äî 1 ãîäà, 100% îõâàò 
õèìèîïðîôèëàêòèêîé âñåõ ïîäëåæàùèõ äåòåé äî 6 ëåò èç î÷àãîâ èíôåêöèè;

& îñòàíîâèòü ðîñò è ñíèçèòü óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì; 

& ñíèçèòü ñìåðòíîñòü îò òóáåðêóëåçà;

& óëó÷øèòü è óñîâåðøåíñòâîâàòü ýïèäíàäçîð.

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî:

Â ðåçóëüòàòå âíåäðåíèÿ ÄÎÒÑ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí ê 2015 íåîáõîäèìî:
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Òàáëèöà 4. Ïîêàçàòåëè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé çà 1995-2002 ãã
(íà 100 000 íàñåëåíèÿ)

Íàçâàíèÿ 
èíôåêöèîííûõ 

çàáîëåâàíèé 
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 

Áðþøíîé òèô 26,6 213,2 491,1 168,6 114,4 70,8 53,6 52,2 

Äèçåíòåðèÿ  147,6 89,6 81,0 62,1 60,9 42,4 33,3 35,4 

Ñóììà ÎÊÇ 845,0 663,5 893,1 984,3 1198,7 1366,2 1152,0 1045,6 

Âèðóñíûå 
ãåïàòèòû 

348,6 139,1 274,1 119,8 161,2 158,1 149,0 130,3 

Ñèáèðñêàÿ ÿçâà 1,7 1,9 1,3 4,8 2,4 5,4 2,5 2,6 

Áðóöåëëåç 4,7 4,3 2,6 3,3 8,2 13,6 12,4 17,9 

 Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ

Àíàëèç èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â ñòðàíå ïîêàçàë, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ïî 
ñðàâíåíèþ ñ 1997-2000 ãîäàìè íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ðîñòà íåêîòîðûõ èíôåêöèîííûõ 
çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàåìûõ ÷åðåç âîäó (áðþøíîé òèô, äèçåíòåðèÿ, ñóììà ÎÊÈ, 
âèðóñíûå ãåïàòèòû), îäíàêî âñå åù¸ íàõîäèòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå. 

Çàáîëåâàåìîñòü áðþøíûì òèôîì â öåëîì ïî ñòðàíå èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, 
îäíàêî, â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû íàáëþäàåòñÿ ðîñò çàáîëåâàíèÿ.  Ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè áðþøíûì òèôîì, ïåðåäàâàåìîé ÷åðåç ïèòüåâóþ âîäó, 
íàáëþäàåòñÿ â îñíîâíîì â Õàòëîíñêîé îáëàñòè è ðàéîíàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî 
ïîä÷èíåíèÿ. 

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðîñòà ýòèõ çàáîëåâàíèé ñëóæèò íåäîñòàòî÷íîå îáåñïå÷åíèå 
íàñåëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé ïèòüåâîé âîäîé. 

Â 1990-1991 ãîäû îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè ïèòüåâîé âîäîé ñîñòàâèëà 
63%, â 2002 ãîäó  56,3%, à â ñåëüñêèõ ìåñòíîñòÿõ -  30-35%. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
ñèòóàöèÿ ñ êàæäûì ãîäîì óõóäøàåòñÿ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 41,4% (272) âîäîïðîâîäîâ íå îòâå÷àþò ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì. Îòñóòñòâóåò ñàíèòàðíî-çàùèòíàÿ çîíà â 104 (15,8%) 
âîäîïðîâîäàõ. Íà 261 (39,7%) âîäîïðîâîäå îáåççàðàæèâàíèå (õëîðèðîâàíèå) âîäû íå 
ïðîâîäèòñÿ. 

Äðóãîé ïðè÷èíîé ðîñòà èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî î÷åíü ÷àñòî ñî 
ñòîðîíû íàñåëåíèÿ, ãîñóäàðñòâåííûõ è ÷àñòíûõ ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñòðîéêà íàäâîðíûõ òóàëåòîâ, ñêîòíûõ ïîìåùåíèé, êóðÿòíèêîâ è 
äðóãèõ îáúåêòîâ âáëèçè âîäîèñòî÷íèêîâ (ðåê, êàíàëîâ, àðûêîâ), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
èñòî÷íèêîì çàãðÿçíåíèÿ ïèòüåâîé âîäû.

Ïîëîæåíèå óñóãóáëÿåòñÿ åù¸ è òåì, ÷òî íàñåëåíèå îñîáåííî â çèìíåå âðåìÿ 
îáåñïå÷èâàåòñÿ ýëåêòðîýíåðãèåé âñåãî 5-6 ÷àñîâ â ñóòêè, ñîîòâåòñòâåííî íåäîñòàòî÷íî 
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îáåñïå÷èâàåòñÿ è âîäîïðîâîäíîé âîäîé, â ðåçóëüòàòå âûíóæäåíî èñïîëüçîâàòü 
íåäîáðîêà÷åñòâåííóþ âîäó èç îòêðûòûõ âîäîåìîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íåáåçîïàñíûì â 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè. 

Â öåëîì ïî ñòðàíå ÷èñëî íåñòàíäàðòíûõ ïðîá ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì 
çà 2002 ãîä, íå îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ-à 28-74-82 «Âîäà ïèòüåâàÿ», ñîñòàâëÿëî 
30,7% ïðîòèâ 35,3% çà 2001 ãîä. 

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ñèáèðñêîé ÿçâîé è áðóöåëëåçîì ÿâëÿåòñÿ 
íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü îõâàòà âàêöèíàöèåé êðóïíîãî è ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêîòà â 
îáùåñòâåííîì è ÷àñòíîì ñåêòîðå. 

Â 2001 ãîäó ïî ñòðàíå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû 15 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ 
ãåìîððàãè÷åñêîé ëèõîðàäêîé, èç íèõ 14 ñëó÷àåâ çàðåãèñòðèðîâàíû â Êóëÿáñêîé çîíå 
Õàòëîíñêîé îáëàñòè, à â 2002 ãîäó 12 ñëó÷àåâ, èç íèõ 10 ñëó÷àåâ â Êóëÿáñêîé çîíå 
Õàòëîíñêîé îáëàñòè. 

Ñëîæèâøååñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå â ñòðàíå, íàðàñòàþùàÿ 
áåäíîñòü, áåçðàáîòèöà, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ, 
íåïîëíîöåííîå ïèòàíèå ïðèâîäÿò ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì â ðàçâèòèè 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè- ðîñòó èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. 
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“..íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè íàöèîíàëüíîãî è ìåñòíûõ ïëàíîâ 
äåéñòâèé ïî ïåðåõîäó ê óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ Ðåñïóáëèêè 

Òàäæèêèñòàí.., îðèåíòèðîâàííûõ íà äåòàëüíûé àíàëèç ñèòóàöèè, 
íàöèîíàëüíûå ðåñóðñû è ïðèîðèòåò ðåøåíèÿ 

ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ çàäà÷..”

Íàöèîíàëüíûé Îò÷åò ïî Óñòîé÷èâîìó Ðàçâèòèþ “Ðèî+10”

Çàäà÷à 9 

Âêëþ÷èòü ïðèíöèïû óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ â íàöèîíàëüíûå 
ñòðàòåãèè, ïðîãðàììû è îáðàòèòü âñïÿòü ïðîöåññ óòðàòû 
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ

Ìîæåò ëè Òàäæèêèñòàí äîñòè÷ü âûïîëíåíèÿ çàäà÷è 9 ê 2015 ãîäó?

Ïîòåíöèàëüíî, äàííàÿ çàäà÷à  Â 2002 ãîäó 
Íàöèîíàëüíàÿ Êîìèññèÿ ïî Óñòîé÷èâîìó Ðàçâèòèþ, ó÷ðåæäåííàÿ â 1998 ãîäó, 
ïðîâåëà èññëåäîâàíèå î ïðîãðåññå â Òàäæèêèñòàíå ñî âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ Ðèî-92. 
Âñå íàöèîíàëüíûå ïëàíû è ïðîãðàììû áûëè èññëåäîâàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ïðèíöèïàìè óñòîé÷èâîãî ðàâèòèÿ, è áûëè äàíû êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ 
ñîîòâåòñòâóþùèõ íàöèîíàëüíûõ ïîëèòèê. Íàöèîíàëüíàÿ Ñòðàòåãèÿ ïî 
Èçìåíåíèþ Êëèìàòà è Ñîõðàíåíèþ Áèîðàçíîîáðàçèÿ ðàçðàáîòàëà 
èíòåãðèðîâàííûé ïëàí äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ñîõðàíåíèÿ ýêîëîãèè ñ àêöåíòîì íà 
ñíèæåíèå áåäíîñòè è ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå. 

ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà.

ÖÅËÜ 7 

ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ 
ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÈ 
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Óñòîé÷èâîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ çàâèñèò íå òîëüêî îò ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, 
íî è îò ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû  åùå îäíîãî ðåñóðñà, íåîáõîäèìîãî äëÿ âñåõ, íî 
îñîáåííî äëÿ áåäíûõ, òàê êàê ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ èñòî÷íèêîì ñðåäñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ. 
Óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé è íåïîìåðíîå ïîòðåáëåíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ 
ñäåðæèâàþò ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò è ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ óãðîçó äëÿ íàñåëåíèÿ. Â 
ýòîì îòíîøåíèè ñëåäóþùèå ïðîáëåìû íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå 
ñåðüåçíûìè äëÿ ñòðàíû: 

Äåãðàäàöèÿ çåìåëü. Íà îäíîãî æèòåëÿ Òàäæèêèñòàíà â ñðåäíåì ïðèõîäèòñÿ 0,8 ãà 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé, à âåëè÷èíà îðîøàåìûõ çåìåëü íà äóøó íàñåëåíèÿ 
ñîêðàòèëàñü çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñ 0,11 äî 0,09 ãà. Òàê, åæåãîäíî îêîëî 50 òûñ. ãà 
âîçäåëûâàåìûõ çåìåëü, ÷òî ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 1% âñåõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ 
óãîäèé, ïîäâåðãàþòñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îïóñòûíèâàíèÿ. Â òî æå âðåìÿ áîëåå 30% 
ïàõîòíûõ çåìåëü ïîäâåðæåíû ýðîçèè. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì ìåëèîðàòèâíîì ñîñòîÿíèè óæå íàõîäÿòñÿ 87 òûñ. ãà çåìåëü. 

Çàãðÿçíåíèå âîäíûõ îáúåêòîâ .  Â Òàäæèêèñòàíå ôîðìèðóåòñÿ 55,4% 
ñðåäíåìíîãîëåòíåãî ñòîêà áàññåéíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ. Ïîâåðõíîñòíûå âîäíûå ðåñóðñû 

3 3
ñîñòàâëÿþò 64,0 êì . Â ëåäíèêàõ ñîñðåäîòî÷åíî 845 êì  ÷èñòîé âîäû, îáùèå ðåñóðñû 

3
ïðåñíûõ ïîäçåìíûõ âîä ïèòüåâîãî êà÷åñòâà îöåíèâàþòñÿ â 18,7 êì . Â îçåðàõ 

3 3
Òàäæèêèñòàíà ñîñðåäîòî÷åíî áîëåå 46 êì  âîäû, èç êîòîðûõ 20 êì  ÿâëÿþòñÿ ïðåñíûìè. 

Çàãðÿçíåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ âîäíûõ îáúåêòîâ àçîòîì îáùèì, íèòðàòàìè, òÿæåëûìè 
ìåòàëëàìè è ïåñòèöèäàìè ñ 1992 ãîäà èìåþò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, ÷òî ñâÿçàíî ñ 
ñîêðàùåíèåì ïîòðåáëåíèÿ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, ïåñòèöèäîâ è ïàäåíèåì 
ïðîìûøëåííîãî è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà. Ñáðîñ ïðîìûøëåííûõ 

3 3ñòî÷íûõ âîä ñíèçèëñÿ ñ 138,6 ìëí.ì  â 1990 ãîäó äî 108,2 ìëí.ì  â 2000 ãîäó, 
3ñîîòâåòñòâåííî ñáðîñ ñòî÷íûõ âîä áåç î÷èñòêè óìåíüøèëñÿ íà 59% - ñ 6,96 ìëí.ì  äî 2,86 

3ìëí.ì . 

Óïðàâëåíèå îòõîäàìè. Îáúåì òåõíîëîãè÷åñêèõ îòõîäîâ, ðàçìåùåííûõ â 
õâîñòîõðàíèëèùàõ (â ñïåöèàëüíûõ íàêîïèòåëÿõ), ñîñòàâëÿåò áîëåå 200 ìëí. òîíí. 
Îáðàçîâàíèå òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ (ÒÁÎ), íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ 17% îò 
îáùåãî îáúåìà òâåðäûõ îòõîäîâ, ïî ðàñ÷åòíûì äàííûì, â ðåñïóáëèêå ñîñòàâëÿåò  
ïîðÿäêà 3 ìëí. òîíí â ãîä. Èõ îñíîâíàÿ ìàññà áåññèñòåìíî ñêëàäèðóåòñÿ íà 50 ñâàëêàõ 
(áîëåå 300 ãà çåìåëü), èç íèõ òîëüêî 5 ÿâëÿþòñÿ êîíòðîëèðóåìûìè. Áîëüøèå ïðîáëåìû 
ñóùåñòâóþò â ñòðàíå â ñâÿçè ñ õðàíåíèåì è óòèëèçàöèåé ðàäèîàêòèâíûõ îòõîäîâ, 
ðàçìåùåííûõ â 11 õâîñòîõðàíèëèùàõ, îáùèé îáúåì êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò îêîëî 170 ìëí. 
òîíí. Ïðàêòè÷åñêè âñå õâîñòîõðàíèëèùà è îòâàëüíûå ïîëÿ ïðåäñòàâëÿþò áîëüøóþ 
óãðîçó äëÿ îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû è íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî íà 
áëèçëåæàùèõ òåððèòîðèÿõ. 

Ïîòåðÿ áèîðàçíîîáðàçèÿ. Àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà ïðèðîäíóþ ñðåäó ïðèâåëî 
ê óíè÷òîæåíèþ öåëîãî êîìïëåêñà òóãàåâ, ñîêðàùåíèþ ïëîùàäåé ëåñîâ, ñíèæåíèþ 
ïðîäóêòèâíîñòè ïàñòáèù, ðàçðóøåíèþ ïî÷âåííîãî ïîêðîâà è ñíèæåíèþ ïëîäîðîäèÿ. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 226 âèäîâ ðàñòåíèé è 126 âèäîâ æèâîòíûõ ñòàëè ðåäêèìè è íàõîäÿòñÿ 
ïîä óãðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ. 

Ïðè óâåëè÷åíèè ïëîùàäåé çåìåëüíîãî ôîíäà Òàäæèêèñòàíà, ïëîùàäü, ïîêðûòàÿ 
ëåñîì, îñòàëàñü ïðàêòè÷åñêè áåç èçìåíåíèÿ. Ôëîðà ïðåäñòàâëåíà 268 âèäàìè äåðåâüåâ è 

Äîëÿ òåððèòîðèè, ïîêðûòîé ëåñàìè
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êóñòàðíèêîâ. Ëåñèñòîñòü òåððèòîðèè ñîñòàâëÿåò 3%, ïðè íîðìå äëÿ ãîðíûõ óñëîâèé  
12%. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ïðîäóêòèâíîñòè ëåñîâ â ïåðèîä 19922002 ãã. â 
ñðåäíåì íà 12-15%, ÷òî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ íåçàêîííûìè ñàìîâîëüíûìè ðóáêàìè 
ëåñà, ñíèæåíèåì åãî ïîëíîòû è ÷ðåçìåðíûì âûïàñîì ñêîòà.

Ïåðñïåêòèâû äîñòèæåíèÿ - âåðîÿòíîñòü âûñîêà

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ôëîðû è ôàóíû è èõ ýêîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû â åñòåñòâåííûõ 
ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ â Òàäæèêèñòàíå äåéñòâóþò 4 çàïîâåäíèêà, 14 çàêàçíèêîâ è 2 
Íàöèîíàëüíûõ ïàðêà. Â 2002 ãîäó îáùàÿ ïëîùàäü îñîáî îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèé 
ñîñòàâèëà ïî÷òè 3 ìëí. ãà.

Ðèñóíîê 21. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïëîùàäåé ëåñîâ è îñîáîîõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ 
òåððèòîðèé çà 1991-2000 ãîäû

Ó÷àñòêè, â êîòîðûõ ñîõðàíÿåòñÿ áèîðàçíîîáðàçèå:

1991 1997 1999 2000
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856,5 856,5

176,5

400,9 400,9

313,2
392 389 388

381

Ïëîùàäü 
ïîêðûòàÿ ëåñîì 
(òûñ. ãà)

Ïëîùàäü 
çàïîâåäíèêîâ 
(ìëí. ãà)

Ïëîùàäü 
çàêàçíèêîâ 
(ìëí. ãà) 

Èñòî÷íèê: ËÕÏÎ «Òàäæèêëåñ»

Çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà. Çà ïåðèîä ñ 1990 ãîäà ïî 2000 ãîä âûáðîñû 
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ îò ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ ñîêðàòèëèñü ñ 115.4 òûñÿ÷è òîíí â 
1990 ã. äî 29.6 òûñÿ÷ òîíí â 2000 ãîäó, èç êîòîðûõ îêîëî 70% ïðèõîäèòñÿ íà Òàäæèêñêèé 
àëþìèíèåâûé çàâîä. Â 2000 ã. âûáðîñ âðåäíûõ âåùåñòâ íà äóøó íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 
0,015 òîíí/ãîä. 

Â 2000 ãîäó ïîñòóïëåíèå âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó îò àâòîòðàíñïîðòíûõ 
ñðåäñòâ ñîñòàâèëî 73% (79,6 òûñ. òîíí) îò îáùåãî îáúåìà âûáðîñà. Íàèáîëåå 
óÿçâèìûìè ê çàãðÿçíåíèþ àòìîñôåðû ÿâëÿþòñÿ ãîðîäà Äóøàíáå è Êóðãàí-òþáå. 
Çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû ýòèõ ãîðîäîâ ôîðìèðóåòñÿ çà ñ÷åò âûáðîñîâ ïðîìûøëåííûõ 
ïðåäïðèÿòèé, àâòîòðàíñïîðòà, ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäè çåëåíûõ íàñàæäåíèé è âûñîêîãî 
ôîíà åñòåñòâåííîé çàïûëåííîñòè. Â 1998 ãîäó âûáðîñ óãëåêèñëîãî ãàçà íà äóøó 
íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 0,3 òîííû, ÷òî â 36 ðàç ìåíüøå, ÷åì â ñòðàíàõ-÷ëåíàõ Îðãàíèçàöèè 
ïî ýêîíîìè÷åñêîìó ñîòðóäíè÷åñòâó è ðàçâèòèþ (11 òîíí/÷åë).

Âûïîëíåíèå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî ïðåêðàùåíèþ èñïîëüçîâàíèÿ îçîíî-
ðàçðóøàþùèõ âåùåñòâ ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî ñîõðàíåíèþ îçîíîâîãî ñëîÿ, íî è 
ïðåäîòâðàùåíèþ ïðîöåññà ãëîáàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ. Çà ïðîøåäøåå äåñÿòèëåòèå 
ïîòðåáëåíèå îçîíîðàçðóøàþùèõ âåùåñòâ ñîêðàòèëîñü â 6,3 ðàçà. Ïîòðåáëåíèå 
îçîíî-ðàçðóøàþùèõ âåùåñòâ íà äóøó íàñåëåíèÿ â 1992 ãîäó ñîñòàâèëî 0,017 êã, à â 
2002 ãîäó  0,002 êã.
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856,5

400,9



Ðèñóíîê 22. Ïîòðåáëåíèå è âûáðîñ îçîíîðàçðóøàþùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó 
â 1990-2000 ãîäàõ 

Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî îõðàíû ïðèðîäû Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí

Îçîíîðàçðóøàþùèå âåùåñòâà íå ïðîèçâîäÿòñÿ â Òàäæèêèñòàíå, íî îíè 
èñïîëüçóþòñÿ êàê îõëàäèòåëè äëÿ õîëîäèëüíèêîâ è êîíäèöèîíåðîâ íà Äóøàíáèíñêîì 
çàâîäå õîëîäèëüíèêîâ «Ïàìèð» (ôðèîí-12 è ôðèîí-22), à òàêæå êàê äåçèíôèöèðóþùèå 
ñðåäñòâà (ìåòèë áðîìèä). 

Ñëàáàÿ èíòåãðàöèÿ ïîëèòèêè îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû â îáùóþ 
íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó ðàçâèòèÿ.

& Íåñîâåðøåíñòâî ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Â 
ýòîì ïëàíå íåîáõîäèìî ñîçäàíèå áàçû äàííûõ, êîòîðàÿ ïîìîãëà áû 
ãîñóäàðñòâåííûì è íåãîñóäàðñòâåííîì ñòðóêòóðàì ïðèíèìàòü ýôôåêòèâíûå 
ðåøåíèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíî ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ.

& Ñëàáîå ó÷àñòèå îáùåñòâåííîñòè â îïðåäåëåíèè ïðèîðèòåòîâ è âûáîðå 
ïðàêòè÷åñêèõ ìåð äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû è 
ýêîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû.

& Ñëàáûé äîñòóï îáùåñòâåííîñòè ê ýêîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè.

& Ñëàáûå ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè ïðèðîäîîõðàííûõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ 
àêòîâ.

& Îòñóòñòâèå ýêîíîìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ñòèìóëèðîâàíèÿ õîçÿéñòâåííûõ 
ñóáúåêòîâ.

& Ýêîíîìè÷åñêàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïðåäïðèÿòèé, îòâåòñòâåííûõ çà âåäåíèå 
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû.

& Íåäîñòàòî÷íîå ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå íàñåëåíèÿ.

& Îòñóòñòâèå àäåêâàòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé.

& Íåñîâåðøåíñòâî ñèñòåìû ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, îòñóòñòâèå 
ñèñòåìû ïîäãîòîâêè è ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ áåäñòâèé íà 
íàöèîíàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ.

Êàêîâû îñíîâíûå òðóäíîñòè?

&
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×òî äåëàåòñÿ â Òàäæèêèñòàíå â îáëàñòè îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû

ÂÂÏ íà åäèíèöó èñïîëüçîâàííîé ýíåðãèè 
(çàìåíèòåëü ýôôåêòèâíîñòè ýíåðãèè)

Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ îõðàíû ïðèðîäû, ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîäíûõ 
ðåñóðñîâ è îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ Ïðàâèòåëüñòâîì ñòðàíû ðàçðàáîòàí è 
ïðèíÿò ðÿä çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, ïðîãðàìì è 
êîíöåïöèé, â òîì ÷èñëå ðÿä çàêîíîâ, êàê Çåìåëüíûé è Âîäíûé êîäåêñû, 
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîãðàììà íà ïåðèîä 1998-2000 ãã., Íàöèîíàëüíûé 
ïëàí äåéñòâèé ïî ãèãèåíå îêðóæàþùåé ñðåäû, Íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû «×èñòàÿ 
âîäà è ñàíèòàðèÿ», ïî ïðåêðàùåíèþ èñïîëüçîâàíèÿ îçîíîðàçðóøàþùèõ âåùåñòâ, ïî 
áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì, ïî ñìÿã÷åíèþ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà, à òàêæå 
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ. 

Òàäæèêèñòàí òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ ðàçëè÷íûìè ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè, 
ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå ðåãèîíàëüíûõ è ñóáðåãèîíàëüíûõ 
èíèöèàòèâ. Òàäæèêèñòàí ðàòèôèöèðîâàë è ñòàë ó÷àñòíèêîì 10 êîíâåíöèé, îäíîãî 
ïðîòîêîëà è 5 ñîãëàøåíèé ïî ïðîáëåìàì îêðóæàþùåé ñðåäû è óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ.

Ïåðñïåêòèâû äîñòèæåíèÿ - òðóäíî âûïîëíèìû

Ýíåðãåòè÷åñêèå ïðîáëåìû â ïîñëåäíèå ãîäû âûçâàëè òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ â 
îáåñïå÷åíèè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, ïîñòàâèâ ïîä ñîìíåíèå âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè 
ïðîãðàìì ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. 

Òàäæèêèñòàí îáëàäàåò íåçíà÷èòåëüíûìè çàïàñàìè íåôòè è ãàçà, íî èìååò îãðîìíûå 
çàïàñû ãèäðîðåñóðñîâ ñ íèçêîé ñåáåñòîèìîñòüþ (0,4 öåíòà çà êÂò/÷.), ÷òî ìîæåò ÿâèòüñÿ 
ãëàâíîé îòïðàâíîé òî÷êîé â óñòîé÷èâîì ðàçâèòèè ýêîíîìèêè â öåëîì. Îäíàêî,  
óðîâåíü îáåñïå÷åííîñòè íàñåëåíèÿ ýëåêðîýíåðãèåé çà ïåðèîä ñ 1991 ãîäà çíà÷èòåëüíî 
ñíèçèëñÿ è â 2000 ãîäó ñîñòàâèë 71%.

Òàáëèöà 5. Ýëåêòðîýíåðãèÿ

ÖÅËÜ 7: ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÈ
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Ãîäû Ïðîèçâîäñòâî 
ýëåêòðîýíåðãèè, 
ìëí. ÊÂàòò/÷àñ 

Ïðîèçâîäñòâî 
ýëåêòðîýíåðãèè íà äóøó 

íàñåëåíèÿ 

ÂÂÏ â äåéñòâ. 
 öåíàõ, ìëí. 

ñîìîíè 

1992 16822 3038,4 64,5 

1993 17741 3183,2 707,1 

1994 16982 3028,9 1786,5 

1995 14768 2605,7 69,8 

1996 14980 2611,9 308,5 

1997 14005 2405,3 518,4 

1998 14422 2428,5 1025,2 

1999 15797 2605,0 1345,0 

2000 14247 2302,2 1806,7 

 Èñòî÷íèê : Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå 
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Çàäà÷è 10-11 

Ñíèçèòü âäâîå äîëþ ëþäåé, íå èìåþùèõ ïîñòîÿííîãî äîñòóïà ê 
÷èñòîé ïèòüåâîé âîäå, ê 2015 ãîäó è îáåñïå÷èòü ê 2020 ãîäó 
ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå æèçíè êàê ìèíèìóì 100 ìèëëèîíàì 
îáèòàòåëåé òðóùîá 

Çàäà÷è 10 è 11 ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó è 
 ê 2015 ãîäó. Ñóùåñòâîâàíèå òðóùîá íå ïðèçíàåòñÿ 

Ïðàâèòåëüñòâîì, è íå îñóùåñòâëÿþòñÿ íèêàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî êëàñèôèêàöèè èëè 
èçó÷åíèþ íûíåøíåé ñèòóàöèè ñ òðóùîáàìè. Êà÷åñòâî âîäû è ñàíèòàðèè îñòàþòñÿ 
âàæíîé ïðîáëåìîé, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå âîïðîñû (íèçêèé óðîâåíü ôèíàíñèâðîàíèÿ è 
ïëîõîå óïðàâëåíèå) áóäóò ïðîäîëæàòü ìåøàòü ÷åëîâå÷åñêîìó ðàçâèòèþ äî òåõ ïîð, 
ïîêà íå áóäåò óñòàíîâëåí ýôôåêòèâíûé ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ 
çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí â ñôåðå óïðàâëåíèÿ âîäíûìè ðåñóðñàìè (îáùèíû, ÷àñòíûé 
ñåêòîð, ìåñòíîå è íàöèîíàëüíîå Ïðàâèòåëüñòâî).

Ñîãëàñíî ìåòîäîëîãèè UN-HABITAT ê òðóùîáíîìó äîìîõîçÿéñòâó îòíîñÿò ãðóïïó 
ëèö, æèâóùèõ ïîä îäíîé êðûøåé, ãäå îòñóòñòâóåò îäíî èëè áîëåå èç 
íèæåïåðå÷èñëåííûõ óñëîâèé:

1. áåçîïàñíîñòü ïðîæèâàíèÿ - ãàðàíòèðóåòñÿ ïðàâî íà ýôôåêòèâíóþ çàùèòó 
ãîñóäàðñòâîì îò íàñèëüñòâåííîãî âûñåëåíèÿ (ïîäðàçóìåâàåòñÿ íàëè÷èå 
ñïåöèàëüíîãî äîêóìåíòà, ïîäòâåðæäàþùåãî ïðàâî íà âëàäåíèå, è ðàñêðûâàåòñÿ 
÷åðåç ñëó÷àè çàùèòû îò âûñåëåíèÿ); 

2. ñòðóêòóðíîå êà÷åñòâî,  ïðî÷íîñòü æèëüÿ - æèëèùå ïîñòðîåíî íà áåçîïàñíîì ìåñòå è 
èìååò ñòðóêòóðó, àäåêâàòíóþ äëÿ çàùèòû æèëüöîâ îò ýêñòðåìàëüíûõ 
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé (äîæäü, æàðà, õîëîä, ñûðîñòü ò.ä.). Ïîêàçàòåëü ïðî÷íîñòè 
æèëüÿ çàâèñèò â óñëîâèÿõ Òàäæèêèñòàíà îò äåôèöèòà çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ, 
ïðèãîäíûõ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, âûñîêîé ñåéñìè÷íîñòè, ñëîæíîñòè ðåëüåôà, ÷òî 
ñîçäàåò ïîòåíöèàëüíóþ óãðîçó íàñåëåíèþ ñòðàíû;

3. äîñòóï ê ÷èñòîé âîäå - äîìîõîçÿéñòâî èìååò íåîáõîäèìîå åìó êîëè÷åñòâî âîäû äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ ñåìü¸é (ïî ïðèåìëåìîé öåíå), â ðàñïîðÿæåíèè ÷ëåíîâ 
äîìîõîçÿéñòâà áåç ýêñòðåìàëüíûõ óñèëèé, â îñîáåííîñòè æåíùèí è äåòåé;

4. äîñòóï ê ñàíèòàðíûì óñëîâèÿì - íàëè÷èå â ðàñïîðÿæåíèè ÷ëåíîâ äîìîõîçÿéñòâà 
ëè÷íîãî òóàëåòà èëè îáùåñòâåííîãî òóàëåòà, èñïîëüçóåìîãî ïðèåìëåìûì 
êîëè÷åñòâîì ëþäåé;

5. äîñòàòî÷íàÿ æèëàÿ ïëîùàäü - äâà èëè ìåíåå ÷åëîâåêà â äîìîõîçÿéñòâå ðàçäåëÿþò 
îäíó êîìíàòó. 

Ïåðñïåêòèâû äîñòèæåíèÿ - òðóäíî âûïîëíèìû

Èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ óñëîâèé íàèáîëåå êðèòè÷åñêèìè äëÿ íàñåëåíèÿ 
Òàäæèêèñòàíà ÿâëÿåòñÿ äîñòóï ê ÷èñòîé âîäå è àäåêâàòíûì ñàíèòàðíûì óñëîâèÿì. 

3
Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ ïèòüåâûõ íóæä â Òàäæèêèñòàíå èñïîëüçóåòñÿ 122 ìëí.ì  âîäû 

íàâðÿä ëè èõ âûïîëíåíèå 
áóäåò äîñòèãíóòî

Äîëÿ íàñåëåíèÿ ñ óñòîé÷èâûì äîñòóïîì ê ÷èñòûì èñòî÷íèêàì âîäû



ÖÅËÜ 7: ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÈ

åæåãîäíî. Âîäîñíàáæåíèå ðàçëè÷íûõ ïîëüçîâàòåëåé îñóùåñòâëÿåòñÿ èç ïîâåðõíîñòíûõ 
è ïîäçåìíûõ èñòî÷íèêîâ. Èç ïîäçåìíûõ èñòî÷íèêîâ îòáèðàåòñÿ 95% âîäû, íàñåëåíèå 
ïîòðåáëÿåò äëÿ ñâîèõ íóæä 65-69% îò îáùåãî îáúåìà èñïîëüçóåìîé âîäû. Çà ïîñëåäíåå 
äåñÿòèëåòèå íå íàáëþäàåòñÿ ðîñòà ïîäà÷è âîäîïðîâîäíîé âîäû íà íóæäû íàñåëåíèÿ. 
Êà÷åñòâî âîäû, ïîäàâàåìîé äëÿ ïîòðåáëåíèÿ, çíà÷èòåëüíî ñíèçèëîñü, îñîáåííî â 
íåáîëüøèõ ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ. Îáùèé èçíîñ âîäîïðîâîäíîé ñåòè ñîñòàâëÿåò îêîëî 
65%. Ñîãëàñíî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêîëî 51,2% íàñåëåíèÿ 
ðåñïóáëèêè ïîëüçóþòñÿ ñèñòåìîé âîäîïðîâîäà, à 48,8% èñïîëüçóþò âîäó èç 
èñòî÷íèêîâ, íåáëàãîïîëó÷íûõ â ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

Îäíàêî, ðåçóëüòàòû ìóëüòè-èíäèêàòîðíîãî êëàñòåðíîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâåäåííîãî ÞÍÈÑÅÔ â 2000 ã. íà yðîâíå äîìîõîçÿéñòâ, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â 
Òàäæèêèñòàíå òîëüêî 40% íàñåëåíèÿ ñòðàíû èñïîëüçóþò ïèòüåâóþ âîäó èç 
âîäîïðîâîäà ó ñåáÿ äîìà èëè âî äâîðå, 8% ïîëüçóþòñÿ êîëîäöàìè, 6% - ñêâàæèíàìè è 
33% íàñåëåíèÿ áåðóò âîäó èç íåáåçîïàñíûõ èñòî÷íèêîâ (ïðóäû, ðåêè, ò.ä.) Â öåëîì ïî 
ñòðàíå 57% íàñåëåíèÿ èìåþò â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòóï ê áåçîïàñíîé âîäå, â ò.÷. 93% 
ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ è 47% ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ èñïîëüçîâàíèå âîäû èç 
âîäîïðîâîäíîé ñåòè ââèäó åå àâàðèéíîãî ñîñòîÿíèÿ è îòñóòñòâèè ýôôåêòèâíîãî 
êîíòðîëÿ è èíâåñòèöèé äëÿ åå ñîäåðæàíèÿ íå ãàðàíòèðóåò äîëæíîãî êà÷åñòâà 
ïîäàâàåìîé âîäû è çà÷àñòóþ ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó êàê èñòî÷íèê âñïûøêè òàêèõ 
çàáîëåâàíèé, êàê áðþøíîé òèô, äèçåíòåðèÿ è äð. 

Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â ìàå-àïðåëå 2000 ã. îðãàíèçàöèåé Àêöèÿ ïðîòèâ ãîëîäà, 
Âåëèêîáðèòàíèÿ, «Êà÷åñòâî âîäû è îò÷åò ïî îáñëåäîâàíèþ ãèãèåíû äîìàøíèõ 
õîçÿéñòâ â Õàòëîíñêîé îáëàñòè è ðàéîíàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ», ïîêàçàëî 
ñëåäóþùåå: 

& ðàññòîÿíèå äî èñòî÷íèêîâ âîäû: â äîìå - 43%; â ïðåäåëàõ 5ì  5%; îò 5 äî 100ì - 
18%; ñâûøå 100ì - 33% (èñòî÷íèêè â äîìàõ: ðó÷íûå íàñîñû, ñèñòåìà 
òðóáîïðîâîäîâ, êîëîäöû è äðóãèå);

& èñïîëüçîâàíèå âîäû: 81% äîìîõîçÿéñòâ èñïîëüçîâàëî îò 60 äî 300 ëèòðîâ âîäû 
â äåíü (â ñðåäíåì äîìîõîçÿéñòâî èç 9,1 ÷åëîâåê ðàñõîäîâàëî îò 6.6 äî 33 ëèòðîâ 
âîäû íà îäíîãî ÷åëîâåêà â äåíü);

& íàêîïëåíèå: îòêðûòûå êîíòåéíåðà - 43%; çàêðûòûå êîíòåéíåðà  24%; 
ñìåøàííûå  33%;

& êèïÿ÷åíèå âîäû ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì äëÿ ïèòüÿ: 11% -äà; 4% - íåò è 85% - 
èíîãäà.

Ïåðñïåêòèâû äîñòèæåíèÿ - âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íû

Îõâàò íàñåëåíèÿ êàíàëèçàöèåé, ïî äàííûì Ãîñóäàðñòâåííîãî Êîìèòåòà ïî 
ñòàòèñòèêå, ñîñòàâëÿåò îêîëî 23%, â òîì ÷èñëå 89% ïðèõîäèòñÿ íà æèòåëåé ãîðîäîâ è 
10,1% íà æèòåëåé ïîñåëêîâ ãîðîäñêîãî òèïà è ðàéîííûõ öåíòðîâ. 

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ÞÍÈÑÅÔ, ïîêàçûâàþò, ÷òî äîñòóï ê 
ñàíèòàðíûì ñðåäñòâàì â ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè èìåþò 97% íàñåëåíèÿ è 88% íàñåëåíèÿ  â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Â ñòîëèöå 60% íàñåëåíèÿ ïîëüçóþòñÿ òóàëåòàìè ñî ñìûâîì â 
êàíàëèçàöèþ èëè îòñòîéíèê; â Õàòëîíñêîé, Ñîãäèéñêîé îáëàñòÿõ è ÐÐÏ íàñåëåíèå â 

Äîëÿ ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ â ñàíèòàðíûõ óñëîâèÿõ.
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îñíîâíîì ïîëüçóåòñÿ òðàäèöèîííûìè âûãðåáíûìè ÿìàìè (83%, 76% è 81% 
ñîîòâåòñòâåííî); â ÃÁÀÎ 28% íå èìåþò âîîáùå òóàëåòîâ. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì, 
ïîëó÷åííûì îò îðãàíèçàöèè Àêöèÿ ïðîòèâ ãîëîäà, îòìå÷àåòñÿ ñëåäóþùàÿ ñèòóàöèÿ 
îòíîñèòåëüíî ãèãèåíû :

& èñïîëüçîâàíèå óáîðíûõ: 100% îáñëåäîâàííûõ äîìîõîçÿéñòâ èìåþò òóàëåòíûå 
ÿìû, â òîì ÷èñëå 98% íåïîêðûòûå, 2% ïîêðûòûå (óáîðíûå ãëàâíûì îáðàçîì 
ïîñòðîåíû ãðóáî ñ äåðåâÿííîé ñòðóêòóðîé);

& îäíèì òóàëåòîì ïîëüçóþòñÿ â ñðåäíåì 8,2 ÷åëîâåêà;

& äèñòàíöèÿ îò äîìà äî òóàëåòà â ñðåäíåì 31 ìåòð; 

& èñïîëüçîâàíèå ìûëà äëÿ ìûòüÿ ðóê: äà -16%; íåò - 44%; èíîãäà - 40%.

Ïåðñïåêòèâû äîñòèæåíèÿ - âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íû 

Òîëüêî â 1999 ãîäó â Òàäæèêèñòàíå áûëî îòìå÷åíî 529 ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà (ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ), â   ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ïîñòðàäàëè   
îêîëî 13 òûñ. ÷åëîâåê, áîëåå 5 òûñ. æèëûõ äîìîâ ïîëó÷èëè ïîâðåæäåíèå, â òîì ÷èñëå 624 
äîìà ïîëíîñòüþ ðàçðóøåíû. Ñóììà óùåðáà íàñåëåíèþ è îáúåêòàì ýêîíîìèêè 
Òàäæèêèñòàíà ïðåâûñèëà ïðè ýòîì 20 ìëí. äîëë. ÑØÀ. Çíà÷èòåëüíîå óõóäøåíèå 
ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ñðåäå ïðîæèâàíèÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî 
142 ïóíêòà â 18 ðàéîíàõ ñòðàíû íàõîäÿòñÿ â çîíå ïîñòîÿííîãî çàòîïëåíèÿ, à 
ïåðèîäè÷åñêè â ñîñòîÿíèè çàòîïëåíèÿ (â ïîëèâíîé ïåðèîä) - 490 íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. 

Êðîìå òîãî, áîëåå 300 íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ñòðàíû ðàñïîëîæåíû â ïîòåíöèàëüíî 
îïîëçíåîïàñíûõ çîíàõ (èñòî÷íèê: ÀÎÎÒ ÃÈÈÍÒÈÇ). Â òå÷åíèå 2002 ã. èìåë ìåñòî ðÿä 
ñòèõèéíûõ áåäñòâèé (çåìëåòðÿñåíèÿ, ñåëè è äð.), è îáùåå êîëè÷åñòâî ïîñòðàäàâøèõ 
íàñ÷èòûâàåò 203073 ÷åëîâåêà. 

Îòíîñèòåëüíî îáåñïå÷åííîñòè æèëîé ïëîùàäüþ, ñîãëàñíî äàííûì Ãîñêîìñòàòà, â 
2000 ã. â ñðåäíåì íà îäíîãî æèòåëÿ ïðèõîäèëîñü 9,1 êâ.ì, â òî âðåìÿ êàê â 1991 ã. ýòà 
öèôðà ñîñòàâëÿëà 9,5 êâ.ì, ïðè÷åì çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ 
íàáëþäàåòñÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè (6,6 êâ.ì â 2000 ã. è 8,0 êâ.ì â 1991 ã.) Â ñâÿçè ñ 
ïðåâàëèðóþùèì ðîñòîì ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà çàòðóäíèòåëüíûì 
äîñòèæåíèå îïòèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, è, 
î÷åâèäíî,  äèôôåðåíöèàöèÿ ìåæäó ãîðîäñêèì è ñåëüñêèì íàñåëåíèåì â ýòîì 
îòíîøåíèè áóäåò óñèëèâàòüñÿ.

Âñå óêàçàííûå ôàêòîðû ïðîÿâëÿþòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 
Íàäî ó÷åñòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà, îêîëî 73%, ïðîæèâàåò â 
ñåëüñêèõ ðàéîíàõ è ñåëüñêèå ñåìüè áîëüøå ïî ÷èñëåííîñòè, ÷åì ãîðîäñêèå, â 2 - 2,5 ðàçà. 

Ìàëîýôôåêòèâíàÿ ñèñòåìà ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì âîäû, ÷òî 
ïðèâîäèò ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé îáðàáîòêå ñûðîé âîäû, íåñîâåðøåíñòâó 
îáñëóæèâàíèÿ çàïîðíî-ðåãóëèðóþùåé àðìàòóðû âíóòðè äîìîâ, 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîìó ñîñòîÿíèþ âîäîïðîâîäíîé ñåòè â ðåçóëüòàòå 
ñâåðõíîðìàòèâíîé ñëóæáû è äð.

Äîëÿ ëþäåé, èìåþùèõ íàäåæíîå ìåñòî ïðîæèâàíèÿ (êðûøó, ïîìåùåíèå)

Êàêîâû îñíîâíûå òðóäíîñòè?

&
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& Íåñîâåðøåíñòâî ýêîíîìè÷åñêîãî ìåõàíèçìà â âîäîñíàáæåíèè.

& Îòñóòñòâèå ýôôåêòèâíîé íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû è ñòðóêòóðû óïðàâëåíèÿ 
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâûì âîäîñíàáæåíèåì.

& Îòñóòñòâèå ìåõàíèçìà ó÷àñòèÿ (ïðèâëå÷åíèå ãðàæäàíñêîãî è ÷àñòíîãî ñåêòîðà 
è îñîáåííî ìåñòíûõ îáùèí) â ðåøåíèè ïðîáëåì ýôôåêòèâíîãî âîäîñíàáæåíèÿ.

Óñèëèÿ ïî ðåàëèçàöèè Äîêóìåíòà Ñòðàòåãèè ñîêðàùåíèÿ áåäíîñòè 
ñêîíöåíòðèðîâàíû íà îáåñïå÷åíèè ðàçâèòèÿ ñòðàíû è êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ, â 
îñîáåííîñòè åãî áåäíåéøåé ÷àñòè  ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. 

Ïðàâèòåëüñòâîì Òàäæèêèñòàíà ðàçðàáîòàíà ñðåäíåñðî÷íàÿ ïðîãðàììà âûâîäà èç 
êðèçèñà àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà, íàïðàâëåííàÿ íà âîññòàíîâëåíèå è 
óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé íà ïåðèîä äî 2005 ãîäà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
î÷åíü âàæíûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ñåëà. 

1 äåêàáðÿ 2001 ãîäà Ïðàâèòåëüñòâîì ñòðàíû óòâåðæäåíà “Êîíöåïöèÿ ïî 
ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ è îõðàíå âîäíûõ ðåñóðñîâ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí“, 
êîòîðàÿ ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ Çàêîíà “Î ïèòüåâîé âîäå” è 
ðåàëèçàöèè Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû “×èñòàÿ âîäà è ñàíèòàðèÿ”.

Ñîãëàñíî Íàöèîíàëüíîìó ïëàíó äåéñòâèé ïî ãèãèåíå è îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû 
íàñåëåíèå ðåñïóáëèêè ê 2005 ãîäó äîëæíî ïîëó÷èòü äîñòóï ê àäåêâàòíûì ñèñòåìàì 
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Â Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììå «×èñòàÿ âîäà è ñàíèòàðèÿ 
Òàäæèêèñòàíà» ïðåäóñìîòðåíà ðåàáèëèòàöèÿ ñóùåñòâóþùèõ ñèñòåì âîäîñíàáæåíèÿ è 
êàíàëèçàöèè, çàâåðøåíèå íà÷àòûõ è ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ.

Â äåêàáðå 2001 ã. ïðèíÿòà Êîíöåïöèÿ ïî ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ è îõðàíå 
âîäíûõ ðåñóðñîâ â Ðåñïóáëèêå Òàäæèêèñòàí, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçðàáîòêó 
äîëãîñðî÷íûõ ïðîãðàìì ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû âîäíûõ ðåñóðñîâ.

×òî äåëàåòñÿ â Òàäæèêèñòàíå äëÿ óëó÷øåíèÿ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ.
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Â ýôôåêòèâíîé è àäðåñíîé ïîääåðæêå íóæäàþòñÿ ñîáñòâåííî 
ïðîâîäèìûå ýêîíîìè÷åñêèå ðåôîðìû. Ýòî êàñàåòñÿ äîïîëíèòåëüíîãî 

ïðèòîêà èíâåñòèöèé, áîëåå àêòèâíîãî âêëþ÷åíèÿ ýêñïîðòíîãî 
ïîòåíöèàëà ñòðàíû â ìåæäóíàðîäíûå òîðãîâûå îïåðàöèè, íàøåé 

ïîñòåïåííîé èíòåãðàöèè â ìåæäóíàðîäíûå ôèíàíñîâûå è òîðãîâûå 
èíñòèòóòû. Óâåðåí, ÷òî íà äàííîì ýòàïå ñîçèäàíèÿ Òàäæèêèñòàí íå 

îñòàíåòñÿ îäèí íà îäèí ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè 

Ýìîìàëè Ðàõìîíîâ 
Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí

Çàäà÷à 12 
Ïðîäîëæèòü ñîçäàíèå îòêðûòîé, ðåãóëèðóåìîé, ïðåäñêàçóåìîé 
è íåäèñêðèìèíàöèîííîé òîðãîâîé è ôèíàíñîâîé ñèñòåìû

Ïîñëå ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Òàäæèêèñòàí â îáëàñòè ýêîíîìèêè ñòîëêíóëñÿ ñ 
ñåðüåçíûìè ïðîáëåìàìè ïðè ðåôîðìèðîâàíèè îðãàíèçàöèé è ðûíêîâ äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà. Èìåâøàÿ ìåñòî ãðàæäàíñêàÿ âîéíà óñóãóáèëà 
ñëîæíîñòè, ñîïðÿæåííûå ñ ïðîöåññîì ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, íà÷àâøèõñÿ 
ñðàçó ïîñëå ðàçâàëà öåíòðàëèçîâàííîãî ïëàíèðîâàíèÿ. Ñ 1995 ãîäà ýêîíîìè÷åñêèå 
ðåôîðìû ñòàëè óñïåøíî ïðîäâèãàòüñÿ, ïîÿâèëèñü ïåðâûå ïðèçíàêè ýêîíîìè÷åñêîãî 
ðîñòà, çíà÷èòåëüíî ñíèçèëèñü òåìïû èíôëÿöèè ñ 2100% (1995) äî 40%. Íîâûé ýòàï 
ñòðóêòóðíûõ ðåôîðì â ÷àñòè èíñòèòóöèîíàëüíûõ ïîñòðîåíèé íà÷àëñÿ ñ 1999 ãîäà. 

ÖÅËÜ 8 
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Öåëüþ äàííîãî ýòàïà ÿâëÿåòñÿ ïîñòðîåíèå è óëó÷øåíèå 
èíñòèòóöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ñòðàíû â óïðàâëåíèè 
ðûíî÷íîé ýêîíîìèêîé â íîâûõ óñëîâèÿõ õîçÿéñòâîâàíèÿ, 
ñîçäàíèå ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, òàê êàê 
áåç êàðäèíàëüíûõ ìåð â äàííûõ îáëàñòÿõ íå âîçìîæíî 
äîñòè÷ü ÿâíîãî óñïåõà ðåôîðì. 

Ýêîíîìè÷åñêèå ðåôîðìû òðåáóþò âñåöåëîé è óñòîé÷èâîé ïðèâåðæåííîñòè 
Ïðàâèòåëüñòâà ñòðàíû èäåå ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìûõ èíñòèòóòîâ, à òàêæå âûäåëåíèþ 
íàäëåæàùèõ ðåñóðñîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå. Òàäæèêèñòàí, êàê è âñå 
ñòðàíû ñ ïåðåõîäíîé ýêîíîìèêîé,  èñïûòûâàåò íåõâàòêó ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ, 
êîòîðàÿ ïîêðûâàåòñÿ çà ñ÷åò ìåæäóíàðîäíîé ïîìîùè è âíåøíèõ çàèìñòâîâàíèé. 
Ôîðìèðîâàíèå «ãëîáàëüíîãî ïàðòíåðñòâà âî èìÿ ðàçâèòèÿ», ÿâëÿþùåãîñÿ îäíîé èç 
«öåëåé ÎÎÍ íà ïîðîãå òûñÿ÷åëåòèÿ», çàíèìàåò ãëàâíîå ìåñòî â ñòðàòåãèè 
Ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà ïî îêàçàíèþ ñîäåéñòâèÿ ñòðàíàì ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà â 
óñèëåíèè ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà. Êîíôåðåíöèÿ ÎÎÍ ïî ôèíàíñèðîâàíèþ ðàçâèòèÿ â 
Ìîíòåððå è Âñåìèðíàÿ âñòðå÷à íà âûñøåì óðîâíå ïî óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ â 
Éîõàííåñáóðãå óêðåïèëè íàìåðåíèå ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà îêàçûâàòü 
âñåñòîðîííåå ñîäåéñòâèå â ýòîé îáëàñòè. 

×òî êàñàåòñÿ Òàäæèêèñòàíà, òî ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà 
ñïîñîáñòâîâàëà âûõîäó ñòðàíû èç òÿæåëîãî êðèçèñà. 

Òàäæèêèñòàí ïîëó÷àåò ïîìîùü äëÿ ðàçâèòèÿ èç âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ â ôîðìå 
ãðàíòîâ è ëüãîòíûõ êðåäèòîâ. Ãðàíòû è êðåäèòû ïîñòóïàþò îò äâóõñòîðîííèõ 
ïðàâèòåëüñòâåííûõ è ìíîãîñòîðîííèõ àãåíòñòâ, à òàêæå íåïðàâèòåëüñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé. 

Ïî äàííûì Îðãàíèçàöèè ýêîíîìè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è ðàçâèòèÿ (ÎÝÑÐ), 
îôèöèàëüíàÿ ïîìîùü Òàäæèêèñòàíó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëåäóþùåå: 

Ðèñóíîê 23. Îôèöèàëüíàÿ ïîìîùü c 1995-2001 ãîäû
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Èñòî÷íèê: Äàííûå ÎÝÑÐ 

Â ïåðèîä ãðàæäàíñêîé âîéíû è âïëîòü äî 1997 ãîäà ìåæäóíàðîäíàÿ ïîìîùü 
Òàäæèêèñòàíó îñóùåñòâëÿëàñü â îñíîâíîì â âèäå ãðàíòîâ, èñïîëüçîâàâøèõñÿ íà 
ïðîãðàììû ïðîäîâîëüñòâåííîé è ýêñòðåííîé áåçâîçìåçäíîé ïîìîùè, â âèäå ïðîäóêòîâ 
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ïèòàíèÿ è ïðåäìåòîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè. Ñ 1996 ïðîãðàììû ãóìàíèòàðíîé 
áåçâîçìåçäíîé ïîìîùè äîïîëíÿëèñü ïðîãðàììàìè ïî ðàçâèòèþ è òåõíè÷åñêîé ïîìîùè 
êðàòêîñðî÷íî ðåàáèëèòàöèîííîãî è ÷àñòè÷íî äîëãîñðî÷íîãî õàðàêòåðà. 

Ñ 1998 ãîäà íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîñòåïåííîìó ñîêðàùåíèþ ïðîãðàìì 
ãóìàíèòàðíîé áåçâîçìåçäíîé ïîìîùè è óâåëè÷åíèþ äîëãîñðî÷íûõ ïðîãðàìì ïî 
óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ. Â ñâÿçè ñ çàñóõîé 2000-2001 ãîäà ïðîãðàììû ýêñòðåííîé 
ïîìîùè áûëè óâåëè÷åíû. 

Ê íà÷àëó 2000 ãîäà äîëãîñðî÷íûå ïðîãðàììû ñòàëè áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè è ïðèòîê 
äåíåæíûõ ðåñóðñîâ çíà÷èòåëüíî âîçðîñ.

Ïðîãðàììû îôèöèàëüíîé ïîìîùè ðàçâèòèÿ ïî Òàäæèêèñòàíó îðèåíòèðîâàíû íå 
òîëüêî íà ãóìàíèòàðíûå öåëè, çàùèòó íàèáîëåå óÿçâèìûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ è 
òåõíè÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî, íàïðàâëåííîå íà ïîäãîòîâêó êàäðîâ è ïåðåäà÷ó 
òåõíîëîãèé, íî è ïðåæäå âñåãî íà îñóùåñòâëåíèå ïðîåêòîâ â èíôðàñòðóêòóðå, 
ñîöèàëüíîé îáëàñòè è äðóãèõ. 

Ïî äàííûì Öåíòðà ïî êîîðäèíàöèè âíåøíåé ïîìîùè, â 2002 ãîäó îôèöèàëüíàÿ 
ïîìîùü Òàäæèêèñòàíó ñîñòàâèëà 205,4 ìëí. äîëë. ÑØÀ. Èç ýòîé ñóììû êðåäèòû 
ñîñòàâëÿþò 35%, ãðàíòû 65%. 

Ñîñòàâ è ñòðóêòóðà ïðîåêòîâ, ðåàëèçóåìûõ Öåíòðàìè ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ, 
ïîêàçûâàþò, ÷òî äîíîðû ðàññìàòðèâàþò ñîöèàëüíûé ñåêòîð êàê ïðèîðèòåòíóþ 
îáëàñòü, ñ ó÷åòîì ïðîãðàìì ïî îáðàçîâàíèþ, çäðàâîîõðàíåíèþ è ñíèæåíèþ áåäíîñòè, 
â êîòîðîì ñêîíöåíòðèðîâàíî - 21,7 %, âòîðîé ïî îáú¸ìó ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîìîùè 
ÿâëÿåòñÿ ðåôîðìà ãîñóïðàâëåíèÿ - 17%, ýíåðãåòèêè - 16,1 %. Ïî÷òè 12,9 % ðåñóðñîâ 
èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. 

Ðèñóíîê 24. Äîíîðñêèå âëîæåíèÿ ïî îòðàñëåâûì ñåêòîðàì
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Èñòî÷íèê: Áàçà äàííûõ ÖÊÂÏ

Íà ñåãîäíÿ â Òàäæèêèñòàíå ñóùåñòâóåò ðÿä òåõíè÷åñêèõ ðàñõîæäåíèé â îòðàæåíèè 
äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè ïî îáúåìàì âíåøíèõ çàèìñòâîâàíèé è ïîìîùè. 

Ñ öåëüþ óïîðÿäî÷åíèÿ äàííûõ âîïðîñîâ è ïðèâåäåíèÿ èõ â ñîîòâåòñòâèå ñ ÖÊÂÏ 
ïðè ïîääåðæêå Àçèàòñêîãî Áàíêà Ðàçâèòèÿ ðàçðàáàòûâàåòñÿ ðàñøèðåííûé äîêëàä î 
ìåæäóíàðîäíîé ïîìîùè è âíåøíèõ çàèìñòâîâàíèÿõ Òàäæèêèñòàíà,  è â ñêîðîì 
âðåìåíè äàííûé äîêóìåíò áóäåò îôèöèàëüíî îïóáëèêîâàí. 
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Çàäà÷à 13
Ðåøèòü ïðîáëåìû çàäîëæåííîñòè ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí ñ 
ïîìîùüþ íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ìåð, ÷òîáû óðîâåíü 
çàäîëæåííîñòè áûë ïðèåìëåìûì 

Çàäà÷à 14
Ðàçðàáàòûâàòü è îñóùåñòâëÿòü ñòðàòåãèè, ïîçâîëÿþùèå 
ìîëîäûì ëþäÿì íàéòè äîñòîéíóþ è ïðîäóêòèâíóþ ðàáîòó

Íåçíà÷èòåëüíîñòü ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ è ÷ðåçìåðíîñòü óæå ñóùåñòâóþùåé 
çàäîëæåííîñòè îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîñòè Òàäæèêèñòàíà â íàïðàâëåíèè óñèëèé íà 
äîñòèæåíèå ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà ñîáñòâåííûìè ñèëàìè, è áóäåò ñëîæíî âûïîëíèòü 
öåëè ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ. 

Â 2001 ãîäó âíåøíèé äîëã Òàäæèêèñòàíà ñîñòàâëÿë íåìíîãèì áîëüøå 1 ìëðä. äîëë. 
ÑØÀ è â 2002 ãîäó îí ñíèçèëñÿ íà 2% è ñîñòàâèë 984,46 ìëí. äîëë. ÑØÀ.

Ïðàâèòåëüñòâîì Òàäæèêèñòàíà ïðåäïðèíèìàþòñÿ óñèëèÿ ïî ñíèæåíèþ âíåøíåãî 
äîëãîâîãî áðåìåíè è óæå ðàçðàáîòàíà ñòðàòåãèÿ ðåñòðóêòóðèçàöèè äîëãà, êîòîðàÿ 
ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ êëþ÷åâûõ ñîñòàâëÿþùèõ: 1) ýôôåêòèâíîå óïðàâëåíèå è 
îòñëåæèâàíèå (ìîíèòîðèíã) äîëãà; 2) ðàñøèðåíèå ðåôîðìèðîâàíèÿ áþäæåòíîé 
ñèñòåìû; 3) äâóñòîðîííåå ðåñòðóêòóðèðîâàíèå äîëãà; è 4) îãðàíè÷åíèå ïðîãðàììû 
ãîñóäàðñòâåííûõ èíâåñòèöèé çà ñ÷åò âíåøíåãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ïî ïðè÷èíå 
îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé â ðåàëèçàöèè ýòèõ ïðîãðàìì.

Ðåñòðóêòóðèçàöèþ âíåøíåãî äîëãà Ïðàâèòåëüñòâî Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí 
ðåøèëî ïðîâåñòè íà îñíîâå äâóñòîðîííèõ ïåðåãîâîðîâ, à íå ÷åðåç Ïàðèæñêèé êëóá. 

Â öåëîì ðåñòðóêòóðèçàöèÿ â 2002 ãîäó ïðîõîäèëà óñïåøíî, áûëè óðåãóëèðîâàíû 
äîëãîâûå îáÿçàòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ïåðåä ñëåäóþùèìè êðåäèòîðàìè:

& Ñ Ðåñïóáëèêîé Êàçàõñòàí â îáúåìå 18,28 ìëí. äîëë. ÑØÀ, êðåäèò 
ðåñòðóêòóðèçèðîâàí ñî ñðîêîì ïðåäîñòàâëåíèÿ - 15 ëåò.

& Ñ Ðåñïóáëèêîé Óçáåêèñòàí ðåñòðóêòóðèçèðîâàí â îáúåìå 23,2 ìëí. äîëë. ÑØÀ.

& Ñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé â îáùåé ñóììå 299,67 ìëí. äîëë. ÑØÀ. Êðåäèò 
ðåñòðóêòóðèçèðîâàí ñðîêîì íà 17 ëåò (ñ 2002 ïî 2018ãã.)

& Ñ Ðåñïóáëèêîé Áåëàðóñü â îáúåìå 0,64 ìëí. äîëë. ÑØÀ, ðåñòðóêòóðèçèðîâàí 
ñðîêîì íà 13 ëåò.

& Ñ Èñëàìñêîé Ðåñïóáëèêîé Èðàí, êðåäèò â ñóììå 3,89 ìëí. äîëë. ÑØÀ, 
ðåñòðóêòóðèçèðîâàí ñðîêîì íà 12,5 ëåò. 

×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà â ñðåäíåãîäîâîì èñ÷èñëåíèè â 2002 ãîäó 
ñîñòàâèëà, ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì, 6375 òûñ. ÷åëîâåê, èç êîòîðûõ òðóäîâûå 
ðåñóðñû ñîñòàâèëè 3390 òûñ. ÷åëîâåê. 
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Îôèöèàëüíûé óðîâåíü áåçðàáîòèöû â Òàäæèêèñòàíå ñîñòàâëÿåò 3%. 

Îôèöèàëüíûé óðîâåíü c ó÷åòîì ñêðûòîé áåçðàáîòèöû ñîñòàâëÿåò áîëåå 11,0% 
(Èñòî÷íèê - Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÒ ïî ñòàòèñòèêå)

Ïî îöåíêå Âñåìèðíîãî áàíêà, óðîâåíü áåçðàáîòèöû ñîñòàâëÿåò 33% 

Îôèöèàëüíûé óðîâåíü áåçðàáîòèöû íå îòðàæàåò ðåàëüíîãî óðîâíÿ áåçðàáîòèöû, 
òàê êàê ó÷èòûâàåòñÿ òîëüêî ÷èñëî îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áåçðàáîòíûõ. 

Èç îáùåãî ÷èñëà áåçðàáîòíûõ, ïî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå, æåíùèíû ñîñòàâëÿþò 
54,9% (25,7 òûñ. ÷åëîâåê), ìîëîäåæü â âîçðàñòå 15-29 ëåò  64,3 % (30,1 òûñ. ÷åëîâåê).

Çíà÷èòåëüíóþ äîëþ ñðåäè áåçðàáîòíûõ ñîñòàâëÿþò ëèöà, íå èìåþùèå 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè èëè ïîòåðÿâøèå íàâûêè â ñâÿçè ñ äëèòåëüíûì 
ïåðåðûâîì â ðàáîòå (53,8% îò îáùåãî ÷èñëà áåçðàáîòíûõ). Êðîìå òîãî, îêîëî 81,4% 
áåçðàáîòíûõ èìåþò ñðåäíåå îáùåå è íåïîëíîå ñðåäíåå îáðàçîâàíèå. 

Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå çàíÿòîñòè îêàçûâàåò òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ 
ãðàæäàí Òàäæèêèñòàíà çà ãðàíèöó. Ïî äàííûì îáñëåäîâàíèÿ (2002), ïðîâåäåííîãî 
Ìèíèñòåðñòâîì òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ Òàäæèêèñòàíà, êîëè÷åñòâî 
òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ, âûåõàâøèõ çà ãðàíèöó, ñîñòàâèëî áîëåå 210 òûñ. ÷åëîâåê. Èç ýòîãî 
÷èñëà áîëåå 85% ðàáîòàþò â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 62% ìèãðàíòîâ ñîñòàâëÿåò 
ìîëîäåæü â âîçðàñòå 18-29 ëåò. Ïî îöåíêå Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ïî ìèãðàöèè, 
êîëè÷åñòâî òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 500 òûñ. ÷åëîâåê. 

Âìåñòå ñ òåì â ñòðàíå îòñóòñòâóþò ïîëíûå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå â ñôåðå çàíÿòîñòè 
è òðóäîâîé ìèãðàöèè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå èìååòñÿ äåòàëüíîé èíôîðìàöèè î äîëå íàñåëåíèÿ, èìåþùåãî 
äîñòóï ê îñíîâíûì ëåêàðñòâàì â ñòðàíå, à òàêæå î ñîîòâåòñòâèè ïîñòàâëÿåìûõ ëåêàðñòâ 
ïåðå÷íþ íåîáõîäèìûõ ëåêàðñòâ.

Ñîãëàñíî äàííûì ÂÎÇ (1999), ñèòóàöèÿ â ñòðàíå ïî 
äîñòóïíîñòè ëåêàðñòâ ñâèäåòåëüñòâóåò î åå íåäîñòàòî÷íîñòè. 

Çàäà÷à 15 
Â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ôàðìàöåâòè÷åñêèìè êîìïàíèÿìè 
îáåñïå÷èòü äîñòóïíîñòü íåäîðîãèõ ëåêàðñòâ 

ÖÅËÜ 8: ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃËÎÁÀËÜÍÎÃÎ ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÀ
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Ðèñóíîê 25. Äîñòóï ê îñíîâíûì  ëåêàðñòâàì
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Èíôîðìàöèÿ ÂÎÇ ÎÎÍ

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ, â Òàäæèêèñòàíå íåò ìåõàíèçìà îáåñïå÷åíèÿ 
îñíîâíûìè ëåêàðñòâàìè ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ. Óñëîâèÿ ðûíêà íå 
ïîçâîëÿþò óäîâëåòâîðèòü âñå ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ ïî 
ñîöèàëüíî äîñòóïíûì öåíàì, à ãîñóäàðñòâåííûå ðàñõîäû ïî ëåêàðñòâàì ñîñòàâëÿþò 
âñåãî ëèøü 0,29 äîëëàðîâ ÑØÀ (1999). 

Íåõâàòêà ëåêàðñòâ ïî ïðèåìëåìûì öåíàì ìîãëà áû áûòü êîìïåíñèðîâàíà ÷åðåç 
ðàçâèòèå ìåñòíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé èíäóñòðèè. 

 

Òàäæèêèñòàí èìååò ñàìûé ñëàáûé òåëåêîììóíèêàöèîííûé ñåêòîð è ñàìóþ íèçêóþ 
ïëîòíîñòü òåëåôîííûõ ëèíèé ñðåäè ñòðàí ÑÍÃ, 3,5 íà 100 ÷åëîâåê . Ýòîò ïîêàçàòåëü 
ñíèæàåòñÿ äî 0,6 â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 

Òàáëèöà 8. Òåëåêîììóíèêàöèÿ 

Çàäà÷à 16
Â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ÷àñòíûì ñåêòîðîì ïðèíèìàòü ìåðû ê 
òîìó, ÷òîáû âñå ìîãëè ïîëüçîâàòüñÿ áëàãàìè íîâûõ 
òåõíîëîãèé, îñîáåííî èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ
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Èñòî÷íèê: Îò÷åò ïî ÷åëîâå÷åñêîìó ðàçâèòèþ çà 2001-2002, ÏÐÎÎÍ 

¹ Íàèìåíîâàíèå óñëóã  Êîëè÷åñòâî Ïëîòíîñòü íà 100 æèòåëåé 

1 Ñòàöèîíàðíûå òåëåôîíû 218516 àïïàðàòîâ  3,5 ò \à 

2 Ñîòîâûå òåëåôîíû  10 òûñ àáîíåíòîâ  0,15 ñ \à 

3 Ñåòü Èíòåðíåò  12 òûñ ïîëüçîâàòåëåé 0,18 ï\èíò 

 



ÖÅËÜ 8: ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃËÎÁÀËÜÍÎÃÎ ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÀ
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Ñîãäèéñêàÿ îáë.

Õàòëîíñêàÿ îáë. 

ÃÁÀÎ 

ÐÐÏ Äóøàíáå 

Îò÷åò ïî ÷åëîâå÷åñêîìó ðàçâèòèþ çà 2001-2002, ÏÐÎÎÍ

Äàííûé àíàëèç â íåêîòîðîé ñòåïåíè îòðàæàåò íåïîëíóþ êàðòèíó. Ýòè öèôðû 
ïîêàçûâàþò êîëè÷åñòâî, íî íå êà÷åñòâî, êîòîðîå òàêæå èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå. 
Êà÷åñòâî ñâÿçè îñòà¸òñÿ íà íèçêîì óðîâíå. Èìåþò ìåñòî ñåðüåçíûå çàäåðæêè â 
ñîåäèíåíèè è ïîìåõè íà ëèíèÿõ. Âñëåäñòâèå íèçêîé ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè 
ïðåîáëàäàþùåãî àíàëîãîâîãî îáîðóäîâàíèÿ ìíîãèå ìåæäóãîðîäíûå çâîíêè 
îñóùåñòâëÿþòñÿ ÷åðåç íàáîð êîäîâ, êîòîðûå íå âñåãäà ñðàáàòûâàþò èëè 
îáñëóæèâàþòñÿ îïåðàòîðîì âðó÷íóþ. Êðîìå òîãî, ïî äàííûì Âñåìèðíîãî áàíêà,  
íåèñïðàâíîñòè òåëåôîííûõ ëèíèé â Òàäæèêèñòàíå ñëó÷àþòñÿ 145 ðàç â ãîä íà 100 
äåéñòâóþùèõ ëèíèÿõ. 

Èç îáùåãî ÷èñëà 218 516 òåëåôîííûõ ëèíèé, íà 73% èñïîëüçóåòñÿ àíàëîãîâîå 
îáîðóäîâàíèå. Äîëÿ öèôðîâûõ ëèíèé ñîñòàâëÿåò òîëüêî 7%, è ýòîò ïîêàçàòåëü 
ñíèæàåòñÿ ïî ìåðå ïîäêëþ÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ àíàëîãîâûõ ëèíèé. Ëèíèè, 
ïðèíîñÿùèå íàèáîëüøóþ ïðèáûëü (70% äîõîäà ñåêòîðà),  ñîñòàâëÿþò ïÿòóþ ÷àñòü âñåõ 
òåëåôîííûõ ëèíèé. Îíè âûäåëåíû ïðàâèòåëüñòâåííûì âåäîìñòâàì, ÷àñòíûì 
êîìïàíèÿì è ìåæäóíàðîäíûì îðãàíèçàöèÿì. Òàðèôû äëÿ íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò $0.25 â 
ìåñÿö, à äëÿ îðãàíèçàöèé - $1.70; íà ñàìîì äåëå ðåàëüíûå çàòðàòû çíà÷èòåëüíî âûøå è 
ñîñòàâëÿþò $7-8 â ìåñÿö.

Íèçêèé òàðèô íà ìåñòíûå ïåðåãîâîðû ñóáñèäèðóåòñÿ âûñîêîé ñòîèìîñòüþ 
ìåæäóíàðîäíûõ ïåðåãîâîðîâ, ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü îäíîé ìèíóòû ìåæäóíàðîäíûõ 
ïåðåãîâîðîâ ñîñòàâëÿåò $4, ÷òî ïðèâîäèò ê íèçêîìó èñïîëüçîâàíèþ òàêîé óñëóãè. 
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Ñóùåñòâóåò ðÿä ôàêòîðîâ â Òàäæèêèñòàíå, îãðàíè÷èâàþùèõ äîñòóï ê èíôîðìàöèè: 

& óíàñëåäîâàííàÿ òåõíîëîãè÷åñêàÿ îòñòàëîñòü ïðèâåëà ê ñëàáûì ñòàðòîâûì 
óñëîâèÿì; 

& áîëüøàÿ ÷àñòü òåëåêîììóíèêàöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ óñòàðåëà è ïðèøëà â 
íåãîäíîñòü;

& ãðàæäàíñêàÿ âîéíà è åå ïîñëåäñòâèÿ îòðèöàòåëüíî ñêàçàëèñü íà 
èíôðàñòðóêòóðå â öåëîì;

& è, íàêîíåö, íåõâàòêà ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ äëÿ ðåìîíòà ñóùåñòâóþùåé 
èíôðàñòðóêòóðû çàìåäëèëà ïåðåõîä ê âíåäðåíèþ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé. 

Ñèòóàöèÿ ïî äîñòóïó íàñåëåíèÿ ê óñëóãàì ñâÿçè âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Ðèñóíîê 27. Êîëè÷åñòâî òåëåôîííûõ àïïàðàòîâ ñåòè îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ ïî ðåãèîíàì 



ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß ÖÅËÅÉ ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÛÑß×ÅËÅÒÈß Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÒÀÄÆÈÊÈÑÒÀÍ

Ðàéîíû Êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ 

(òûñÿ÷è), 2002 ãîä 

Êîëè÷åñòâî òåëåôîííûõ 

àïïàðàòîâ, 2002 ãîä 

×èñëî òåëåôîííûõ 

àïïàðàòîâ íà 100 
æèòåëåé 

 Ãîðîä Ñåëî Âñåãî Ãîðîä Ñåëî  Âñåãî Ãîðîä Ñåëî Âñåãî 

Äóøàíáå 589400 0 589400 72714 0 72714 14,4 0 14,4 

ÐÐÏ 180600 1221100 1401700 24886 5452 30338 12,9 0,8 2,3 

ÑÎ 504900 1425300 1930200 50393 8938 59331 9,0 0,8 3,1 

ÃÁÀÎ 28000 182700 210700 4226 5952 10178 15,7 3,3 4,9 

ÕÎ 387600 1855900 2243500 37687 8268 45955 9,3 0,5 2,1 

Âñåãî 1690500 4685000 6375500 186906 28610 218516 11,3 0,8 3,6 

 26,5% 73,5% 100% 85,5% 14,5% 100%    

 Îò÷åò ïî ÷åëîâå÷åñêîìó ðàçâèòèþ çà 2001-2002 ãã. ÏÐÎÎÍ

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü åù¸ îäèí ìîìåíò  ýòî íåðàâíûå óñëîâèÿ ãîðîäà è ñåëà. Êàê 
ââåäåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé, òàê è ðàñïàä óñòàðåâøèõ ìîãóò óñèëèòü ñóùåñòâóþùåå â 
îáùåñòâå íåðàâåíñòâî, ò.å. èíâåñòèöèè íå äîõîäÿò äî ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, îíè òåêóò â 
ðàéîííûå öåíòðû. Íà äîëþ ïðîæèâàþùåãî â ãîðîäàõ 26,5% íàñåëåíèÿ ïðèõîäèòñÿ 85% 
âñåõ òåëåôîííûõ ëèíèé. Òðåòü âñåõ òåëåôîííûõ ëèíèé ïðèõîäèòñÿ íà ã. Äóøàíáå, ãäå 
ïðîæèâàåò 9,2% íàñåëåíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñåëüñêèõ ðàéîíîâ ìåíåå 1% íàñåëåíèÿ èìååò 
äîñòóï ê èíôðàñòðóêòóðå òåëåêîììóíèêàöèé, è ýòîò ïîêàçàòåëü, ïðè íåïðèíÿòèè 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð, â áëèæàéøåì áóäóùåì áóäåò çíà÷èòåëüíî ñíèæàòüñÿ èç ãîäà â ãîä. 

Ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòåìà òåëåêîììóíèêàöèé â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè íåíàäåæíà èëè 
çà÷àñòóþ ñåðü¸çíî ïîâðåæäåíà. Â ãîðíûõ ðàéîíàõ, âêëþ÷àÿ ðàéîíû ÃÁÀÎ, ñîñòîÿíèå 
èíôðàñòðóêòóðû åù¸ õóæå. Íåñìîòðÿ íà ïîïûòêè ÀÎÎÒ «Òàäæèêòåëåêîì» óñòàíîâèòü 
ñåòü ñïóòíèêîâîé ñâÿçè DAMA, îñíîâàííóþ íà òåõíîëîãèè ñïóòíèêîâîé ñâÿçè VSAT, â 
ÃÁÀÎ, Ñîãäèéñêîé è Õàòëîíñêîé îáëàñòÿõ è ðàéîíàõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷èíåíèÿ 
äîñòóï ê èíôîðìàöèè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè îñòà¸òñÿ íà îãðàíè÷åííîì óðîâíå. 

Êëþ÷îì ê ðåøåíèþ ïðîáëåì Òàäæèêèñòàíà ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå óñòîé÷èâîãî 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà ïóòåì ñîçäàíèÿ ïðàâèëüíî èíòåãðèðîâàííîé ýêîíîìèêè, 
êîòîðàÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ íàëè÷èåì ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé, íî òàêæå 
ñîäåðæèò îáøèðíóþ èíôðàñòðóêòóðó äåëîâûõ óñëóã  áàíêîâ, ïîñòàâùèêîâ êàïèòàëà, 
ðàáî÷åé ñèëû, òåëåêîììóíèêàöèé è òðàíñïîðòà, ðûíî÷íûõ èññëåäîâàíèé, áåç 
îáðåìåíèòåëüíûõ ìåòîäîâ ðåãóëèðîâàíèÿ. 

Êàê ïîìî÷ü ðåøèòü Òàäæèêèñòàíó âîçíèêøèå ïðîáëåìû 
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Ñïèñîê ãðàæäàí íà óñòàíîâêó òåëåôîíà, ïî äàííûì Âñåìèðíîãî áàíêà, â 1999 ãîäó 
íàñ÷èòûâàë 48000, ñðåäíåå âðåìÿ îæèäàíèÿ ïîäêëþ÷åíèÿ ê àáîíåíòñêîé ëèíèè 
ñîñòàâëÿåò 3.6 ãîäà. Õîòÿ âíèìàíèå ÷àùå ïðèâëåêàåòñÿ ê íóæäàì áåäíîãî íàñåëåíèÿ, 
÷àñòíûå êîìïàíèè òàêæå îæèäàþò óñòàíîâêè òåëåôîíà, èõ ñïðîñ íàìíîãî ïðåâûøàåò 
âîçìîæíîñòè. Äàííûå Ìèíèñòåðñòâà ñâÿçè Òàäæèêèñòàíà õîòÿ è îòëè÷àþòñÿ, íî òàêæå 
ïîêàçûâàþò îñòðîòó ýòîé ïðîáëåìû. 

Òàáëèöà 9. Òåëåêîììóíèêàöèÿ ïî ðåãèîíàì: ×èñëî îñíîâíûõ òåëåôîííûõ àïïàðàòîâ 
òåëåôîííîé ñåòè îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ



Ðàáîòàÿ ïî ðûíî÷íûì ïðèíöèïàì, ýòè ñòðóêòóðû, íå òîëüêî âíîñÿò âêëàä â 
íàöèîíàëüíûé ïðîèçâîäñòâåííûé ïîòåíöèàë, íî è äàþò êîñâåííûå âûãîäû, ïîâûøàÿ 
îáúåì äðóãèõ ïðîèçâîäñòâ. Òðóäîåìêèå óñëóãè è ïåðåðàáàòûâàþùèå ïðîèçâîäñòâà 
ìîãóò òàêæå ñëóæèòü ñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ðàáî÷èõ ìåñò.  Ëèøü â 
ýòîì ñëó÷àå ìîæíî îáåñïå÷èòü äîëãîñðî÷íóþ çàíÿòîñòü, óìåíüøèòü áåäíîñòü è 
ïîâûñèòü óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ   äîñòèãíóòü óñòîé÷èâîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà.  

Îäíàêî,  äëÿ äîñòèæåíèÿ óñòîé÷èâîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ òðåáóþòñÿ 
èíâåñòèöèè. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ â ñòðàíå âûñîêèõ òåìïîâ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà 
âíóòðåííèõ èíâåñòèöèé íåäîñòàòî÷íî. Òåì íå ìåíåå, Òàäæèêèñòàí ïðèëàãàåò âñå óñèëèÿ 
äëÿ ïîîùðåíèÿ âíóòðåííèõ ñáåðåæåíèé ïóòåì äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ôèíàíñîâûõ 
ðûíêîâ, ñîçäàíèÿ íîâûõ ôèíàíñîâûõ èíñòèòóòîâ, òàêèõ, êàê ôîíäîâûå ðûíêè, 
ïåíñèîííûå è èíâåñòèöèîííûå ôîíäû, è óêðåïëåíèÿ èíñòèòóöèîíàëüíîé è ôèíàíñîâîé 
ïîääåðæêè ìàëûõ è ñðåäíèõ ÷àñòíûõ ïðåäïðèÿòèé.

Èíâåñòèöèè â îáúåêòû èíôðàñòðóêòóðû, êàê ïðàâèëî, î÷åíü êàïèòàëîåìêèå, è 
ôèíàíñèðîâàòü èõ ïîëíîñòüþ èç ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà áûëî áû òðóäíî. Íî 
÷àñòíûå èíâåñòîðû è ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè ìîãóò ïðèíÿòü â íèõ ó÷àñòèå. 
Ïðîäóìàííàÿ ìàêðîýêîíîìè÷åñêàÿ ïîëèòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà äîñòèæåíèå 
ñòàáèëüíîñòè öåí, íàëîãîâîé äèñöèïëèíû è óñòîé÷èâîãî ïëàòåæíîãî áàëàíñà,  ìîæåò 
óêðåïèòü äîâåðèå èíâåñòîðîâ â óñòîé÷èâóþ ýêîíîìè÷åñêóþ ïîëèòèêó Ïðàâèòåëüñòâà 
Òàäæèêèñòàíà. 

Îñóùåñòâëåíèå ïðîãðàììû ýêîíîìè÷åñêîãî âîññòàíîâëåíèÿ è ðûíî÷íûõ ðåôîðì 
òðåáóåò øèðîêîìàñøòàáíîé ìåæäóíàðîäíîé ïîìîùè. Ïðè îêàçàíèè ìåæäóíàðîäíîé 
ïîääåðæêè áåçîòëàãàòåëüíîé çàäà÷åé äîëæíî ñòàòü óêðåïëåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ 
èíñòèòóòîâ è ìåõàíèçìîâ, èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ïðèâëåêàòåëüíîé, 
ñòàáèëüíîé è òðàíñïàðàíòíîé ñðåäû äëÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, â òîì 
÷èñëå äëÿ èíîñòðàííûõ èíâåñòèöèé. Îñíîâîé ýòîãî ìîæåò ñòàòü ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, ðåôîðìû áþäæåòíîé ñèñòåìû, ïðèâàòèçàöèÿ è 
ïîñòïðèâàòèçàöèîííàÿ ïîääåðæêà, ðàçâèòèå ÷àñòíîãî ñåêòîðà, ñîçäàíèå ðûíî÷íûõ 
èíñòèòóòîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå çàêîíîäàòåëüíîé áàçû è ò.ä.

Äëÿ èõ ðàçðàáîòêè, ñîçäàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íåîáõîäèìà òåõíè÷åñêàÿ ïîìîùü 
ïðè øèðîêîì ó÷àñòèè èíîñòðàííûõ ýêñïåðòîâ. Êëþ÷åâóþ ðîëü â ýòîì äîëæíû ñûãðàòü 
ìåæäóíàðîäíûå ôèíàíñîâûå îðãàíèçàöèè, êîòîðûå èìåþò îáøèðíûé îïûò â ýòîé 
îáëàñòè. Îñîáàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò Åâðîïåéñêîìó ñîþçó, ó÷èòûâàÿ åãî ïðîãðàììó 
ÒÀÑÈÑ, êîòîðàÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíà, è ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû ðåãèîíàëüíûõ 
êîìèññèé Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Òåõíè÷åñêàÿ ïîìîùü íåîáõîäèìà ïî 
ìåæäóíàðîäíî-ïðèçíàííûì äåëîâûì íàïðàâëåíèÿì, êîòîðûå ïîìîãóò óñòðàíèòü 
ìíîæåñòâî ïðåïÿòñòâèé â ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå, ìåøàþùèõ ïîÿâëåíèþ 
àëüòåðíàòèâíûõ ñëóæá.

Äëÿ óêðåïëåíèÿ ìèêðîýêîíîìè÷åñêèõ îñíîâ ýêîíîìèêè, ðàçâèòèÿ ÷àñòíîãî ñåêòîðà 
è èíôðàñòðóêòóðû, ðåñòðóêòóðèçàöèè è îçäîðîâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé 
òðåáóåòñÿ òàêæå è ôèíàíñîâàÿ ïîääåðæêà â âèäå êðåäèòîâ è âëèâàíèé àêöèîíåðíîãî 
êàïèòàëà. Âñåìèðíûé áàíê è ÅÁÐÐ äîëæíû âîçãëàâèòü ìåæäóíàðîäíûå óñèëèÿ ñ òåì, 
÷òîáû ïðèâëå÷ü èíîñòðàííûõ èíâåñòîðîâ ê ó÷àñòèþ â ïðîãðàììàõ ïî ïðèâàòèçàöèè è 
ðåñòðóêòóðèçàöèè â Òàäæèêèñòàíå.

Ïðàâèòåëüñòâî Òàäæèêèñòàíà è âïðåäü íàìåðåíî ïðîäîëæèòü ýêîíîìè÷åñêèå è 
èíñòèòóöèîíàëüíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷èâîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ 
è íà ýòîé îñíîâå ïîâûñèòü óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ è ñíèçèòü óðîâåíü áåäíîñòè â 
ñòðàíå. 

ÖÅËÜ 8: ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃËÎÁÀËÜÍÎÃÎ ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÀ
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Ðåçþìå ïðîãðåññà ê äîñòèæåíèþ Öåëåé Ðàçâèòèÿ Òûñÿ÷åëåòèÿ

 

ÖÅËÜ 7.2 ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ-
×ÅÑÊÎÉ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÈ
Ñíèçèòü âäâîå äîëþ ëþäåé, íå èìåþùèõ 
ïîñòîÿííîãî äîñòóïà ê ÷èñòîé ïèòüåâîé 
âîäå, ê 2015 ãîäó

ÖÅËÜ 2 ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ 
ÍÀ×ÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
Îáåñïå÷èòü ê 2015 ãîäó äåòÿì 
âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü â ïîëíîì îáúåìå 
íà÷àëüíîå øêîëüíîå îáðàçîâàíèå

ÖÅËÜ 3 ÐÀÑØÈÐÅÍÈÅ ÏÐÀÂ È 
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ ÆÅÍÙÈÍ
Ëèêâèäèðîâàòü íåðàâåíñòâî ìåæäó 
ïîëàìè â ñôåðå íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî 
îáðàçîâàíèÿ

ÖÅËÜ 5 ÓËÓ×ØÅÍÈÅ ÎÕÐÀÍÛ 
ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÀ
Ñîêðàòèòü íà 3/4 êîýôôèöèåíò 
ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè

ÖÅËÜ 6  ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
Îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå 
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïîëîæèòü íà÷àëî 
òåíäåíöèè ê ñîêðàùåíèþ çàáîëåâàåìîñòè

.1

ÖÅËÜ 6  ÁÎÐÜÁÀ C ÌÀËßÐÈÅÉ 
Îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ìàëÿðèè è 
äðóãèõ îñíîâíûõ áîëåçíåé è ïîëîæèòü 
íà÷àëî òåíäåíöèè ê ñîêðàùåíèþ 
çàáîëåâàåìîñòè

.2

ÖÅËÜ 7.1 ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÝÊÎËÎÃÈ-
×ÅÑÊÎÉ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÈ
Âêëþ÷èòü ïðèíöèïû óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ 
â íàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè è îáðàòèòü 
âñïÿòü ïðîöåññ óòðàòû ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ

ÖÅËÈ/ÇÀÄÀ×È ÁÓÄÅÒ ËÈ ÖÅËÜ/ÇÀÄÀ×À 
ÄÎÑÒÈÃÍÓÒÀ?

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ 
ÏÎÄÄÅÐÆÈÂÀÅÌÎÉ ÑÐÅÄÛ

Ñëàáîå, íî 
óëó÷øàåòñÿÍåâàæíîåÑèëüíîåÍàâðÿäëèÂîçìîæíîÂåðîÿòíî

ÖÅËÜ 1.1 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÊÐÀÉÍÅÉ 
ÍÈÙÅÒÛ
Ñîêðàòèòü âäâîå äîëþ íàñåëåíèÿ, 
æèâóùåãî â áåäíîñòè - ê 2015 ãîäó

ÖÅËÜ 1.2 ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÃÎËÎÄÀ
Ñîêðàòèòü âäâîå äîëþ íàñåëåíèÿ, 
ñòðàäàþùåãî îò ãîëîäà, ê 2015 ãîäó

ÖÅËÜ 4 ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÅ ÄÅÒÑÊÎÉ 
ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ
Ñîêðàòèòü íà 2/3 ñìåðòíîñòü ñðåäè 
äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò
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