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ÏÅØÃÓÔÒÎÐ

Äàð ïàíšîœ ñîëè îõèð ïàíš áàðîáàð àôçóäàíè ìè�¸ñè è�òèñîäè šàœîí¿ áîèñè 
ñèôàòàí áåœòàð øóäàíè çèíäàãèè �èñìè çè¸äè àœîëèè ñàé¸ðà íàãàðäèä. ×îðÿêè 
ñîêèíîíè Çàìèí äàð œàçîðñîëàè íàâ ìèñëè ïåøòàðà äàð øàðîèòè ôà�ðè øàäèä çèíäàã¿ 
ìåêóíàíä.

Êàìáèçîàò¿ ñàáàáè àñîñèòàðèíè áàâóšóäîèè ïðîáëåìàœîè çè¸äè âîáàñòà áà ñàòœè 
áàëàíäè ôàâòè ê¢äàêîí âà ìîäàðîí, êîœèøè øóìîðàè ìàêòàáœîè èáòèäî¿ âà ìè¸íà, 
ïàñòðàâèè ñèôàòè òàœñèë âà àç áàéí ðàôòàíè áàðîáàðèè ãåíäåð¿ ìåáîøàä. Ìàúëóì àñò, 
êè êàìáèçîàòèè âàçíèí, ãóðóñíàã¿, áåñàâîä¿ áà ïàéäîøàâèè íèçîúœîè èšòèìîèâó 
è�òèñîä¿ ìóñîèäàò ìåêóíàä, áà ðóøäè óñòóâîðè šîìåà ìîíåú ìåøàâàä âà áàðîè çóœóðè 
ƒîÿœîè òàœàììóëíîïàçèðèâó äóøìàí¿ çàìèíàè ìóñîèä ôàðîœàì ìåîðàä.

Ìàí äàð ìàðœàëàè êóíóí¿ êîœèø äîäàíè êàìáèçîàò¿, áî ðîœè ðóøäè è�òèñîä 
òàúìèí íàìóäàíè äàñòðàñ¿ áà õèäìàòðàñîíèœîè ìàîðèô, òàíäóðóñò¿ âà äèãàð 
íåúìàòœîè òàìàääóíðî âàçèôàè ìóœèìòàðèíè òàìàääóíè áàøàð¿ ìåäîíàì.

Œàëëè ìàñúàëàœîå, êè œàäàôè îíœî êàì øóäàíè ôàð� äàð ñàòœè ðóøäè äàâëàòœîè áîé 
âà êàìáàƒàë ìåáîøàä, íà òàíœî áàðîè ðóøäè óñòóâîð, ðàôúè ôà�ð âà äèãàð 
ïðîáëåìàœîè ìóîñèð øàðîèòè ìóñîèä ôàðîœàì ìåîðàä, áàëêè áà òàœêèìè ñóëœ âà 
àìíèÿòè áàéíàëìèëàë¿ áîèñ ìåãàðäàä.

Òîšèêèñòîí íó�òàè íàçàðè ìàâšóäàðî äàð áîðàè èí, êè áàõøèäàíè �àðçœîè 
šàìúøóäà áàðîè ñóáîòè óñòóâîðè êèøâàðœîè íèçîúœîè áóçóðã ¸ ôàëîêàòœîè òàáèèðî 
àçñàðãóçàðîíèäà îìèëè ìóœèì ìåáîøàä, šîíèáäîð¿ ìåêóíàä. Áîðè ãàðîíè �àðçœîè 
õîðèš¿ èìêîíèÿòœîè ðóøäè è�òèñîäèðî ìàœäóä ìåãàðäîíàä, äîèðàè ìàœêàìè 
íèçîúœîðî áà âóšóä ìåîðàä âà áîèñè òàøàêêóëè šîìåàè êóíäãàðî ̧  òóíäãàðî ìåãàðäàä. 
Ìî ì¢úòà�èäåì, êè ÷óíèí òàäáèð áà îçîäøàâèè çàõèðàœîè çè¸äè äîõèë¿ âà áà ñîœàè 
ìàîðèôó òàíäóðóñò¿, áà ðàôúè î�èáàòœîè íèçîúœî ðàâîíà êàðäàíè îíœî âà àíäåøèäàíè 
÷îðàœîè ïóðñàìàð äàð áîáàòè ðàôúè ôàëîêàòœîè òàáè¿ èìêîí ìåäèœàä.

Ìî ê¢øèøœîè šîìåàè šàœîíðî äîèð áà ïåøãèðèè èôëîñøàâèè ìèíáàúäàè ìóœèòè 
çèñò âà íèãîœäîðèè çàõèðàœîè òàáè¿ áàðîè íàñëœîè îÿíäà šîíèáäîð¿ ìåêóíåì. Èìð¢ç 
èí âàçèôàè ôàâ�óëîääà ìóœèì àñò. Çè¸íå, êè áà òàáèàò äàð íàòèšàè ôàúîëèÿòè 
è�òèñîä¿ ðàñîíèäà øóäààñò, áàðîè èíñîíèÿò î�èáàòœîè äàœøàòáîð äîðàä.

Àãàð ìî äàð äàœñîëàè îƒîçøóäà áî ê¢øèøè ìóøòàðàê áà îí íîèë øàâåì, êè œàìàè 
îäàìîí äàð ð¢è ñàé¸ðà áà îáè òîçàè í¢øîê¿ äàñòðàñ¿ ïàéäî íàìîÿíä, äàð èí ñóðàò œàð 
ñîêèíè äóþìè Çàìèíðî àç áåìîðèœîè ñèðîÿòêóíàíäà ðàœî¿ ìåáàõøåì. Ìàãàð èí 
œàäàôè îëèâó øàðàôìàíäîíà íåñò, êè áàðîè ðàñèäàí áà îí ðàâîíà êàðäàíè �óââàâó 
èìêîíèÿòœîè šîìåàè áàéíàëìèëàë¿ çàðóð àñò?

Œàëëè œàìàè èí ïðîáëåìàœî áîÿä äàð ñàòœè áàéíàëõàë�¿ ñóðàò ãèðàä, çåðî îíœîðî 
ôà�àò áî ê¢ìàêè šîìåàè šàœîí àíšîì äîäàí ìóìêèí àñò.

Áàðîè íàñëœîè îÿíäà íèãîœ äîøòàíè ñàé¸ðà  âàçèôàè ìóøòàðàêè ìîñò. �àìõîðèè 
ÿêšîÿ äàð œà��è šàœîíè áîñóáîò, áåõàòàð âà îñóäà àñîñè õóáè ìóòòàœèäñîçèè ê¢øèøœî 
áà õîòèðè òàúìèíè áîëîðàâèè è�òèñîä¿ âà äåìîêðàòèÿ, õóøáàõò¿ âà îñóäàãèè œàìàè 
õàë�œî ìåáîøàä.

Ýìîìàë¿ Ðàœìîíîâ
Ïðåçèäåíòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí



Õîíóìœî âà šàíîáîíè ì¢œòàðàì!

Òîšèêèñòîí äàð �àòîðè 191 êèøâàðè äèãàð ñîëè 2000 áà Ýúëîìèÿè œàçîðñîëà 
ïàéâàñò.

Ñàìòœîè ôàúîëèÿòè ìèíáàúäàè šîìåàè šàœîí äàð œàçîðñîëàè íàâ, êè äàð 
Ýúëîìèÿè œàçîðñîëà èíúèêîñ ¸ôòààíä, áî àôçàëèÿòœî âà œàäàôœîè ìèëëèå, êè œîëî 
äàð Òîšèêèñòîí òàòáè� øóäà èñòîäààíä, œàìîœàíã ìåáîøàíä.

Áî èšðîè Ñîçèøíîìàè óìóì¿ äàð áîðàè èñòè�ðîðè ñóëœ âà ðèçîèÿòè ìèëë¿ �èñìè 
ôîšèàâèè òàúðèõè íàâèíè Òîšèêèñòîíè ñîœèáèñòè�ëîë àíšîì ¸ôò. Äàñòîâàðäè 
áóçóðãòàðèíè èí ìàðœàëà îí àñò, êè ìî òàâîíèñòåì ÿãîíàãèè ìèëëàòè òîšèê âà 
òàìîìèÿòè àðçèè Òîšèêèñòîíðî íèãîœ äîðåì.

Òîšèêèñòîí áà œàçîðñîëàè íàâ œàì÷óí óçâè êîìèëœó�ó�è šîìåàè šàœîí 
óñòóâîðîíà âîðèä øóä.

Ñè¸ñàòè Òîšèêèñòîí äàð œàçîðñîëàè íàâ àç òàòáè�è ïàéãèðîíàè èñëîœîòè ñè¸ñ¿, 
è�òèñîä¿ âà èšòèìî¿ èáîðàò àñò.

Äàð áàðîáàðè èí, áî âóšóäè òàäáèðœîè àíäåøèäàøóäà îèä áà áåœáóä áàõøèäàí áà 
âàçúè èšòèìîèþ è�òèñîä¿, êèøâàðè ìî áà œàçîðñîëàè íàâ áî ÿê �àòîð ïðîáëåìàœîè 
œàëíîøóäàè âîáàñòà áà ïàñò íàìóäàíè êàìáèçîàò¿ âîðèä ãàðäèä.

Èí íàøðèÿ, êè ñàíàäè ÿêšîÿè Œóêóìàòè Òîšèêèñòîí âà Ñîçìîíè Ìèëàëè 
Ìóòòàœèä ìåáîøàä, âàçúè äàñòîâàðäœî âà ïðîáëåìàœîè ìàâšóäàåðî, êè áîÿä áî 
ê¢øèøœîè ìóøòàðàêè œàìàè òàðàôœîè ìàíôèàòäîð œàë êàðäà øàâàíä, áà òàâàšš¢œè 
Øóìî ìåðàñîíàä.

Áî èñòèôîäà àç ôóðñàò áà ÑÌÌ áàðîè äàñòãèðèè äîèì¿ àç ñè¸ñàòè Œóêóìàòè 
Òîšèêèñòîí äàð áîáàòè ïàñò êàðäàíè ñàòœè êàìáèçîàò¿ âà ãóñòàðèø äîäàíè 
œàìêîðèè çè÷ äàð áàõøè òàøêèëè ôàúîëèÿòè ìóøòàðàê îèä áà òàòáè�è îí èçœîðè 
ñèïîñ ìåíàìîÿì.

Óìåäâîðàì, êè Ãóçîðèøè ÿêšîÿè ìî áà êîðè ïóðìàœñóë äàð ðóøäè ìóíòàçàìè 
œàìêîðèœîè áàâóšóäîìàäàè ìî ìóñîèäàò õîœàä êàðä. 

  

Î�èë Î�èëîâ 

Ñàðâàçèðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

6

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ



ÌÓ�ÀÄÄÈÌÀ

Òîšèêèñòîí êèøâàðåñò äàð Îñè¸è Ìàðêàç¿, êè áî ìàéäîíè 143 000 êèëîìåòðè 
ìóðàááàú áà áàœð ðîœè áàðîìàä íàäîðàä. 93% œóäóäè îí íîœèÿœîè áàëàíäê¢œ âà œàìàã¿ 
7% çàìèíœîè êèøò ìåáîøàíä.

Ìàâšóäèÿòè ê¢œœî òàøêèëè íà�ëè¸ò âà àëî�àè äîõèëèðî ìóøêèë ìåãàðäîíàä, âàëå 
äàð àéíè çàìîí êèøâàððî áî çàõèðàœîè áîéè ãèäðîýíåðãåòèê¿ âà íàâúœîè àëîœèäàè 
êàíäàíèœîè ôîèäàíîê, áà ìîíàíäè àíãèøòñàíã, òèëëî, íó�ðà, âîëôðàì âà óðàí òàúìèí 
ìåêóíàä. Çàõèðàœîè çè¸äè îá èìêîí ìåäèœàíä, êè äàð âîäèœî êèøîâàðçèè ñàìàðàáàõø 
áà ðîœ ìîíäà øàâàä âà ïàõòà ïàðâàðèø ãàðäàä,  êè îí ÿêå àç çèðîàòœîè àñîñ¿ áóäà,   
êèøâàð áà êèøòó êîðè îíœî èõòèñîñ ̧ ôòààñò.

Àœîëèè Òîšèêèñòîí �àðèá 6,4 ìëí. íàôàððî (ñîëè 2002) òàøêèë ìåäèœàä, êè àç îíœî 
1,7 ìëí. íàôàð äàð øàœðœî âà 4,7 ìëí íàôàð äàð äåœîò çèíäàã¿ ìåêóíàíä.

Ðàñìè 1. Íóôóñ ìóâîôè�è ìèíòà�àœî

ÍÒŠ 

Âèëîÿòè Õàòëîí 

Âèëîÿòè Ñóƒä

ÂÌÊÁ

Äóøàíáå 

Ìàíáàú: Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí, ñîëè 2002.

Çàíîí 3,2 ìëí. íàôàððî òàøêèë ìåäèœàíä, êè àç îíœî 49,3% çàíîíè ñèííè çîÿíäà âà 
9,5% àç ñèííè çîÿíäà áîëî ìåáîøàíä. Àç ð¢è ñîõòîðè øóìîðà 52,3% àœîëèè êèøâàððî 
šàâîíîíè 0-19-ñîëà òàøêèë ìåäèœàíä. Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ðàñì¿ àôçîèøè ñîëîíàè 
àœîë¿ äàð øàœð 1,8% âà 2% äàð äåœîò ìåáîøàä.

Ðàñìè 2. Õóñóñèÿòœîè ñèííóñîëèè àœîëèè Òîšèêèñòîí

0-14 ñîëà

15-29 ñîëà

30-59 ñîëà

àç 60 áîëî 

Ìàíáàú: Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí, ñîëè 2002

Ïîéòàõòè êèøâàð øàœðè Äóøàíáå ìåáîøàä âà àœîëèè îí 0,6 ìëí. íàôàð àñò.

Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí œàì÷óí äàâëàòè ìóñòà�èë áàúäè øèêàñòè Èòòèœîäè Ø¢ðàâ¿ 
äàð ñîëè 1991 áà âóšóä îìàä. Äàâðàè ãóçàðèø áàðîè Òîšèêèñòîí âàçíèí âà ò¢ëîí¿ áóä. 

2,5

2

1,5

1

0,5

0

1.4

2.2
1.9

0.2

0.6

50

40

30

20

10

0

40,8

28,3
25,3

5,6

7



Ïîøõ¢ðèè Èòòèœîäè Ø¢ðàâ¿ áîèñè àç áàéí ðàôòàíè ñîçèøíîìàœîè òèšîðàòèå, êè äàð 
áàéíè šóìœóðèœîè ñîáè� ø¢ðàâ¿ àìàë ìåêàðäàíä âà âîðèä øóäàíè ìàáëàƒœî àç áóšåòè 
èòòèôî�¿ ãàðäèä. È�òèñîäè¸òè Òîšèêèñòîí äàð øàðîèòå, êè áàðîè ôóð¢øè ìîëœîè 
Òîšèêèñòîí ïàéäî êàðäàíè áîçîð ìóøêèë áóä, ƒàéðè÷àøìäîøò áàðîè ðà�îáàòè 
áàéíàëõàë�¿ îçîä ãàðäèä.  Âàçúèÿò áî ñàð çàäàíè šàíãè ãðàæäàí¿ âàçíèíòàð øóä. Ñàòœè 
ðóøäè è�òèñîäèè êèøâàð õåëå ïàñò ðàôò âà ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ðàñì¿ ÌÌÄ äàð äàâðàè 
àç ñîëè 1991 òî 1997 �àðèá 70% êàì øóä. Äàð íàòèšà êàñðè òèšîðàò¿ áîñóðúàò àôçóä, êè 
çàõèðàœîè àñúîðèè áå èí œàì íî÷èçðî áà ïî¸í ðàñîíèä âà àç ñîëè 1994 Òîšèêèñòîí 
�îáèëèÿòè ïàðäîõòðî àç äàñò äîäà, �àðçè áåðóíèè îí àç 15 ìëí. äîëëàðè ÈÌÀ ãóçàøò.

Àç ñîëè 1995 äàð êèøâàð òàòáè�è èñëîœîòè áàðíîìàâ¿ îƒîç ãàðäèä. Àç ñîëè 1997, 
áàúäè èìçîè Ñîçèøíîìàè óìóìèè ñóëœ íàòèšàœîè �îáèëè ìóëîœèçàè èñëîœîò øóð¢ú øóä.

Èñëîœîòè ñîõòîð¿ ÿêšîÿ áî ñóáîòè ñè¸ñ¿ àç šóìëàè îìèëœîè ñóáîòè ìóâàôôà�îíàè 
ìàêðîè�òèñîä¿ âà ìîëèÿâ¿ ãàðäèäàíä. Àç ñîëè 1997 áàúçå íèøîíàœîè áîëîðàâèè 
è�òèñîä¿ ïàéäî øóäàíä âà ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ðàñì¿ àôçîèøè ÌÌÄ, êè òî èí äàâðà 
1,7%-ðî òàøêèë ìåäîä, ñîëè 2002 áà 10,2% ðàñèä. Òî îõèðè ñîëè 2002 œàšìè ÌÌÄ 61%  
ñàòœè ñîëè 1991-ðî òàøêèë äîä.

Áî âóšóäè èñëîœîòè ãóçàðîíèäàøóäà âà áåœòàð øóäàíè àìàëè è�òèñîäè áîçîð¿ 
êèøâàð œàí¢ç œàì áî ìóøêèëîòè çè¸ä ð¢áàð¢ ìåáîøàä. Àç ðîœœîè òèšîðàòè 
áàéíàëõàë�¿ šóäî áóäàíè Òîšèêèñòîí œàì÷óíèí áà ðóøäè è�òèñîäèè êèøâàð òàúñèðè 
ìàíô¿ ìåðàñîíàä. Òîšèêèñòîí çóä-çóä òàœòè òàúñèðè ôàëîêàòœîè òàáè¿ (õóøêñîë¿, ñåë, 
ôàðîìàäàíè ÿð÷ âà ëîé�à) �àðîð ìåãèðàä, êè îíœî ìóøêèëîòè ìàâšóäàè è�òèñîäèðî 
áîç œàì ìóðàêêàáòàð ìåãàðäîíàíä.

Àç ð¢è ñàòœè òàðà��è¸òè õóä Òîšèêèñòîí áî ìàšì¢è ìàœñóëîòè äîõèë¿ áà œàð  ñàðè 
àœîë¿ 180 äîëëàðè ÈÌÀ œàì÷óí ÿêå àç äàâëàòœîè êàìáàƒàë áî�¿ ìåìîíàä. Ìóâîôè�è 
èíäåêñè ðóøäè èíñîí¿ äàð ñîëè 2002 äàð áàéíè 173 êèøâàðè äóí¸ Òîšèêèñòîí šîè 112-
óìðî èøƒîë ìåêóíàä.

Òîšèêèñòîí œàí¢ç òî ïîøõ¢ðèè Èòòèœîäè Ø¢ðàâ¿ ÿêå àç šóìœóðèœîè íèœîÿò 
êàìáàƒàë áóä. Á¢œðîíè è�òèñîäèè ñîëœîè 90-óì âà šàíãè ãðàæäàí¿ êàìáèçîàòèðî íà 
òàíœî õåëå àìè� ñîõòàíä, áàëêè áà àíäîçàè �îáèëè ìóëîœèçà ïàœíøàâèè îí áîèñ 
øóäàíä. Œàšìè çè¸äè �àðçè áåðóí¿, êè ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Áîíêè šàœîí¿ äàð ñîëè 
2002 47% äàðîìàäè áóšåòðî ôóð¢ áóðä, èäîðàè è�òèñîäè¸òðî ìóðàêêàá ìåãàðäîíàä âà 
áà �îáèëèÿòè Òîšèêèñòîí äàð ìóáîðèçà áàð çèääè êàìáèçîàò¿ äàð òàíœî¿ òàúñèðè 
ìàíô¿ ìåðàñîíàä.

Àç ð¢è ìàúëóìîòè Áîíêè šàœîí¿, êè áà òàœ�è�îòè ñàòœè êàìáèçîàò¿ äàð ñîëè 1999 
àñîñ ¸ôòààñò, 83% àœîë¿ àç œàääè êàìáèçîàò¿ ïî¸íòàð �àðîð äîðàä. �èñìè çè¸äè 
ñàðâàòè ìèëë¿ âà ìîëó ìóëêè øàœðâàíäîí, êè òî ñîëè 1991 šàìú îâàðäà áóäàíä, 
œàíãîìè šàíãè ãðàæäàíèå, êè áîèñè œàëîêàòè 50 œàç. îäàì ãàðäèä, 7 ìëðä. äîëëàðè 
ÈÌÀ çè¸íè è�òèñîä¿ îâàðä âà ñàäœî œàçîð íàôàð òàðêè âàòàí êàðäàíä, àç áàéí áóðäà 
øóä. Äàð è�òèñîäè¸òè êèøâàð äàð íàòèšàè ìóœîšèðàòè êàäðœîè áàëàíäèõòèñîñ 
õîëèãîœå áà âóšóä îìàä, êè 40%-ðî òàøêèë ìåäîä.

Áàðîáàðè àôçîèøè íîáàðîáàðèè èšòèìî¿ ôàð�è âàçúè òàíäóðóñòèè ãóð¢œœîè 
ãóíîãóíè àœîë¿ çè¸ä øóä - êàìáèçîàòœî àç íàäîøòàíè äàñòðàñ¿ áà õèçìàòðàñîíèœîè 
àñîñ¿ áî ñèôàòè �îáèëè �àáóë àçîá ìåêàøàíä. Íèøîíäèœàíäàœîè ñîœàè òàíäóðóñò¿ 
áîñóðúàò áàä ìåøàâàíä, ïàœíøàâèè áåìîðèœîè ðåñïèðàòîð¿ âà ãàñòðîýíòåðîëîã¿ 
ìåàôçîÿä, áåìîðèœîè ê¢œíà (èñœîë, òàáëàðçà, ñèë) áàðìåãàðäàíä âà áåìîðèœîè íàâ 
(ÂÈ×/ÑÏÈÄ)  ïàéäî ìåøàâàíä.

Ñàòœè ôàâòè ìîäàðîí âà ê¢äàêîí íèñáàò áà äèãàð êèøâàðœîè ìèíòà�à áàëàíä àñò. 
Ñàáàáœîè àñîñèè ìóøêèëîòè íèçîìè òàíäóðóñò¿ êàìøàâèè áîñóðúàòè õàðîšîòè äàâëàò 
áàðîè ñîœà (1,5 äîëëàðè ÈÌÀ áà œàð ñàðè àœîë¿) âà àôçîèøè èñòåúìîëè õ¢ðîêè 
ƒàéðèñîëèì ìåáîøàíä. Êàìøàâèè áîñóðúàòè õàðîšîòè äàâëàò âà ìóøêèëîòè è�òèñîä¿ 

ÌÓ�ÀÄÄÈÌÀ
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œàì÷óíèí áà ìàêòàáðàâèè ê¢äàêîí, ñèôàò âà äàñòðàñèè òàœñèë òàúñèðè ìàíô¿ ðàñîíèä.

Ïðîáëåìàè ãåíäåð¿ ìóðàêêàá øóäà èñòîäààñò. Çàíîí äàð ìó�îèñà áî äàâðàè ø¢ðàâ¿ 
íèñáàò áà ìàðäîí õåëå îñåáïàçèð øóäàíä, ïàéäî êàðäàíè êîð áàðîè îíœî íèñáàò áà 
ìàðäîí õåëå ìóøêèë àñò.

Áàðîáàðè àôçîèøè øóìîðàè àœîëèè îñåáïàçèð �îáèëèÿòè äàâëàò äàð áîáàòè 
ìàáëàƒãóçîðèè íèçîìè œèôçè èšòèìî¿ íèœîÿò ïàñò ãàðäèä. 

Èìð¢ç äàâëàò áàðîè ðàñîíèäàíè ÿãîí íàâú ê¢ìàêè �îáèëè ìóëîœèçà áà òàáà�àœîè 
ôà�èðè àœîë¿ ìàáëàƒ íàäîðàä. Ê¢ìàêïóë¿ äàð äàâðàè áåêîð¿, èí÷óíèí äèãàð 
ê¢ìàêïóëèœî äàð äîèðàè áàðíîìàœîè ê¢ìàêè èšòèìî¿ íèœîÿò êàìàíä.

Áàäøàâèè øàðîèòè ýêîëîã¿ âà èñòèôîäàè áåàíäîçàè çàõèðàœîè òàáè¿ áîëîðàâèè 
óñòóâîðè è�òèñîäèðî áîçìåäîðàä âà äàð ìóáîðèçà áàð çèääè êàìáèçîàò¿ õàëàë 
ìåðàñîíàä.

Áî âóšóäè èí êè è�òèñîäè¸òè êèøâàð âà�òœîè îõèð èíêèøîô ¸ôòà èñòîäààñò âà 
èäîìàè ÷óíèí áîëîðàâ¿ ïåøã¢¿ êàðäà ìåøàâàä, áàðîè Òîšèêèñòîí èšðîè ìàšì¢èè 
œàìàè Œàäàôœîè ðóøäè œàçîðñîëà äóøâîð õîœàä áóä.
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Ìî äàð îëàìå çèíäàã¿ äîðåì, êè äàð òàúðèõè èíñîíèÿò œåš âà�ò èí ãóíà áà 
ñàðâàòìàíäîí âà êàìáèçîàòœî òà�ñèì íàøóäà áóä. 

Êîôè Àííàí 
Äàáèðè êóëëè ÑÌÌ

ÂÀÇÈÔÀÈ 1 
ÒÎ ÑÎËÈ 2015 ŒÈÑÑÀÈ ÀŒÎËÈÅ, ÊÈ ÁÀ ŒÀÐ Ð¡Ç ÊÀÌÒÀÐ ÀÇ 1 ÄÎËËÀÐ 
ÄÀÐÎÌÀÄ ÄÎÐÀÄ, ÄÓ ÁÀÐÎÁÀÐ ÊÀÌ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ

Î¸ Òîšèêèñòîí ìåòàâîíàä, êè òî ñîëè 2015 œèññàè àœîëèðî äó 
áàðîáàð êàì êóíàä?

Äàð äàâîìè ñîëœîè îõèð äàð Òîšèêèñòîí áîëîðàâèè óñòóâîðè è�òèñîä¿ 
ìóøîœèäà ìåøàâàä âà äàð ñóðàòè áîëîðàâèè œàðñîëàè è�òèñîä¿ áà àíäîçàè 
5% òî ñîëè 2005 ñàòœè êàìáèçîàò¿ àç 83%  ñàòœè ñîëè 1999 òî 65% ïàñò ãàðäàä 
(äàð ñóðàòè ñîõòîðè ìàâšóäàè òà�ñèìîòè äàðîìàäœî) âà äàð ñóðàòè èäîìà 
¸ôòàíè ðàâèÿœîè ïåø�àäàì âà èñëîœîòè ïóðñàìàðè è�òèñîä¿ òî ñîëè 2015 
ñàòœè êàìáèçîàòèðî 50% êàì êàðäàí .ìóìêèí àñò
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Òàñâèðè êàìáèçîàò¿

Íèøîíäèœàíäàœîè êàìáèçîàò¿ äàð Òîšèêèñòîí áà œèñîáè ñàíäó�è 
èñòåúìîëèè œàääè à�àë

Îäàìå, êè äàðîìàä ̧  èñòåúìîëîòè ¢ àç ñàòœè œàääè à�àëè ìóàéÿíøóäàè áàðîè �îíåú 
ñîõòàíè ýœòè¸šîòè àñîñ¿ çàðóð êàìòàð àñò, êàìáèçîàò œèñîáèäà ìåøàâàä. Èí ñàòœè 
œàääè à�àë ìàúìóëàí õàòòåñò, êè áàúäè îí êàìáèçîàò¿ ìåîÿä.

Äàð Òîšèêèñòîí êàìáèçîàò¿ œàì÷óí ïàäèäàè ìàíôèè èšòèìîèþ è�òèñîä¿ áàúäè 
á¢œðîíè è�òèñîäèè èáòèäîè ñîëœîè 90-óì âàñåú ïàœí øóä âà âîáàñòà áà šàíãè ãðàæäàí¿ 
ìóðàêêàá ãàðäèä.

Ìóâîôè�è à�èäàè �àáóëøóäà (êè áà ìàúëóìîòè Òàœ�è�îòè óìóìèìèëëèè ñàòœè 
çèíäàã¿ âà êàìáèçîàò¿ äàð ñîëè 1999 àñîñ ¸ôòààñò âà œàääè êàìáèçîàò¿, êè Àãåíòèè 
äàâëàòèè îìîð òèá�è 20 œàç. ðóáëè òîšèê¿ ìóàéÿí êàðäààñò), 83% àœîë¿ ïàñòòàð àç 
ñàòœè ìèëëèè êàìáèçîàò¿ çèíäàã¿ ìåêóíàä.

Àììî êàäîì íèøîíäèœàíäàå, êè èíòèõîá íàøóäà áîøàä, ðàâøàí àñò, êè ñàòœè 
êàìáèçîàòèè ìîää¿ äàð Òîšèêèñòîí ôàâ�óëëîäà áàëàíä àñò, êè àç ïàíš îäàì ÷îð íàôàð 
áà ãóð¢œè «êàìáèçîàò» âà àç ñå ÿê œèññà áà ãóð¢œè «êàìáèçîàòòàðèí» äîõèë ìåøàâàä.

à) Œèññàè àœîëèè ïàñòòàð àç œàääè êàìáèçîàò¿, êè Àãåíòèè äàâëàòèè îìîð 
ìó�àððàð êàðàêàðäààñò - 83%

á) Œèññàè àœîëèè êàìáèçîàòòàðèí àç 50% œàääè êàìáèçîàò¿ ïàñòòàð, êè Àãåíòèè 
äàâëàòèè îìîð ìó�àððàð êàðäààñò - 33%

â) Œèññàè àœîëèè êàìáèçîàòòàðèí (àç 1 äîëëàðè ÈÌÀ êàìòàð)  17%

Ìàíáàú: Àðç¸áèè êàìáèçîàòèè Áîíêè šàœîí¿, ñîëè 1999 

Ìèñëè œàìà šîè äèãàðè äóí¸ äàð Òîšèêèñòîí íèç êàìáèçîàò¿ áèñ¸ð ïàœëóœî äîðàä, 
àç šóìëà ñàòœè ïàñòè äàðîìàä âà èñòåúìîë, äàñòðàñèè ìàœäóä áà äîðîèœîè è�òèñîä¿ âà 
õèçìàòðàñîíèœîè àñîñèè èšòèìî¿ - òàœñèë, òàíäóðóñò¿, îáðàñîí¿.

Ìàúëóìîòè îìîð¿ ïàñòøàâèè áîñóðúàòè äàðîìàä áà œàð ñàðè àœîëèðî íèøîí 
ìåäèœàä:

Ðàñìè 3. ÌÌÄ áà œàð ñàðè àœîë¿

 Ìàíáàú: Áîíêè šàœîí¿
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Äàð ñîëè 1990 íàôà�àõ¢ðîí äàð Òîšèêèñòîí äàð ÿê ìîœ íàôà�àè áàðîáàð áî 70 
äîëëàðè ÈÌÀ âà ìóàëëèìîí äàð ÿê ìîœ ìàîøè áàðîáàð áî 100 äîëëàðè ÈÌÀ 
ìåãèðèôòàíä. Èìð¢ç íàôà�àõ¢ðîí áîÿä áî íàôà�àè 2 äîëëàðè ÈÌÀ äàð ÿê ìîœ çèíäà 
ìîíàíä âà ìàîøè ìóàëëèìîí 7 äîëëàðè ÈÌÀ-ðî òàøêèë ìåêóíàä.

Äàð äàœñîëàè ãóçàøòà áà êàìáèçîàòîíè «àíúàíàâ¿» äàð Òîšèêèñòîí íàôà�àõ¢ðîí, 
îèëàœîè ñåðôàðçàíä, îèëàœîè íîïóððà áî ÿêå àç âîëèäàéí, êàìáèçîàòîíè «ìàøƒóëè 
êîð» èëîâà øóäàíä.

Äàð œàìàè àñíîä, àç šóìëà Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ 
íàôà�àõ¢ðîí, ìàúþáîí, îèëàœîå, êè ñàðáîíàøîíðî àç äàñò äîäààíä, îèëàœîè 
ñåðôàðçàíä (êè 5 âà çè¸äà ê¢äàê äîðàíä), ìóàëëèìîí âà äóõòóðîí, œàì÷óíèí áåêîðîí 
ãóð¢œœîè àç œàìà îñåáïàçèðè àœîë¿ ìåáîøàíä.

Äàð âèëîÿòœîå, êè ïàõòà ïàðâàðèø ìåêóíàíä, ïàõòàêîðîí âà îèëàœîè îíœî 
òàáà�àœîè ýœòè¸šìàíäè àœîë¿ ìåáîøàíä; äàð âèëîÿòœîå, êè äàð ìèíòà�àè àìàëè¸òè 
šàíãèè ãóçàøòà šîéãèðàíä, îèëàœîå, êè àç ìàíçèë âà ÷îðâîè õîíà ìàœðóì øóäààíä, 
œàì÷óíèí ýœòè¸šìàíä œèñîáèäà ìåøàâàíä. Äàð íîœèÿœîè ê¢œ¿ îèëàœîå, êè çàìèí 
íàäîðàíä, ýœòè¸šìàíä áà œèñîá ìåðàâàíä. Œàìàè èí, áî âóšóäè ñóáúåêòèâèçì íàçàðè 
ìóœèì áà êàìáèçîàò¿ äàð Òîšèêèñòîí ìåáîøàä.

Âà�òå êè àç ñîêèíîíè òàœšî¿ ìåïóðñàíä, êè êàìáèçîàò¿ ÷èñò, îíœî áåø àç œàìà 
íàðàñèäàíè ëèáîñ, îçó�àâîð¿, êàì áóäàíè ìàîø, íàôà�àè êàìðî íèøîí ìåäèœàíä. Äàð 
íîœèÿœîè êèøîâàðç¿ íàðàñèäàíè çàìèí âà ÷îðâîè õîíàãèðî èëîâà ìåêóíàíä. Äàð 
íîœèÿœîå, êè äàð ìèíòà�àè àìàëè¸òè šàíã¿ âî�åú áóäàíä, àœîëèè òàœšî¿ áà èí ð¢éõàò 
œàì÷óíèí íàðàñèäàíè ìàñîëåœè ñîõòìîí âà ìàíçèëè áàäðî äîõèë ìåêóíàíä. Ñîêèíîíè 
âîäèœî áà èí ð¢éõàò œàì÷óíèí êàì áóäàíè îáè í¢øîê¿ âà îáè îá¸ð¿, êàìœîñèëèè 
çèðîàòœîè êèøîâàðçèðî äîõèë ìåêóíàíä. Ñîêèíîíè äåœîòè äóðäàñòè ê¢œ¿ áà ð¢éõàò 
èí÷óíèí êàì áóäàíè èíôðàñòðóêòóðàè âî�å¿ (íà�ëè¸ò, àëî�à, áàð�), êàì áóäàíè 
èíôðàñòðóêòóðàè èšòèìî¿ (òàíäóðóñò¿, øàðîèòè ñàíèòàðèþ ãèãèåí¿, òàœñèë), áåêîð¿ 
âà à�èáìîíäàãèè èíôðàñòðóêòóðà, èñòåœñîë âà ôóð¢øè ìàœñóëîòðî èëîâà ìåêóíàíä.

Äàð àéíè çàìîí êàìáèçîàò¿ äàð Òîšèêèñòîí ìóâîôè�è ñàòœè 83% êàìáèçîàò¿ àç ð¢è 
ìèíòà�àœî ÷óíèí òà�ñèì ìåøàâàä:

Ðàñìè 4. Êàìáèçîàò¿ ìóâîôè�è ìèíòà�àœî: Ñàòœè êàìáèçîàò¿

Êàìáèçîàò¿ àç íó�òàè íàçàðè àœîëèè êèøâàð

Ìàíáàú: Òàœ�è�îòè õîíàâîð, ñîëè 1999

ŒÀÄÀÔÈ 1: ÐÀÔÚÈ ÔÀ�Ð ÂÀ ÃÓÐÓÑÍÀÃ¯
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Íàòèšàœî íèøîí ìåäèœàíä, êè ÂÌÊÁ àç ð¢è ñàòœè êàìáèçîàò¿ áàúäè âèëîÿòè 
Õàòëîí ìèíòà�àè àç œàìà êàìáèçîàò àñò. Àììî áî âóšóäè èí êè íèøîíäèœàíäàè 
êàìáèçîàò¿ äàð ÂÌÊÁ íèñáàòàí áàëàíä àñò, äàð èí âèëîÿò òàíœî 6,9% œàìàè àœîëèè 
êàìáèçîàò çèíäàã¿ ìåêóíàä, øóìîðàè àœîëèè ìèíòà�à àç øóìîðàè óìóìèè àœîëèè 
êèøâàð 3,1% ìåáîøàä.

Œàìçàìîí áî èí, êàìáèçîàò¿ áàðîè äåœîò áåøòàð õîñ àñò:

Ðàñìè 5. Êàìáèçîàò¿ âîáàñòà áà ìàœàëëè çèñò äàð êèøâàð

Ìàíáàú: Òàœ�è�îòè õîíàâîð, ñîëè 1999

Ñîêèíîíè øàœð áà œèñîáè ìè¸íà 20% êàìòàð ýœòèìîëè êàìáèçîàò øóäàí äîðàíä, 
äàð œîëå êè áàðîè ñîêèíîíè äåœîò ýœòèìîëè êàìáèçîàò øóäàí àç íèøîíäèœàíäàè ìè¸íà 
4% áàëàíä àñò. Ñàáàáè èí �èñìàí äàð îí àñò, êè õîíàâîäàè äåœîò¿ íèñáàò áà øàœð¿ àç 
ð¢è ìè�äîð êàëîíòàð ìåáîøàä.

�àéðè÷àøìäîøò àñò, êè àç ð¢è òà�ñèìîòè ìèíòà�àâ¿ âàçú äàð äåœîòè ÂÌÊÁ íèñáàò 
áà øàœð ÿê àíäîçà áåœòàð ìåáîøàä.

Šàäâàëè 1. Êàìáèçîàò¿ ìóâîôè�è ìèíòà�àœî: Ñàòœè êàìáèçîàò¿ äàð øàœð âà äåœîò

Ìèíòà�à Øàœð Äåœîò 

ÂÌÊÁ 93,8% 90,6% 

Âèëîÿòè Õàòëîí 89,8% 91,4% 

Âèëîÿòè Ñóƒä  77,9% 86,4% 

ÍÒŠ 58,3% 79,9% 

Äóøàíáå 64,2% - 

 Ìàíáàú: Òàœ�è�îòè õîíàâîð, ñîëè 1999
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Ñàáàáœîè àç œàìà ìóœèìè êàìáèçîàò¿ äàð Òîšèêèñòîí èíœî ìåáîøàíä:

Áàðîè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ äàð Òîšèêèñòîí ÷¿ êîðœî ñóðàò ãèðèôòà 
èñòîäààíä?

Ñàáàáœîè òàúðèõ¿

& Á¢œðîíè è�òèñîä¿ äàð íàòèšàè øèêàñòè Èòòèœîäè Ø¢ðàâ¿ (ñîëè 1990 œàšìè 
ñîäèðîòè Òîšèêèñòîí áà šóìœóðèœîè ø¢ðàâ¿ 2,4 ìëðä. äîëëàðè ÈÌÀ-ðî òàøêèë 
ìåêàðä, âàëå áàúäè äó ñîë ñîäèðîò òî êàìòàð àç 100 ìëí. äîëëàðè ÈÌÀ ïàñò øóä);

& Šàíãè ãðàæäàí¿ âà î�èáàòœîè îí (50 000 œàëîêøóäàãîí âà 7 ìëðä. äîëëàðè ÈÌÀ 
çè¸íè è�òèñîä¿).

Ñàáàáœîè šóƒðîô¿

& Äóð¿ àç áîçîðœî âà áàíäàðœîè áàéíàëõàë�¿ (5 000 êì); 

& Îôàòœîè òàáè¿ (65 îôàòè òàáèèè õóðä âà ìè¸íà äàð ñîëè 2002).

& Èäîðàêóíèè ñóñò;

& Èíôðàñòðóêòóðàè ñóñòòàðà��èêàðäà;

& Áåêîð¿, íàáóäàíè šîéœîè êîð¿;

& Ìóçäè ìåœíàò, íàôà�à âà ê¢ìàêïóëèœîè èšòèìîèè êàì;

& Êàìøàâèè õàðîšîòè äàâëàò áàðîè áàõøè èšòèìî¿ (ìàîðèô, òàíäóðóñò¿).

Œóêóìàòè Òîšèêèñòîí êàìáèçîàòèðî œàì÷óí ÿêå àç ïðîáëåìàœîè ìóœèìòàðèí 
ýúòèðîô êàðäà,áàðîè àìàë¿ íàìóäàíè ñè¸ñàòå, êè áà ïàñò êàðäàíè êàìáèîçàò¿ ðàâîíà 
øóäààñò, ê¢øèøè çè¸ä áà õàðš ìåäèœàä.

×óíîí êè àëëàêàé çèêð øóä, Œóêóìàò íó�òàè íàçàðè õóäðî äîèð áà ðîœœîè ïàñò 
êàðäàíè êàìáèçîàò¿ äàð ñîëè 2002 äàð Áàðíîìàè ìàšì¢èè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ - 
äàð Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ áà ðàñìèÿò äàðîâàðä.

Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ áà çè¸ä íàìóäàíè äàðîìàäœîè âî�å¿ 
äàð êèøâàð, òà�ñèìîòè îäèëîíàè íàòèšàœîè áîëîðàâèè è�òèñîä¿, àç šóìëà ê¢ìàêè 
àäðåñ¿, òàâñåàè òàøàááóñœîè õóñóñ¿ äàð áîáàòè òàúñèñè šîéœîè êîð¿, áàëàíä 
áàðäîøòàíè äàñòðàñèè òàáà�àœîè êàìáèçîàò áà õèçìàòðàñîíèœîè òàíäóðóñò¿ âà 
òàœñèë, áàëàíä áàðäîøòàíè ñèôàòè èäîðàêóí¿ âà àìíèÿò íèãàðîíèäà øóäààñò.

Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ áî äàðíàçàðäîøòè ìàúëóìîòå, êè äàð 
íàòèšàè ãóçàðîíèäàíè Òàœ�è�îòè óìóìèìèëëèè ñàòœè çèíäàã¿ âà êàìáèçîàò¿ äàð ñîëè 
1999 àç òàðàôè Áîíêè šàœîí¿ áî øèðêàòè Àãåíòèè äàâëàòèè îìîð áà äàñò îìàäààñò, 
òàœèÿ øóäààñò.

Áîíêè šàœîí¿ ãóçàðîíèäàíè Àðç¸áèè òàšäèäøóäàè êàìáèçîàòèðî áà íà�øà 
ãèðèôòààñò âà îíðî òî îõèðè àâãóñòè ñîëè 2003 àíšîì õîœàä äîä.

Àðç¸áèè òàšäèäøóäàè êàìáèçîàò¿ òàœëèëè ìó�îèñàâèå õîœàä øóä, êè èìêîíèÿòè 
ìóøîœèäàè ðàâèÿè ñàòœè çèíäàãèè àœîëèðî àç âà�òè Òàœ�è�îòè îõèðèíè óìóìèëëèè 
ñàòœè çèíäàã¿ âà êàìáèçîàò¿ äàð êèøâàð âà ñàìàðàíîêèè òàäáèðœîè àíäåøèäàøóäàðî 
ôàðîœàì õîœàä îâàðä.

Èäîðàêóí¿ âà ñàáàáœîè äèãàð

ŒÀÄÀÔÈ 1: ÐÀÔÚÈ ÔÀ�Ð ÂÀ ÃÓÐÓÑÍÀÃ¯
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ÂÀÇÈÔÀÈ 2 
ÒÎ ÑÎËÈ 2015 ŒÈÑÑÀÈ ÀŒÎËÈÅ, ÊÈ ÀÇ ÃÓÐÓÑÍÀÃ¯ ÀÇÈßÒ ÌÅÊÀØÀÄ, ÄÓ 
ÁÀÐÎÁÀÐ ÊÀÌ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

Çàðóðàòè àñîñèè œàìà ãóíà õîíàâîð ìàâîäè õ¢ðîêà ìåáîøàä.

Íèøîíäèœàíäàè íà÷àíäîí áàëàíäè èñòåúìîëè ìàâîäè õ¢ðîêà äàð Òîšèêèñòîí ð¢ áà 
êàìøàâ¿ íèœîäààñò. Ìóòîáè�è àðç¸áèè êàìáèçîàòèè Áîíêè šàœîí¿ äàð ñîëè 2000, 
œîëàòè òàøâèøîâàð àç íó�òàè íàçàðè èñòåúìîëè õ¢ðîêà - àôçîèøè œèññàè õîíàâîðœîå 
ìåáîøàä, êè äàð ÿê ð¢ç ÿê áîð õ¢ðîê ìåõ¢ðàíä âà èí íèøîíäèœàíäà àç 10 ôîèçè ñîëè 
1997 òî 13 ôîèç äàð ñîëè 1999 áîëî ðàôòààñò.

Çè¸äà àç ÷îðÿêè õîíàâîðœîè êàáèçîàòòàðèí áà œèñîáè ìè¸íà ÿê áîð âà êàìòàð àç ÿê 
áîð äàð ÿê ð¢ç õ¢ðîê ìåõ¢ðàíä âà çè¸äà àç íèñôè îíœî äàð ÿê ð¢ç äó âà êàìòàð àç äó áîð 
õ¢ðîê ìåõ¢ðàíä. Òàøâèøîâàð àñò, êè äàð áàéíè œàìàè îí õîíàâîðœîè êàìòàð àç ÿê áîð 
äàð ÿê ð¢ç õ¢ðîêõ¢ðàíäà çè¸äà àç 50 ôîèçè õîíàâîðœî ÷óíèí ìåøóìîðàíä, êè ìàšáóðàíä 
ìè�äîðè èñòåúìîëè õ¢ðîêðî äàð äàâîìè 6 ìîœè ìèíáàúäà áîç œàì êàìòàð êóíàíä.

Àç ð¢è ìàúëóìîòè ðàñì¿ äàð äàâîìè ñîëœîè 1992-2000 êàìøàâèè èñòåúìîëè ìàâîäè 
õ¢ðîêà áà œàð ñàðè àœîë¿ áà âóšóä îìàäààñò.

Šàäâàëè 2. Èñòåúìîëè ìàâîäè õ¢ðîêà áà œàð ñàðè àœîë¿ äàð ÿê ñîë.

Íîìã¢è îçó�àâîð¿ 1992 2000 2002 

Ã¢øò âà ìàœñóëîòè ã¢øò¿ 27,8 4,4 5,6 

Øèð âà ìàœñóëîòè øèð¿ 172,0 64,9 50,6 

Òóõì 99,0 18,0 24,0 

�àíä, áà øóìóëè ìàœñóëîòè �àííîä¿ 8,2 6,7 7,7 

Íîí 186,0 148,0 147,5 

Ñàáçàâîò âà ìàœñóëîòè ïîëåç¿ 98,3 98,5 77,4 

Ìåâàšîò âà àíãóð 25,6 50,8 27,1 

Ðàâƒàíè ðàñòàí¿ 12,8 10,2 9,1 

 Ìàíáàú: Ñòðàòåãèÿè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí îèä áà œèôçè ñàëîìàòèè àœîë¿ áàðîè äàâðàè òî 
ñîëè 2010

Àç äàâðàè áà äàñò îâàðäàíè èñòè�ëîëèÿò äàð òàðêèáè õ¢ðîêàè ñîêèíîíè 
Òîšèêèñòîí áà œèñîáè ìè¸íà òàƒéèðîòè çè¸ä áà âóšóä îìàä, çèìíàí èí òàƒéèðîò áà ñ¢è 
èñòåúìîëè ìàâîäè õ¢ðîêàè àðçîíòàð áà àìàë îìàäààñò.

×óí àíúàíà òàðêèáè õ¢ðîêè ñîêèíîíè Òîšèêèñòîí àç ø¢ðáî, êè àç èíãðèäèåíòœîè 
ãóíîãóí, àç šóìëà ñàáçàâîò, ã¢øò, œàì÷óíèí óãðî òàé¸ð êàðäà ìåøàâàä, èáîðàò áóä. 
�àéð àç èí, ñàáçàâîòå, êè áî áèðèíš âà ã¢øò îìåõòà êàðäà øóäààñò - ïàëàâ (õ¢ðîê áî 

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ



17

áèðèíš âà ã¢øò) ¸ ã¢øò áî êàðòîøêà äàð ÿê œàôòà ÷àíä áîð èñòåúìîë ìåøóä. Èìð¢ç 
íàòèšàœîè òàœ�è�îò íèøîí ìåäèœàíä, êè ã¢øò, òóõì âà ìàœñóëîòè �àííîä¿ áà �àòîðè 
ìàâîäè òàšàììóë¿ äîõèë øóäààíä. Ìóâîôè�è òàœ�è�îòè Áîíêè šàœîí¿ çè¸äà àç íèñôè 
œàìàè îèëàœîè ïóðñèäàøóäà äàð äàâîìè 7 ð¢çè òî ãóçàðîíèäàíè áîçïóðñ¿ ìàœñóëîòè 
ã¢øò¿ íàõ¢ðäààíä, 61 ôîèçàøîí òóõì âà 85 ôîèçè îíœî ìàœñóëîòè �àííîä¿ íàõ¢ðäààíä. 
Àç ÷îð ñå œèññàè àœîë¿ àç îí äàð òàøâèøàíä, êè îíœî ÷¿ òàâð ýœòè¸šîòè œàääè à�àëè 
çèíäàãèè õóäðî äàð äàâîìè 12 ìîœè ìèíáàúäè òàúìèí êàðäà ìåòàâîíàíä. 

Äàð œîëå êè âàçúè òàúìèíîò áî îçó�àâîð¿ äàð ñàòœè ìóøêèë �àðîð äîðàä âà 
1

Òîšèêèñòîí êèøâàðå ìåáîøàä, êè áî êàì÷èíèè îçó�àâîð¿ ð¢áàð¢ àñò , äàëåëœîè 
õàðîáèè âàçíèíè õ¢ðîêà âóšóä íàäîðàíä, âàëå ÿê �àòîð òàœ�è�îòè àíòðîïîìåòð¿ âà 
òàœëèëè òàúìèíîò áî ìàâîäè õ¢ðîêà äàð äàâîìè ñîëœîè îõèð ïàñòðàâèè áåìàéëîí âà 
�àòúèè ñàòœè òàúìèíîò áî õ¢ðîêàðî ðàâøàí íèøîí ìåäèœàíä. Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè 
îìîðè ðàñì¿ äàð òàðòèáè õ¢ðîêè ìàêòàááà÷àãîíè 10-ñîëà íèñáàò áà ìåú¸ðœîè 
òàâñèÿøóäà ñàôåäàè ìàœñóëîòè ÷îðâî íèœîÿò êàì (7-12 ã áà šîè 46 ã) àñò âà äàð òàðêèáè 
õ¢ðîêè ìàêòàááà÷àãîíè 15 - ñîëà 10-15 ã áà šîè 54-59 ã. (Òàœ�è�îòè ìèëë¿ îèä áà õ¢ðîê, 
ñîëè 2002).

Òàƒéèðîòè ñîõòîðè õ¢ðîê äàð äàâîìè ñîëœîè îõèð áà èíêèøîôè šèñìîí¿ òàúñèðè 
ìàíô¿ ðàñîíèä âà áà àôçîèøè áåìîðèœîè ì¢œòîšèè àëèìåíòàð¿ äàð áàéíè àœîëèè 
Òîšèêèñòîí ìóñîèäàò íàìóä. Òàœ�è�îòè ìèëë¿ îèä áà õ¢ðîê, êè äàð ñîëœîè 2001 âà 2002 
ãóçàðîíèäà øóäàíä, îøêîð íàìóäàíä, êè ñóðúàòè ïàœíøàâèè ãèïîòðîôèÿ àç 6 ìîœ òî 5 
ñîë 30,9%-ðî òàøêèë ìåäèœàä.

Ìàúëóìîòè òàœ�è�îò íàçàðèÿåðî, êè ãèïîòðîôèÿè øàäèä õóñóñèÿòè ìàâñèì¿ äîðàä, 
òàñäè� ìåêóíàä, çåðî ñàòœè áåìîð¿ äàð îƒîçè ôàñëè òèðàìîœ áàëàíä ìåøàâàä. Ñàáàáè 
àñîñèè ãèïîòðîôèÿ áåìîðèœîå ìåáîøàíä, êè áî èñòåúìîëè îá âîáàñòààíä. Áåìîðèœîè 
àç œàìà ïàœíøóäà èñœîë âà ÎÐÂÈ ìåáîøàíä.

Ïðîáëåìàœîè ìàâšóäàå, êè áî õ¢ðîêè àœîëèè êèøâàð âîáàñòà ìåáîøàíä, 
ìåòàâîíàíä áàðîè îÿíäàè Òîšèêèñòîí âà ãåíîôîíäè îí áà î�èáàòœîè 
ïåøã¢èíàøàâàíäàè è�òèñîä¿, çåœí¿ âà èšòèìî¿ áóðäà ðàñîíàíä.

Šàäâàëè 3. Ïàœíøàâèè ãèïîòðîôèÿè øàäèä ìóâîôè�è ìèíòà�àœî

Ìèíòà�à Ãèïîòðîôèÿè óìóì¿ % 

�óðƒîíòåïïà 6,9 

Ê¢ëîá 4,7 

ÍÒŠ 4,4 

Ñóƒä 3,4 

ÂÌÊÁ 5,3 

Œàìàã¿ 4,9 

 Ìàíáàú: Òàœ�è�îòè ìèëë¿ îèä áà õ¢ðîê, ñîëè 2002

1
 Ìèññèÿè ÿêšîÿè àðç¸áèè ÔÀÎ âà ÂÂÒ ÑÌÌ îèä áà œîñèëíîê¿ âà òàúìèíîòè îçó�àâîð¿ äàð áîðàè 

ýœòè¸šîòè çàðóðèè âîðèäîòè ãàíäóì äàð œàšìè 656 000 òîííà ãóâîœ¿ ìåäèœàä.
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Ðàñìè 6. Ãèïîòðîôèÿè øàäèäè óìóì¿ ìóâîôè�è ìèíòà�àœî äàð ñîëœîè 2001-2002

Ìàíáàú: Òàœ�è�îòè ìèëë¿ îèä áà õ¢ðîê, ñîëè 2002

Ãèïîòðîôèÿè ìóçìèí íèøîíäèœàíäàè íèìãóðóñíàãèè äîèì¿ ìåáîøàä âà äàð ñàòœè 
áàëàíä áî�¿ ìåìîíàä.

Ðàñìè 7. Ãèïîòðîôèÿè ìóçìèí ìóâîôè�è ìèíòà�àœî

Ìàíáàú: Òàœ�è�îòè ìèëë¿ îèä áà õ¢ðîê, ñîëè 2002

Òàâàññóòè áàúçå òàœ�è�îò ìó�àððàð øóäààñò, êè çè¸äà àç 50% ê¢äàêîí âà çàíîíè 
ñèííó ñîëè ðåïðîäóêòèâ¿ ãèðèôòîðè êàìõóíèè áèíî áà êàìáóäè îœàí áàâóšóäîìàäà 
(ÆÄÀ) âà œîëàòè êàì÷èíèè éîä (ÉÄÑ) ìåáîøàíä. Àç ð¢è ìàúëóìîòè ÒÓÒ ÆÄÀ äàð 
áàéíè çàíîíè œîìèëàè Òîšèêèñòîí òî áà 80% ìåðàñàä.

Êàìáóäè éîä äàð òàðêèáè õ¢ðîê ñàáàáè äàð šàœîí ïàœíøóäàòàðèíè ïàéäîèøè 
à�èáìîíèè èíêèøîôè à�ë¿ ìåáîøàä.

Äàð šàðà¸íè ãóçàðîíèäàíè ÌÈÊÈ ìó�àððàð øóäààñò, êè òàíœî 20% îèëàœî íàìàêå, 
êè ìåú¸ðè êîôèè éîä äîðàä, èñòåúìîë êàðäààíä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Ðàñìè 8. Íàìàêè éîäêàðäàøóäà. (Ôîèçè îèëàœîå, êè íàìàêè áàðîáàð éîäêàðäàøóäà 
èñòåúìîë ìåêóíàíä, 2000)

Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí 

& Êàì÷èíèè øàäèäè õ¢ðîê (òàíîñóáè âàçí áî �àä), ëîƒàðøàâèè òèôëîíè àç 6 òî 59 - 
ìîœà;

& Íèìãóðóñíàãèè äîèì¿, à�èáìîíèè �àäêàø¿ (òàíîñóáè �àä áî ñèííó ñîë);

& Êàìâàçí¿ (òàíîñóáè âàçí áî ñèííó ñîë);

& Êàì÷èíèè îœàí âà âèòàìèíœî äàð áàéíè çàíîíè ñèííè ðåïðîäóêòèâ¿ (15-59) âà 
ê¢äàêîíè òî 5-ñîëà.

Áî âóšóäè èí, êè äàð ìàñúàëàè ñàëîìàò¿ âà õ¢ðîê äàð �èñìàòœîè ãóíîãóíè êèøâàð 
áàúçå šèœàòœîè ìóœèìè áà œàì ìîíàíä âóšóä äîðàíä, ñàòœè à�èáìîíèè èíêèøîô, 
œàì÷óíèí êàì÷èíèè éîä äàð áàéíè ê¢äàêîíè àç 6 òî 12- ñîëà âà ïàœíøàâèè âàñåè 
êàìõóí¿ äàð áàéíè çàíîí äàð ÂÌÊÁ õåëå šèääèñò. Èí äàëåë ãóâîœè îí àñò, êè âàçúè 
êàìáèçîàò¿ äàð èí �èñìàòè Òîšèêèñòîí øàäèäòàð ìåáîøàä.

Àç šîíèáè Œóêóìàò Áàðíîìàœîè ìèëëèè «Ìóáîðèçà áî áåìîðèœîè êàì÷èíèè éîä 
äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí» âà «Ïåøãèðèè êàìõóíèè áèíî áà êàìèè îœàí áàâóšóäîìàäà 
äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí òî ñîëè 2002» òàñäè� øóäààíä. �îíóí «Äàð áîðàè 
éîäîíèäàíè íàìàê» �àáóë øóäààñò. Àç ìè¸íàè ñîëœîè 90-óì äàð áîðàè áàðíîìàè 
ïåøãèð¿ êàðäàíè êàì÷èíèè ìàêðîíóòðèåíò¿ îèä áà ïàñò êàðäàíè ñàòœè ÆÄÀ âà ÉÄÑ 
äàð áàéíè ê¢äàêîí âà çàíîí êîð èäîìà äîðàä. 

Äàð äîèðàè ëîèœàè Áîíêè îñè¸èè ðóøä äîèð áà áåœòàð êàðäàíè õ¢ðîêè ìîäàðîí âà 
ê¢äàêîí àç îèëàœîè êàìòàúìèí òàúìèíè äàñòðàñèè 66% àœîë¿ áà íàìàêè éîäêàðäàøóäà 
âà 33% áà îðäè áî îœàí ƒàíèãàðäîíèäàøóäà, ãóçàðîíèäàíè òàœ�è�îò îèä áà àðç¸áèè 
ïàœíøàâèè šîƒàð âà êàìõóí¿ äàð áàéíè çàíîí âà ê¢äàêîí áà íà�øà ãèðèôòà øóäààñò. 
ÁÓÎ ÑÌÌ àç ñîëè 2000 òà�ñèìîòè íàìàêè éîäêàðäàøóäàðî áà áàðíîìàœîè õóä äîõèë 
êàðäààñò.

Ïðîáëåìàœîè ìóœèìòàðèíè òàðêèáè õ¢ðîê âà ñàëîìàò¿ àç ð¢è íàòèšàœîè 
òàœ�è�îòè äàð Òîšèêèñòîí ãóçàðîíèäàøóäà èíœî ìåáîøàíä:

Äàð Òîšèêèñòîí áàðîè àç áàéí áóðäàíè ïðîáëåìàœîè âîáàñòà áà õ¢ðîê ÷¿ 
êîðœî ñóðàò ãèðèôòà èñòîäààíä?

ŒÀÄÀÔÈ 1: ÐÀÔÚÈ ÔÀ�Ð ÂÀ ÃÓÐÓÑÍÀÃ¯



20

Äàð œîëè œîçèð áàðîè œàëëè ïðîáëåìàœîè âîáàñòà áà õ¢ðîê çàðóð àñò, êè:

& Áàðíîìàè äàâëàòèè õ¢ðîêõ¢ðèè ñîëèì âà ôàúîëèÿòè šèñìîí¿ òàœèÿ êàðäà 
øàâàä;

& Íèçîìè ìîíèòîðèíãè œîëàòè âî�åèè õ¢ðîê âà ïàœíøàâèè áåìîðèœîè âîáàñòà áà 
îí áî ìà�ñàäè òàœèÿè òàäáèðœîè ïåøãèðèè íó�ñœîå, êè áî õ¢ðîêè àœîëèè 
Òîšèêèñòîí âîáàñòààíä, òàøêèë êàðäà øàâàä;

& Áàðîè áà ðîœ ìîíäàíè íàçîðàò âà ñèôàòè (áåçàðàðèè) ìàâîäè õ¢ðîêà âà àø¸è 
õîìè îçó�àâîð¿, ÿúíå òàøêèëè ëàáîðàòîðèÿè áî òåõíèêàè ìóîñèð 
òàšœèçîíèäàøóäà øàðîèò ôàðîœàì îâàðäà øàâàä;

& Ñàíäó�è îçó�àâîðèè œàääè à�àëè àœîëèè Òîšèêèñòîí, êè áî òàëàáîòè âà�ò 
ìóòîáè� áîøàä, òàœèÿ êàðäà øàâàä;

& Áàðîè òàáëèƒè äîíèøœîè ìóîñèð äàð áîðàè õ¢ðîê âà ïåøãèðèè áåìîðèœîè 
âîáàñòà áà õ¢ðîê, òàúëèìè ìóòàõàññèñîí äàð ñîœàè õ¢ðîê íèçîìè áàðíîìàœîè 
ìàúðèôàò¿ òàøêèë êàðäà øàâàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ

© Éîõàíåñ Õóäîáà



Òàœñèë - àñîñè ìóœèì áàðîè ìóáîðèçà áî êàìáèçîàò¿, 
òàœêèìè íà�øè çàíîí, œèìîÿè  ê¢äàêîí àç ìåœíàòè 

çàðàðíîê âà èñòèñìîðãàðîíà, èñòèñìîðè 
øàœâîí¿ ìåáîøàä.

ÂÀÇÈÔÀÈ 3 
ÒÎ ÑÎËÈ 2015 ÁÀÐÎÈ Ê¡ÄÀÊÎÍÈ, ŒÀÌ ÁÀÐÎÈ ÏÈÑÀÐŒÎ ÂÀ ŒÀÌ ÁÀÐÎÈ 
ÄÓÕÒÀÐÎÍ ÈÌÊÎÍÈßÒÈ ÒÀŒÑÈËÎÒÈ ÈÁÒÈÄÎÈÈ ÌÀÊÒÀÁ¯ ÄÀÐ ŒÀŠÌÈ 
ÏÓÐÐÀ ÒÀÚÌÈÍ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

Î¸ Òîšèêèñòîí áà Œàäàôè 2 ðóøäè œàçîðñîëà òî ñîëè 2015 ðàñèäà 
ìåòàâîíàä?

Äàð ñóðàòè àç šîíèáè Œóêóìàò, šîìåàè øàœðâàíä¿ âà áàõøè õóñóñèè 
Òîšèêèñòîí àíäåøèäà øóäàíè òàäáèðœîè ÿêšîÿ âà äàð ñóðàòè äàñòãèðèè šîìåàè 
áàéíàëõàë�¿ âàçèôàè òî ñîëè 2015 áàðîè òàìîìè ïèñàðœî âà äóõòàðîí ôàðîœàì 
îâàðäàíè øàðîèòè òàœñèëè àñîñèè í¢œñîëà äàð œàšìè ïóððà 

. Àìàëàí, íà�øàœîè Œóêóìàò àç äîèðàè œàäàôœîè œàçîðñîëà 
áåðóíàíä âà áà àôçîèøè ñàòœè ôàðîãèðèè ê¢äàêîí áî òàœñèëè ìè¸íà, îë¿, êàñá¿ 
âà òåõíèê¿ äàõë äîðàíä.

Áî âóšóäè ê¢øèø âà èðîäàè ñè¸ñèè Œóêóìàò äîèð áà íîèë øóäàí áà òàœñèëè 
óìóìèè àñîñ¿ äàñòãèðèè ìîëèÿâ¿ âà òåõíèêèè šîìåàè áàéíàëõàë�¿ íèç çàðóð 
àñò. Äàð œîëå êè äàâëàò áàðîè òàòáè�è ¢œäàäîðèœîè êîíñòèòóòñèîí¿ âà �îíóí¿ 
äàð áîðàè äîäàíè òàœñèëè àñîñ¿ ìàñúóëèÿòðî ïóððà áà ¢œäà ìåãèðàä, âîëèäàéí, 
îèëàœî, òîšèðîíó ñîœèáêîðîí âà œàìàè šîìåà äàð ìàšì¢ú áîÿä áà äàñòãèðèè 
ïåøðàôò áàðîè òàœñèëè óìóì¿ îìîäà áîøàíä.

èšðî øóäà 
ìåòàâîíàä

ŒÀÄÀÔÈ 2 

ÒÀÚÌÈÍÈ ÒÀŒÑÈËÎÒÈ 
ÓÌÓÌÈÈ ÈÁÒÈÄÎ¯
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Âàçúèÿòè êîðœî äàð œîëè œîçèð

Áàçàè �îíóíãóçîð¿ âà ìàáëàƒãóçîðè ìàîðèô

Ìóòîáè�è êîíñòèòóñèÿ œàð êàñ œó�ó�è òàœñèë äîðàä. Òàœñèëè 
2àñîñ¿, àç ñèíôè 1 òî ñèíôè 9 œàòì¿ âà áåïóë àñò  .

Äàð ñîëè 1990, áåâîñèòà ïåø àç èñòè�ëîëèÿò œàìàè 
íèøîíäèœàíäàœî äàð áàõøè òàœñèë íèñáàò áà œîçèð áàëàíäòàð 
áóäàíä. Ïðîáëåìàœîè äàâðàè ãóçàðèø, êè áàð àñàðè íèçîè 
øàœðâàíä¿ ìóðàêêàá ãàðäèäààíä, áàðîè íèçîìè òàœñèë 
î�èáàòœîè âàçíèí äîøòàíä.

Áî âóšóäè èí,  êè ìàúëóìîòè îìîð¿ íà œàìåøà äàñòðàñ àñò, äîèð áà èíôðàñòðóêòóðàè 
âî�å¿, áî òàœñèë ôàðî ãèðèôòàí âà ñàòœè äàâîìîò, ñèôàòè äàðñã¢¿ âà øóìîðàè 
ìóàëëèìîí âà äèãàð íèøîíäèœàíäàœî ìàúëóìîòè êîô¿ ìàâšóä àñò, êè äàð àñîñè îí 
ìåòàâîí ïðîáëåìàœîè àôçàëèÿòíîêè áàõøè ìàîðèôðî ìóàéÿí êàðä. ßê �àòîð 
òàœ�è�îòè äàð äàâîìè äó ñîëè îõèð ãóçàðîíèäàøóäà áàðîè áà íà�øà ãèðèôòàíè 
ôàúîëèÿò, áà øóìóëè êîðè šèää¿, àç šóìëà äîèð áà ïåøíèœîä âà íèãîœäîðèè 
ìàúëóìîòè ïóððàè îìîð¿ àñîñ ìåäèœàíä.

Äàð ñîëœîè 1990 ôàðîãèð¿ áî òàœñèëè óìóì¿ ìóíòàçàì ïàñò ìåðàôò. Àãàð äàð ñîëè 
1989 îí 94,3%-ðî òàøêèë äîäà áîøàä, ïàñ ñîëè 2000 ôà�àò 88,4%-ðî òàøêèë íàìóä. 
Àììî äàð äó ñîëè îõèð àç ð¢è ìàúëóìîòœîè ðàñìèè îìîð¿ áîëîðàâèè ôàðî ãèðèôòàí áî 
òàœñèëè óìóì¿ áà �àéä ãèðèôòà øóäààñò. Ñàòœè õàâôè àç òàœñèëè ìè¸íà ìàœðóì 
ìîíäàíè äóõòàðœî íèñáàò áà ïèñàðîí õåëå áàëàíäòàð àñò. Ñîëè 2001 ñèíôè 11-ðî 63,3% 
ïèñàðîí âà œàìàã¿ 36,7 äóõòàðîí õàòì êàðäàíä. Äàð ñîëè òàœñèëè 2002-2003 äàð 
ìàêòàáœîè èáòèäî¿ âà ìè¸íà 1619,4 œàçîð áà÷àãîí,  àç šóìëà 1,7 œàçîð ê¢äàêîíè íó�ñè 
šèñìîí¿ âà à�ëèäîøòà äàð ìóàññèñàœîè äàâëàòèè íèçîìè Âàçîðàòè ìàîðèô òàœñèë 
ìåêàðäàíä. Äóõòàðœî 46,4% ìàêòàáõîíœîðî òàøêèë ìåäîäàíä.

Äàð äàâîìè 12 ñîëè îõèð ÿê÷àíä ñàíàäœîè êîíñåïòóàë¿, Íà�øàœîè êîð âà �îíóíœî 
òàœèÿ êàðäà øóäàíä, êè ìàíôèàòäîðèè Œóêóìàòðî äàð ìàñúàëàè áåœòàð êàðäàíè 
ñèôàòè òàœñèë íèøîí ìåäèœàíä. Ñàíàäœîè àñîñ¿ èáîðàòàíä àç:

& �îíóí äàð áîðàè ìàîðèô;

& Íà�øàè ìèëëèè ðóøäè áàõøè ìàîðèô (ÍÌÐÁÌ) áàðîè ñîëœîè 2003-2010;

& Œèñîáîòè ìèëëèè «Òàœñèë áàðîè œàìà  2000»;

& Êîíñåïñèÿè ìèëëèè ìàîðèô äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí (2002);

& Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò êàðäàíè êàìáèçîàò¿ (2002) (îèä áà áàõøè ìàîðèô 43 
òàâñèÿè ìàõñóñðî äàðáàð ìåãèðàä).

Âàëå áî ñàáàáè ìóøêèëîòè ìîëèÿâ¿ ìó�àððàðîòè àñîñèè èí ñàíàäœî âà àñíîäè äèãàð 
âà áàðíîìàœî äàð œàšìè ïóððà òàòáè� êàðäà íàøóäàíä. Œóêóìàò ýúòèðîô ìåêóíàä, êè 
ìàúìóëàí äàð êèøâàðœîå, êè âàçúè è�òèñîäèè îíœî áà œàìäèãàð ìîíàíä ìåáîøàä, àç 4 
òî 6 ôîèçè ÌÌÄ áàðîè ìàîðèô šóäî êàðäà ìåøàâàä âà áà çèììà ìåãèðàä, êè 

2
 Òàœñèëè àñîñ¿ äàð Òîšèêèñòîí àç òàœñèëè èáòèäî¿ - ñèíôœîè 1-4 âà òàœñèëè ìè¸íàè íîïóððà - ñèíôœîè 5-

9 èáîðàò àñò. Òàœñèëè ìè¸íàè ïóððà ñèíôœîè 10 âà 11-ðî äàðáàð ìåãèðàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ



30

20

10

0
1992 1990 1995 2000 2001 2002

Œèññàè œàìàè 

õàðîšîòè 

Œóêóìàò 

Œèññàè ÌÌÄ

23

ìàáëàƒãóçîðèè ñîœàè ìàîðèôðî çè¸ä ìåêóíàä. Ìóòîáè�è Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò 
êàðäàíè êàìáèçîàò¿ Œóêóìàò áîÿä ìàáëàƒãóçîðèè ìàîðèôðî äàð äàâðàè ñå ñîë áà 
àíäîçàè 0,2% ÌÌÄ áàëàíä áàðäîðàä.

Ðàñìè 9. Õàðîšîò áàðîè ìàîðèô 

Ìàíáàú: Âàçîðàòè ìîëèÿè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí (ñàòðè áîëî);
3 

       ÁŠ (ñàòðè ïî¸í)

Àç ð¢è œèñîáœî, áàðîè òàòáè�è ÍÌÐÁÌ 175 ìëí. äîëëàðè ÈÌÀ çàðóð àñò.
Áà íà�øà ãèðèôòà øóäààñò, êè òî 10% õàðîšîò àç ôîíäœîè äàâëàò¿ âà ìàáëàƒœîè 

áî�èìîíäà àç òàðàôè šîìåàè šàœîí šóäî êàðäà øàâàä. Äàð œîëè œîçèð ìàíáàúœîè 
àñîñèè ê¢ìàê áà áàõøè ìàîðèô Áîíêè šàœîí¿, ÁÎÐ, ÎÏÅÊ, Áîíêè èñëîìèè òàšäèä âà 
òàðà��è¸ò, Œóêóìàòœîè Ãåðìàíèÿ, ÈÌÀ, Íèäåðëàíäèÿ âà Áðèòàíèÿè Êàáèð, Ôîíäè 
Ñîðîñ âà Ôîíäè Îƒîõîí ìåáîøàíä; ÞÍÈÑÅÔ, ÞÍÅÑÊÎ âà ÁÓÎ õåëå ìàáëàƒ šóäî 
ìåêóíàíä.

Àãàð ìàôœóìè êîíñåïòóàëèè «ìàêòàá-õàéðõîœè ê¢äàêîí» òàòáè� êàðäà øàâàä,  
ìóøêèëîòè áà œàìàè ê¢äàêîí äîäàíè òàœñèëè àñîñ¿ øîÿä �èñìàí àç áàéí áóðäà øàâàä. 
Õóñóñèÿòè ÿêóìè èí êîíñåïñèÿ àç îí èáîðàò àñò, êè îí áà ðèîÿè œó�ó�è áà÷àãîí àñîñ 
¸ôòààñò. Èí ìàúíèè òàúìèíè ÷óíèí øàðîèòðî äîðàä, êè äàð ñóðàòè ìàâšóä áóäàíè îíœî 
œàìàè áà÷àœî áà òàœñèëè áåïóëè ìàêòàá¿ âà ìàêòàáðàâ¿ äàñòðàñ¿ ïàéäî ìåêóíàíä. 
Áàúçå áà÷àœî áî ñàáàáè �èìàò áóäàíè êèòîáœîè äàðñ¿ âà äèãàð ìàâîäè òàúëèì ¸ áî 
ñàáàáè îí, êè âîëèäàéíè îíœî áàðîè õàðèäàíè ïîéàôçîë âà ëèáîñ ïóë íàäîðàíä, áà 
ìàêòàá íàìåðàâàíä. Àãàð áà÷àœî áà ìàêòàá íàìåðàâàíä ¸ òàìîìàí àç áàœðè òàœñèë 
ìåáàðîÿíä, îíœîðî ïàéäî êàðäàí âà áàðîè áà ìàêòàá áàðãàøòàíàøîí ê¢ìàê êàðäàí 
çàðóð àñò. Èí õóñóñàí áà äóõòàðœî äàõë äîðàä, êè áî âóšóäè ñàòœè áåœòàðè äîíèø 
ìàêòàáðî íèñáàò áà ïèñàðœî çóäòàð òàðê ìåêóíàíä.

Äóþì, òàœñèëè àñîñ¿ áîÿä áà ê¢äàê ðàâîíàøóäà âà èíêëþçèâ¿ áîøàä. Èí ÷óíèí 
ìàúí¿ äîðàä, êè œàìàè áà÷àœî,  ñàðôè íàçàð àç ìàíñóáèÿòè ýòíèê¿, œîëàòœîè îèëàâ¿ ¸ 
�îáèëèÿòè šèñìîí¿ âà à�ë¿, òî äàðàšàå, êè èí èìêîí äîðàä, áîÿä áà íèçîìè òàœñèëè 

Ïðîáëåìàœîè àñîñ¿ ÷èãóíààíä?

3
«Òîšèêèñòîí. Îáçîðè áàõøè ìàîðèô: Ðàôúè ìóøêèëîò äàð ìàîðèô: Èíòèõîáè ñè¸ñàò áàðîè íàñëè 

îÿíäà», Íèêîëàñ Áàðíåò âà Ìó�èì Òåìóðîâ, ÁŠ, ëîèœà, ìàðòè 2003.
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ìàêòàá¿ šàëá øàâàíä. Ìàñàëàí, Òîšèêèñòîí êèøâàðè ñåðìèëëàò àñò, êè äàð îí 
ê¢äàêîíè òîšèêîí, ¢çáåêœî, �èðƒèçœî, òóðêìàíœî,  �àçî�œî âà ðóñœî áîÿä èìêîíèÿòè 
òàœñèëðî áî çàáîíè ìîäàðèè õóä äîøòà áîøàíä. Òàúìèíè òàœñèë áî ïàíš ¸ øàø çàáîí 
äóøâîð âà ãàðîí àñò.

�àéð àç èí, œàçîðœî ê¢äàêîí àç ƒàìõîðèè âîëèäàéí âà îèëà ìàœðóìàíä âà äàð 
èíòåðíàòœî çèíäàã¿ ìåêóíàíä. Œóêóìàò áàðîè ÷óíèí ê¢äàêîí îèëàœîè âàñ¿ ïàéäî 
êàðäà, ê¢øèø äîðàä, êè îíœîðî äàð èíòåðíàòœî íàãóçîøòà, áà ìàêòàáœîè äàâëàò¿ šîé 
íàìîÿä. Èí œàì÷óíèí áà áà÷àœîè äîðîè íó�ñè šèñìîí¿ âà à�ë¿ íèç äàõë äîðàä.

Âàçèôàè ñåþì  áàðîè œàìàè áà÷àœî òàúìèí êàðäàíè òàœñèëè áàíàçàðãèðàíäàè 
ìàñúàëàœîè ãåíäåð¿ ìåáîøàä. Êàìáèçîàò¿, òàœñèëè ïóëàê¿, ïàñòðàâèè îáð¢è ìàîðèô 
âà ýœ¸è àíúàíàâèè òà�ñèìîòè íà�øœî äàð îèëà âà šàìúèÿòœî œàì÷óíèí ñàáàáœîè 
êàìøàâèè øóìîðàè äóõòàðîí íèñáàò áà ïèñàðœî äàð ìàêòàáœî ìåáîøàíä. Äàð ñîëè 

4
1998  äàð ñèíôœîè 5-9 áà œàð 100 íàôàð ïèñàð ôà�àò 89 äóõòàð âà ñîëè 2002 86 íàôàð 
òàœñèë ìåêàðä.

×îðóì, Œóêóìàò ¢œäàäîð øóäààñò, êè ìàêòàáè òàœñèëè ñèôàòíîêðî äàð œàìàè 
çèíàœî òàøêèë íàìîÿä. Èí œàì áà ìàçìóíè ñèôàòíîêè áàðíîìàœîâó íà�øàœî âà œàì áà 
ðàâàíäè ñèôàòíîêè òàúëèì äàõë äîðàä. Âàçîðàòè ìàîðèô áî ìà�ñàäè íàâñîç¿ âà áà 
íîìã¢è ÷óí àíúàíà ìàœäóäè ôàíœî äîõèë êàðäàíè ôàíœîè èëîâàã¿ áà ìàçìóíè 
áàðíîìàœî áàúçå òàƒéèðîò âîðèä íàìóä. Ñàðôè íàçàð àç èí, êè èí ìåú¸ðœîè íàâ áî 
ìà�ñàäè àç áàéí áóðäàíè íîìóòîáè�àòèè ìåú¸ðœîè ê¢œíàè ø¢ðàâ¿ áî âî�åèÿò òàœèÿ 
êàðäà øóäààíä, îíœî œàí¢ç œàì áà äîíèø âà ìàçìóí íèãàðîíèäà øóäààíä. Œóêóìàò 
ê¢øèø äîðàä áà ÷óíèí òàœñèëè àñîñèå ãóçàøòà øàâàä, êè äàð çåœíè ìàêòàááà÷àœî 
ìåú¸ðè áàëàíäè õóäáàœîäèœ¿, ìóíîñèáàò áà òàœñèë àç ð¢è ïðèíñèïè «áàðîè îí 
ìåõîíàì, êè õîíäàíðî îì¢çàì», ìóœîêèìàðîíèè ìóñòà�èëîíà âà �îáèëèÿòè ôèêððîíèè 
ñàòœè áàëàíäðî èíêèøîô äèœàä. Ëåêèí äàð áàðîáàðè òàƒéèð äîäàíè ìàçìóí âà óñóëœîè 
áàðíîìàœî íàøð êàðäàí âà áàðîè ìóàëëèìîíó øîãèðäîí äàñòðàñ ãàðäîíèäàíè 
êèòîáœîè äàðñèè íàâ çàðóð àñò.

Âàçèôàè ïàíšóì àç òàúìèíè ìàêòàáœî áî ìóàëëèìîíè áà àíäîçàè êîô¿ òàúëèìäèäà, 
ñîœèáìàúðèôàò âà áàëàíäèõòèñîñ èáîðàò àñò. Œàçîðœî ìóàëëèìîí âà êîðìàíäîíè 
áàëàíäèõòèñîñ ¸ àç Òîšèêèñòîí ðàôòàíä ¸ êàñá âà šîè êîðàøîíðî èâàç êàðäàíä; äàð 
ìàêòàáœî çè¸äà àç 10 000 ìóàëëèìîíè çèíàœîè ãóíîãóí íàìåðàñàíä. Çàðóð àñò, êè ìàîøè 
ìóàëëèìîí çè¸ä êàðäà øàâàä; äàð œîëè œîçèð ìàîøè îíœî áà œèñîáè ìè¸íà 22 ñîìîíèðî 
äàð ÿê ìîœ òàøêèë ìåêóíàä, êè íèñáàò áà ìàîøè ìè¸íà äàð êèøâàð òà�ðèáàí 30% 
êàìòàð àñò. Áàëàíä áàðäîøòàíè ñèôàòè òàðáèÿè ìóàëëèìîí œàì äàð äàâðàè òàœñèëè 
îíœî äàð äîíèøãîœœî âà œàì äàð šàðà¸íè áîçîì¢ç¿ âà òàêìèëè èõòèñîñàøîí äàð äàâðàè 
ôàúîëèÿòè êàñá¿ çàðóð àñò.

Áà èõòè¸ðè ê¢äàêîí âà ìóàëëèìîí ìóœèòè ñèôàòíîêè çèñòðî áîÿä ãóçîøò. Äàð 
5

šàðà¸íè šàíãè ãðàæäàí¿  êàìàø 20% ìàêòàáœî áà òàâðè šèää¿ õàðîá øóäàíä âà 
íàáóäàíè íèãîœóáèíè çàðóð¿ áîèñ ãàðäèä, êè äàð ìàêòàáœî ìàðêàçãàðì¿ íåñò, áîìœî 
ñ¢ðîõàíä, òèðåçàœî øèêàñòà, ôàðø âà ìåáåë âóšóä íàäîðàä. Äàð ìàêòàáœî œàì÷óíèí 
�èñìè çè¸äè òàšœèçîòè çàðóð¿, àç �àáèëè êîìïþòåð, ìîøèíè íóñõàáàðäîð¿, òåëåôîí âà 
ìåáåëè èäîðà íåñò.

4
ßãîí ÷èçè íàâòàðå íåñò? ÞÍÈÑÅÔ «Œó�ó� áà òàœñèëè ñèôàòíîê», 2002, ñ.78.

5
Œèñîáîòè ìèëë¿ îèä áà ÎÄÂ (2000)  
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Íèœîÿò, Œóêóìàò èäîðàêóíèè ÿêšîÿè ìàêòàáðî ìàú�óë ìåøóìîðàä. Àúçîè šàìúèÿò âà 
âîëèäàéí áà œà¸òè ìàêòàá áà âîñèòàè Àññîòñèàòñèÿè âîëèäàéí âà ìóàëëèìîí âà 
êóìèòàœîè âîëèäàéí äàð íàçäè ìàêòàáœî šàëá êàðäà ìåøàâàíä. Àñíîäè �îíóíãóçîðèè 
áà íàçäèê¿ �àáóëøóäà áà ìàêòàáœî èšîçàò ìåäèœàíä, êè áî ìà�ñàäè áåœòàð íàìóäàíè 
ìóœèòè òàúëèì äàð ìàêòàá áî ôàúîëèÿòè šàëá êàðäàíè ôîíäœî ìàøƒóë øàâàíä. 
Œóêóìàòœîè ìàœàëë¿ âà âîëèäàéí ìåòàâîíàíä ìàñúóëèÿòè ìóàéÿíè ìîëèÿâ¿ âà 
ìàúìóðèðî áà ä¢øè õóä ãèðàíä. Õóäè ìàêòàááà÷àãîí, œàòòî õîíàíäàãîíè ñèíôœîè 
ïî¸í¿ œàì÷óíèí äàð œàëëè �àðîðœîå, êè áà îíœî âà ìóœèòè òàúëèì äàð ìàêòàá òàúñèð 
ìåðàñîíàíä, øèðêàò êàðäà ìåòàâîíàíä.

Œóêóìàò àôçàëèÿòœîè äà�è�ðî ìóàéÿí êàðäààñò. Áàðîè áåœòàð íàìóäàíè ñèôàòè 
òàœñèë, òàúìèíè äàñòðàñèè îçîä áà òàœñèë èäîìà äîäàíè ðàâàíäè èñëîœîòè íèçîìè 
ìàîðèô çàðóð àñò, àç šóìëà:

& Òàœèÿè ìåú¸ðœî âà ñòàíäàðòœî ìóòîáè�è Êîíñåïñèÿè ìèëëèè ìàîðèô;

& Çè¸ä íàìóäàíè ìàáëàƒãóçîð¿ áà áàõøè ìàîðèô âà áàëàíä áàðäîøòàíè 
ñàìàðàíîêèè ìàáëàƒãóçîðèè áàõø;

& Òàœèÿè íà�øàœî âà áàðíîìàœî ìóòîáè�è ìåú¸ðœîè áàéíèõàë�¿, œàì÷óíèí 
òàœèÿè íà�øàœîè ìóôàññàë äîèð áà íàøðè ìè�äîðè êîôèè êèòîáœîè äàðñ¿ áàðîè 
œàìàè çèíàœî âà áî œàìàè çàáîíœîè òàúëèì;

& Òàòáè�è �àðîðè Œóêóìàò äîèð áà êîìïþòåðèêóíîíèè ìàêòàáœîè àñîñ¿ âà 
ìè¸íà;

& Òàòáè�è Íà�øàè ìèëëèè òàðáèÿè ìóàëëèìîí;

& Áåœòàð íàìóäàíè áàçàè ìîääèâó òåõíèêèè ìàêòàáœîè œàìàè çèíàœî, áà øóìóëè 
ìàðêàçãàðì¿, îáðàñîí¿ âà ñàíèòàð¿, œàì÷óíèí òàšœèçîòè ìàêòàá¿;

& Èíêèøîô äîäàíè èíôðàñòðóêòóðàè ìàêòàáœîè ìè¸íàè êàñá¿;

& Òàúìèí êàðäàíè ðîáèòàè îèëà âà šàìúèÿò áî ðàâàíäè òàðáèÿ âà òàúëèì, áà 
øóìóëè òàœñèëè äóõòàðœî äàð œàìàè çèíàœî;

& Òàúìèí êàðäàíè ðîáèòàè òàœñèë áî èëì.

Áàðîè íîèë øóäàí áà œàäàôœîè ðóøä äàð îñòîíàè œàçîðñîëà ÷¿ êîðœîðî áîÿä 
àíšîì äîä?
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Ñàòœè áàðîáàðèè šèíñœî äàð òàœñèëè èáòèäî¿ áàëàíä àñò, âàëå ìóøêèëîòè 
è�òèñîä¿ âà äèãàðãóíèœîè èšòèìîèè äàâðàè ãóçàðèø çàðèáè áà çèíàœîè 
ìèíáàúäàè òàœñèë ôàðî ãèðèôòàíè õóñóñàí äóõòàðœîðî àç îèëàœîè êàìáèçîàò 
ïàñò ãàðäîíèäàíä. Èí ôàð�è ãåíäåð¿ ìèíáàúä íèç ìåòàâîíàä çè¸ä øàâàä, îí âà�ò 
áàðîè êèøâàð èšðîè èí œàäàôè œàçîðñîëà .

Áàðîáàðèè ãåíäåð¿    øàðòè çàðóðèè ðóøäè óñòóâîð àñò.

Êîôè Àííàí, Äàáèðè Êóëëè ÑÌÌ

ÂÀÇÈÔÀÈ 4 
ÌÀÒËÓÁÀÍ ÒÎ ÑÎËÈ 2005 ÍÎÁÀÐÎÁÀÐÈÈ ÁÀÉÍÈ ŠÈÍÑŒÎ ÄÀÐ ÑÎŒÀÈ 
ÒÀŒÑÈËÎÒÈ ÈÁÒÈÄÎ¯ ÂÀ ÌÈ¨ÍÀ ÂÀ ÍÀ ÄÅÐÒÀÐ ÀÇ ÑÎËÈ 2015 ÄÀÐ ŒÀÌÀÈ 
ÇÈÍÀŒÎÈ ÒÀŒÑÈË ÀÇ ÁÀÉÍ ÁÓÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

Î¸ Òîšèêèñòîí  áà Œàäàôè 3 Ðóøäè œàçîðñîëà òî ñîëè 2015 ðàñèäà 
?ìåòàâîíàä

äóøâîð õîœàä øóä

ŒÀÄÀÔÈ 3 

ÒÀØÂÈ�È ÁÀÐÎÁÀÐÈÈ ÌÀÐÄÎÍ 
ÂÀ ÇÀÍÎÍ ÂÀ ÒÀÂÑÅÀÈ ŒÓÊÓ� 
ÂÀ ÎÇÎÄÈŒÎÈ ÇÀÍÎÍ



28

Äàð Òîšèêèñòîí áàðîè òàœêèìè íà�øè çàíîí ÷¿ êîðœî ñóðàò ãèðèôòà 
èñòîäààíä?

Êîíñèòóòñèÿè Òîšèêèñòîí œó�ó� âà îçîäèœîè áàðîáàððî áà œàð ÿê øàœðâàíä, ñàðôè 
íàçàð àç šèíñ êàôîëàò ìåäèœàä. Òîšèêèñòîí àç áàéíè êèøâàðœîè ÈÄÌ ÿêå àç àââàëèíœî 
øóäà Äåêëàðàöèÿ îèä áà ðàôúè ç¢ðîâàð¿ äàð œà��è çàíîí âà Äåêëàðàòñèÿ îèä áà 
œó�ó�œîè ñè¸ñèè çàíîíðî áà òàñâèá ðàñîíèä.

Àç òàðàôè Œóêóìàò äîèð áà ìó�àððàð íàìóäàíè áàðîáàðèè ãåíäåð¿ ÷óíèí ñàíàäœîè 
ìåú¸ðèâó œó�ó�¿ �àáóë êàðäà øóäààíä:

& «Íà�øàè ìèëëèè ôàúîëèÿòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí îèä áà áàëàíä áàðäîøòàíè 
ìà�îì âà íà�øè çàíîí áàðîè ñîëœîè 1998-2000», êè ñàìòœîè òàíäóðóñò¿, òàœñèë 
âà òàðáèÿè êàäðœî, ìóáîðèçà áî êàìáèçîàò¿, œèìîÿè œó�ó�è çàíîí, ïåøãèðèè 
ç¢ðîâàð¿ äàð œà��è çàíîí, çàíîí âà ýêîëîãèÿðî äàðáàð ìåãèðàä, òàñäè� øóäààñò;

& Ìîœè äåêàáðè ñîëè 1999 Ïðåçèäåíòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí «Äàð áîðàè 
òàäáèðœî îèä áà áàëàíä áàðäîøòàíè íà�øè çàíîí äàð šîìåà» Ôàðìîí ñîäèð 
íàìóä, êè áàðîè òàðáèÿ âà áà âàçèôàœîè ðîœáàðêóíàíäàè œàìàè ñîõòîðœîè ñè¸ñ¿ 
âà õîšàã¿ ïåøáàð¿ êàðäàíè çàíîí àñîñ øóä.

& Áàðíîìàè äàâëàòèè «Ñàìòœîè àñîñèè ñè¸ñàòè äàâëàò¿ äîèð áà íîèë øóäàí áà 
œó�ó� âà èìêîíèÿòœîè áàðîáàðè ìàðäîí âà çàíîí äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí 
áàðîè ñîëœîè 2001-2010» ìàú�óë äîíèñòà øóäààñò.

Ñè¸ñàòè äàâëàò äîèð áà òàúìèíè œó�ó� âà èìêîíèÿòœîè áàðîáàð áèäóíè èøòèðîêè 
áàðîáàðœó�ó�îíàè ìàðäîí âà çàíîí äàð òàøàêêóë âà òàòáè�è îí ìóâàôôà�îíà áóäà 
íàìåòàâîíàä. Ñè¸ñàòè ìà�ñàäíîêè Œóêóìàò îèä áà ïåøáàðèè çàíîí áà êîì¸áèè îíœî 
äàð èíòèõîáîòè Ïàðëàìåíòè êèøâàð ìóñîèäàò íàìóä. Äàð ïàëàòàè ïî¸íèè Ïàðëàìåíò 
çàíîí 11 íàìîÿíäà äîðàíä, êè 17,5% œèñîáè óìóìèè âàêèëîíðî òàøêèë ìåäèœàä âà äàð 
ïàëàòàè áîëî¿ çàíîí 5 íàìîÿíäà äîðàíä, êè 14,7% œèñîáè óìóìèðî òàøêèë ìåêóíàä. 
Íèøîíäèœàíäàœîè íàìîÿíäàãèè çàíîí äàð ìà�îìè îëèè �îíóíáàðîðè Òîšèêèñòîí 
íèñáàò áà äèãàð êèøâàðœîè ÈÄÌ âà äàâëàòœîè àâðóïî¿ áàëàíä àñò.

Íèøîíäèœàíäàœîè èøòèðîêè çàíîí äàð ìà�îìîòè œîêèìèÿòè íàìîÿíäàãèè 
ìàœàëë¿ áåœòàð øóäàíä. Àãàð äàð êîðïóñè ïåøòàðàè âàêèëîí (1996) äàð ñàòœè âèëîÿò 
çàíîí 4,4% áîøàíä, œîëî (2000) îíœî 11,6%-ðî òàøêèë ìåäèœàíä.

Äàð áàðîáàðè èí êè äàð ìàñúàëàè šàëáè çàíîí áà ðàâàíäè �àáóëè �àðîðœî 
òàìîþëœîè ìóñáàò œàñòàíä, äàð ñîõòîðœîè œîêèìèÿòè Òîšèêèñòîí íîáàðîáàðèè 
òàâîçóíè ãåíäåð¿ šîé äîðàä.

Äàð ìà�îìîòè œîêèìèÿòè èšðîèÿ âàçíè �è¸ñèè çàíîí äàð ñàòœè 21,1% �àðîð äîðàä. 
Äàð øîõàè ñóäèè œîêèìèÿòè Òîšèêèñòîí íèç íîáàðîáàðèè ãåíäåð¿ áà íàçàð ìåðàñàä, 
âàçíè �è¸ñèè çàíîí äàð áàéíè ñóäÿœî 20,8% àñò (2003).

Øàðîèòè ìóñîèä áàðîè ðóøäè šîìåàè øàœðâàíä¿ áîèñè àôçîèøè øóìîðàè Ñîçìîíœîè 
šàìúèÿòèè çàíîí ãàðäèä. Àç ñîëè 1992 áî äàñòãèðèè òàøêèëîòœîè áàéíàëõàë�¿ 
ñîçìîíœîè ƒàéðèœóêóìàòèè çàíîí (Ñ�Ç) êîðè õóäðî ôàúîë íàìóäààíä, êè ðóøäè šîìåàè 
øàœðâàíä¿ áà èí ðàâàíä øàðîèò ôàðîœàì îâàðä. Àôçîèøè øóìîðàè ñîçìîíœîè 
šàìúèÿòèè çàíîí ìóøîœèäà ìåøàâàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Ðàñìè 10. Àôçîèøè øóìîðàè ñîçìîíœîè ƒàéðèœóêóìàòèè çàíîí

Ìàíáàú: Ìàúëóìîòíîìàè Ñ�Œ  çàíîí, ÎÎ «Ãåíäåð âà Ðóøä», ñîëè 2001.

Øóìîðà âà ôàúîëèÿòè Ñ�Œ-è çàíîí íà ôà�àò äàð ñàòœè áàéíàëõàë�¿ âà ìèëë¿, 
áàëêè èí÷óíèí äàð ñàòœè âèëîÿò¿, øàœð¿ âà íîœèÿâ¿ ìåàôçîÿä.

Ðàñìè 11. Øóìîðàè ñîçìîíœîè ƒàéðèœóêóìàòèè çàíîí ìóâîôè�è çèíàœî

áàéíàëìèëàë¿

ìèëë¿

âèëîÿò¿

øàœð¿

íîœèÿâ¿

36%

4%

24%

16%20%

Ìàíáàú: Ìàúëóìîòíîìàè Ñ�Œ  çàíîí, ÎÎ «Ãåíäåð âà Ðóøä», ñîëè 2001.

Ñîçìîíœîè ƒàéðèœóêóìàòèè çàíîí äàð Òîšèêèñòîí äàð íàòèšàè òàìîñè áåâîñèòà áî 
àœîë¿ íà òàíœî ïðîáëåìàœîðî îøêîð ìåêóíàíä, áàëêè áà Œóêóìàò äàð œàëëè 
ïðîáëåìàœîè ìóøàõõàñ äàð ÷óíèí ñîœàœî áà ìîíàíäè œèôçè èšòèìî¿, ìàîðèô, 
ñàëîìàòèè çàíîí âà øóƒëè îíœî ê¢ìàê ìåðàñîíàíä.

Òàœëèëè îìîðè ãåíäåð¿ äàð êèøâàð äàñòðàñèè ìàœäóäè çàíîí, õóñóñàí äóõòàðîíè 
äåœîòðî áà òàœñèë îøêîð íàìóä. Êàìøàâèè áîñóðúàòè øóìîðàè äóõòàðîí äàð ìàêòàáœî 
àñîñàí áàúäè ñèíôè 9, ÿúíå áàúäè õàòìè òàœñèëè œàòìèè óìóì¿ ìóøîœèäà ìåøàâàä.

ŒÀÄÀÔÈ 3: ÒÀØÂÈ�È ÁÀÐÎÁÀÐÈÈ ÌÀÐÄÎÍ ÂÀ ÇÀÍÎÍ 
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Ðàñìè 12. Ôîèçè äóõòàðîí ìóâîôè�è íàâúœîè òàœñèë

24

37,5

46,3 48 48

Ìàíáàú: Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Äàðîìàäè íî÷èçè îèëà áàðîè òàúëèìè ïèñàðîí ñàðô ìåøàâàä âà äóõòàðîíðî áàðîè 
áàðâà�òòàð áà øàâœàð äîäàí îìîäà ìåêóíàíä. Ìàñàëàí,  àç íàòèšàœîè òàœ�è�îòè 
èšòèìîèâó ôàðœàíãèå, êè èòòèœîäèÿè šàìúèÿòèè «Ãåíäåð âà Ðóøä» äàð ñîëè 2000 
ãóçàðîíèäààñò, äèäà ìåøàâàä, êè òàœñèëè îëèðî áàðîè ïèñàðîí 86,2% ïóðñèäàøóäàãîí 
âà áàðîè äóõòàðîí 40%-è îíœî çàðóð ìåäîíàíä.

Áî òàøàááóñè Ïðåçèäåíòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí àç ñîëè 1997 œàìàè ìàêòàáœîè 
îëèè êèøâàð äóõòàðîíè äåœîòðî äàð àñîñœîè èìòè¸çíîê �àáóë ìåêóíàíä. Îíœî èìòèœîí 
íàìåñóïîðàíä, òàíœî àç ñ¢œáàò ìåãóçàðàíä. Èí òàäáèð áî Ôàðìîíè Ïðåçèäåíòè 
Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí àç 3.12.1999 ¹ 5 âà �àðîðè Œóêóìàòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí àç 
19.04.2001 ¹ 1999 «Äàð áîðàè �àáóëè äóõòàðîí áà ìàêòàáœîè îëèè Šóìœóðèè 
Òîšèêèñòîí àç ð¢è êâîòàè Ïðåçèäåíòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí áàðîè ñîëœîè 2001  2005» 
áà œóêìè �îíóí äàðîâàðäà øóä.

Íîáàðîáàðèè ãåíäåð¿ äàð ñîœàè èëì ìóøîœèäà ìåøàâàä. Çàíîíè Òîšèêèñòîí 17% 
îëèìîíðî òàøêèë ìåêóíàíä, êè àç îíœî 26,8% íîìçàäè èëì âà 5,4% äîêòîðè èëì 
ìåáîøàíä.

Ãóçàðèø àç íèçîìè áàíà�øàãèðèè ìàðêàçîíèäàøóäà áà è�òèñîäè áîçîð¿ áîèñè 
áàä øóäàíè âàçúè çàíîí ãàðäèä, îíœî õåëå îñåáïàçèð øóäàíä. Çàíœî àââàëèí øóäà áà 
ñàôè áåêîðîí ïàéâàñòàíä âà äàð áîçîðè ìàœäóäè ìåœíàò àç ðà�îáàò áåðóí ìîíäàíä. Àç 
œèñîáè óìóìèè àœîëèè àç šèœàòè è�òèñîä¿ ôàúîë çàíîí 47,1%-ðî òàøêèë ìåêóíàíä. 
Äàð áàéíè áåêîðîíè ðàñìàí áà �àéä ãèðèôòàøóäà âàçíè �è¸ñèè çàíîí 54,9% àñò. 
52,4% çàíîí õîíàíèøèí ìåáîøàíä. Ìóçäè ìè¸íàè ìîœîíàè çàíîí 21,05 ñîìîí¿ (7 
äîëëàðè ÈÌÀ) àñò, êè 52% ìóçäè ìè¸íàè ìîœîíàè ìàðäîíðî òàøêèë ìåäèœàä. Çàíîí 
àñîñàí äàð áàõøœîè êàììóçäè è�òèñîäè¸ò, áà ìîíàíäè êèøîâàðç¿, ìàîðèô, 
òàíäóðóñò¿ ìàøƒóëè êîðàíä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Šàäâàëè 4. Âàçíè �è¸ñèè ìàðäîí âà çàíîí äàð áàéíè àœîëèè ìàøƒóëè êîð âà ìóçäè ìè¸íàè 
ìåœíàò ìóâîôè�è ñîœàœîè è�òèñîäè¸ò.

 Äàð ñîœàœî ìàøƒóëè êîðàíä Ìóçäè ìè¸íàè ìåœíàò 

 ìàðäîí çàíîí ìàðäîí çàíîí 

Œàìàã¿ àç ð¢è 
ñîœàœî 

52,9 47,1 40,1 21,0 

Àç šóìëà:     

Ñàíîàò 58,1 41,9 130,0 57,0 

Êèøîâàðç¿ 47,0 52,8 20,6 15,5 

Õîšàãèè šàíãàë 88,9 11,1 10,0 7,0 

Íà�ëè¸ò 83,2 16,8 61,7 52,7 

Àëî�à 68,4 31,6 101,9 74,6 

Ñîõòìîí 86,5 13,5 73,9 43,7 

Ñàâäî, õ¢ðîêè 
óìóì¿ 

71,9 28,1 21,4 15,7 

Ãåîëîãèÿ  71,0 29,0 57,8 30,0 

Äèãàð ñîœàœîè 
èñòåœñîëîòè ìîää¿ 

88,1 11,9 32,8 24,7 

Òàíäóðóñò¿, 
òàúìèíîòè èšòèìî¿ 

41,4 58,6 8,7 8,5 

Ìàîðèô 50,7 49,3 25,7 15,0 

Ôàðœàíã âà ñàíúàò 59,1 40,9 28,9 15,7 

 Ìàíáàú: Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Áàúäè šàíãè ãðàæäàíèè ñîëè 1992 øóìîðàè õîíàâîðœîå, êè ñàðîáîíàøîí çàíîí 
ìåáîøàíä, àôçóä âà ìóâîôè�à ìàúëóìîòè ÞÍÈÔÅÌ øóìîðàè îíœî òî èþëè ñîëè 2002 
70 000 áóäà, œàì÷óíèí áàëàíä áî�¿ ìåìîíàä. Ñàáàáœîè àñîñèè àôçîèøè èí ðà�àì àç 
äàñò äîäàíè ñàðîáîí âà ìóœîšèðàòè àôçîÿíäàè ìåœíàòèè ìàðäîí áà õîðèšà ìåáîøàíä. 
Òàšðèáà âà äîíèøè çàíîí äîèð áà ïåøáóðäè õîšàã¿ êàì àñò âà èí ÿêå àç ñàáàáœîè 
äàñòðàñèè ìàœäóäè îíœî áà çàõèðàœîè ìîëèÿâ¿ âà çàìèí ìåáîøàä.

Œàð÷àíä êè äàð Òîšèêèñòîí äå-þðå äàð ìàñúàëàè áàðîáàðèè œó�ó�è çàíîí áî 
ìàðäîí ÿãîí òàáúèç âóšóä íàäîðàä, äå-ôàêòî çàíîí äàð òàòáè�è œó�ó�œîè õóä íèñáàò áà 
ìàðäîí áàð àñàðè ÿê �àòîð ñàáàáœîè çåðèíè è�òèñîä¿, èšòèìî¿ âà ôàðœàíã¿ 
èìêîíèÿòœîè ìàœäóä äîðàíä:

& Áåòàðàôèè ãåíäåðèè ñè¸ñàòè ìàêðîè�òèñîä¿;

& Ñàòœè íèñáàòàí ïàñòè øóƒë âà äàðîìàäè çàíîí äàð ìó�îèñà áî ìàðäîí;

&  Ñàòœè ïàñòè õèçìàòðàñîíèœîè èšòèìî¿;

& Áåñàâîäèè œó�ó�èè àœîë¿;

ŒÀÄÀÔÈ 3: ÒÀØÂÈ�È ÁÀÐÎÁÀÐÈÈ ÌÀÐÄÎÍ ÂÀ ÇÀÍÎÍ 
ÂÀ ÒÀÂÑÅÀÈ ŒÓÊÓ� ÂÀ ÎÇÎÄÈŒÎÈ ÇÀÍÎÍ
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& Ïîéáàíä¿ áà ñòåðåîòèïœîè ãåíäåð¿ äàð áîðàè íà�øè äóþìäàðàšàè çàí äàð îèëà 
âà šîìåà;

& Íîäèäà ãèðèôòàíè ìåœíàòè õîíàãèè çàíîí, òà�ñèìîòè íîáàðîáàðè ìàñúóëèÿò âà 
¢œäàäîðèœî äîèð áà òàðáèÿè ôàðçàíäîí âà ïåøáóðäè êîðœîè õîšàãèäîð¿;

& Ñàòœè ïàñòè èøòèðîêè çàíîí äàð �àáóëè �àðîðœî.

Áàðîè àç áàéí áóðäàíè ìîíåàœîè ìàúìóë¿ œàì÷óí èëîâà áà ÷îðàáèíèœîè ìàâšóäà 
àíäåøèäàíè òàäáèðœîè çåðèí çàðóð àñò:

& Ìåõàíèçìè èšðîè �îíóíœîå, êè ìóíîñèáàòœîè ãåíäåðèðî òàíçèì ìåêóíàíä,  
òàêìèë äîäà øàâàä;

& Áàðîè çàíîí äàð ìà�îìîòè èäîðàêóí¿ êâîòà ìó�àððàð êàðäà øàâàä;

& Œàíãîìè òàòáè�è Ñòðàòåãèÿè ìèëëèè ïàñò êàðäàíè ñàòœè êàìáèçîàò¿ šèœàòè 
ãåíäåð¿ áà íàçàð ãèðèôòà øàâàä;

& Áà âîñèòàè áàðíîìàœîè �àðçœîè õóðä ôàúîëèÿòè è�òèñîäèè çàíîí òàøâè� êàðäà 
øàâàä;

& Èíêèøîô äîäàíè íèçîìè ðàñì¿ âà ƒàéðèðàñìèè ìàúðèôàòè àœîë¿ äàð ñîœàè 
œó�ó� âà ìàñúàëàœîè ãåíäåð¿ çàðóð àñò;

& Áàðîè äàñòðàñèè áàðîáàðè çàíîí âà ìàðäîí œàì áà çàõèðàœîè ìîää¿ âà œàì 
èìêîíèÿòœîè ìàúðèôàòèþ ôàðœàíã¿ ìåõàíèçìè çàðóð¿ áà âóšóä îâàðäà øàâàä;

& Œàìêîðèè èšòèìîèè áàéíè Œóêóìàò âà Ñ�Œ äîèð áà œàëëè ïðîáëåìàœîè ãåíäåð¿ 
èíêèøîô äîäà øàâàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Ìèëëèîíœî ê¢äàêîí, êè ìåòàâîíèñòàíä çèíäà ìîíàíä, œàð ñîë àç 
íàáóäàíè õèçìàòðàñîíèè òèáá¿, îáè òîçà, øàðîèòè 

áåõàòàðè õîíàã¿ ¸ õ¢ðîêè êîô¿ ôàâò ìåêóíàíä.

      Ñóõàíðîíèè Äàáèðè êóëëè ÑÌÌ

ÂÀÇÈÔÀÈ 5
 ÔÀÂÒÈ Ê¡ÄÀÊÎÍÈ ÒÎ 5  ÑÎËÀ ÀÇ ÑÅ ÄÓ ŒÈÑÑÀ ÊÀÌ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

Î¸ Òîšèêèñòîí òî ñîëè 2015 áà Œàäàôè 4 ðàñèäà êàðäà ìåòàâîíàä?

Âàçúè ñàòœè ôàâòè ê¢äàêîíè íàâçîä âà ìîäàðîí äàð Òîšèêèñòîí õåëå ìóðàêêàá 
áî�¿ ìåìîíàä. Ìàúëóìîòè îìîðè ðàñì¿ âà òàœ�è�îòè ìóñòà�èë äîèð áà ñóðúàòè 
êàìøàâèè ôàâòè ê¢äàêîíè íàâçîä âà ìîäàðîí äàð äàâðàè áàúäè ñîëè 1990 àç 
œàìäèãàð ôàð� ìåêóíàíä. Àììî ìàúëóìîòè ìàâšóäà áàðîè ÷óíèí òàõìèí èìêîí 
ìåäèœàä; Àç ¢œäàè ðàñèäàí áà œàäàôè ðóøäè œàçîðñîëà äîèð áà 2\3 êàì êàðäàíè 
ôàâòè ê¢äàêîí, êè äàð áàðíîìàè ÑÌÌ ýúëîí øóäààñò, ìóñòà�èëîíà 
áàðîìàäàíè Òîšèêèñòîí .äàð ãóìîí àñò

ŒÀÄÀÔÈ 4 

ÊÀÌ ÊÀÐÄÀÍÈ 
ÔÀÂÒÈ Ê¡ÄÀÊÎÍ
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Òàâàëëóäè òèôëè ñîëèì àç áèñ¸ð šèœàò àç œîëàòè èšòèìîèþ è�òèñîä¿ âà ñàòœè 
ìàúðèôàòè îèëà, ñàëîìàòèè âîëèäàéí âà äàñòãèðèè œàìàšîíèáà, áà øóìóëè äàñòðàñ¿ 
áà ê¢ìàêè ñèôàòíîêè òèáá¿ âà ê¢ìàêè ìîœèðîíàè àêóøåð¿ âîáàñòà àñò.

Äàð ñîõòîðè àœîëèè êèøâàð çàíîí 49,9%-ðî òàøêèë ìåêóíàíä, êè àç îíœî 49,3% 
çàíîíè ñèííè çîÿíäà âà 9,4% áîëîòàð àç ñèííè çîÿíäà ìåáîøàíä. 

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè òàœ�è�îòè õîíàâîð (Áîíêè šàœîí¿  ÏÐÎÎÍ òàœ�è�îòè ñîëè 
2000) �àðèá 37% œîìèëàäîðîí ê¢ìàêè ïåðèíàòàë¿ íàãèðèôòààíä. Âàçíè �è¸ñèè 
òàâàëëóäè õîíàã¿ ìåàôçîÿä: ñîëè 1997  27,7% âà ñîëè 2000 42,1%. Àç ð¢è ìàúëóìîòè 
ÌÈÊÈ  2000 òàíœî 71% òàâàëëóä äàð çîèøãîœœîè êèøâàð ñóðàò ãèðèôòààñò. Çèìíàí 
íèøîíäèœàíäàè ïàñòòàðèíè òàâàëëóäè çîèøãîœ¿ äàð âèëîÿòè Õàòëîí ìåáîøàä (63%). 
Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ÌÈÊÈ òàíœî 47% íàâçîäœî äàð Òîšèêèñòîí œàíãîìè òàâàëëóä 
êàìòàð àç 2500 ãðàìì âàçí äîðàíä.

Äàð äàâîìè ñîëœîè îõèð ïàñòðàâèè øóìîðàè òàâàëëóäè ê¢äàêîí šîé äîðàä, ìàñàëàí 
àãàð ñîëè 1998 øóìîðàè óìóìèè ê¢äàêîíè òàâàëëóäøóäà 185 700 áîøàä, ïàñ ñîëè 2002 
èí ðà�àì 150 964-ðî òàøêèë äîä, ïàñòðàâ¿ 18,71% àñò.

Òàìîþëè êàìøàâèè øóìîðàè ôàâòè òèôëîíè òî 1-ñîëà áà �àéä ãèðèôòà øóäààñò, 
ìàñàëàí ñîëè 2002 ôàâòè òèôëîí íèñáàò áà ñîëè 1998 19,35% êàìòàð øóäààñò (ìóâîôè�è 
ìàúëóìîòè Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí). Àç ð¢è ìàúëóìîòè ðàñì¿ 
øóìîðàè ôàâòè ê¢äàêîí äàð ñîëè 2001  27,9%-ðî òàøêèë äîäààñò.

Ðàñìè 13. Òàâàëëóä áà œàð 1000 îäàì
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Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè ŠÒ

Ïàñò ãàðäèäàíè íèøîíäèœàíäàœîè òàâàëëóä âà ôàâò íà òàíœî áîèñè òàƒéèð ¸ôòàíè 
âàçúè äåìîãðàô¿, áàëêè áîèñè ïàñò øóäàíè áà�àéäãèðèè òàâàëëóä âà ôàâò ãàðäèä, êè 
èí áà ñàòœè ïàñòè œà¸òè èšòèìîèâó è�òèñîäèè àœîë¿ âà âàçíè �è¸ñèè äàð õîíà 
òàâàëëóäêóí¿ âîáàñòà àñò. (Ìóâîôè�è íàòèšàœîè ñàíšèøè ÂÒ Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí 
âà Âàçîðàòè àäëèÿè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí äàð ñîëè 1996).

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ÌÈÊÈ - 2000 ñàòœè ôàâòè ê¢äàêîí áà œàð 1000 íàôàð 89 
íàôàð, ñàòœè ôàâòè ê¢äàêîíè ñèííè òî 5-ñîëà áîøàä áà œàð 1000 íàôàð 126 íàôàððî 
òàøêèë ìåäèœàä.
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Œèñîáó êèòîáè ôàâòè ê¢äàêîí �èñìàí áèíîáàð ìóàéÿíêóíèœîè ãóíîãóíè çèíäà 
òàâàëëóäøóäàãîí œàì÷óí âàçèôàè äóøâîð áàððàñ¿ ìåøàâàä. �àáóë íàìóäàíè 
ìó�àððàðîòè áàéíàëìèëàë¿, êè ÒÓÒ òàœèÿ êàðäààñò, áåøòàð ìóœèì ìåãàðäàä. 
Ìóâîôè�è œèñîáîòè ëîèœàœîè íàìóíàâ¿, êè äàð ñîëè 2003 òàòáè� êàðäà ìåøàâàíä, 

6
øîÿä óñóëè ïåøáóðäè œèñîáó êèòîáè ôàâòè ê¢äàêîí òàƒéèð äîäà øàâàä .

Ðàñìè 14.  Ôàâòè íàâçîäœî áà œàð 1000 çèíäà òàâàëëóäøóäàãîí
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Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè ŠÒ

Äàð ñîõòîðè ôàâòè ê¢äàêîí äàð ñîëè 2000 áåìîðèœîè óçâœîè íàôàñ - 23,6%, 
áåìîðèœîè ñèðîÿò¿ âà ïàðàçèò¿ - 21,9%, œîëàòè äàð äàâðàè ïåðèíàòàë¿ ð¢éäîäà - 18%, 
òàâàëëóäè ƒàéðèîää¿  4 ôîèçðî òàøêèë ìåäèœàíä. Œàìçàìîí íèñáàò áà ñîëè 1998 äàð 
ñîëè 2000-óì 657 œîäèñàè çè¸äè ìóðäà òàâàëëóäøóäàãîí áà ìóøîœèäà ìåðàñàä. 

(Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ìàðêàçè îìîðè òèáá¿ âà èòòèëîîòè ÂÒ Šóìœóðèè 
Òîšèêèñòîí).

Ñàðôè íàçàð àç ýìêóíèè çèääè ñóðõàêîí, êè ñîëœîè 2000-2001-óì 85%-ðî òàøêèë 
äîäà áóä, äàð ñîëè 2002 íèç àôçîèøè áåìîðèè ñóðõàêîí ìóøîœèäà ãàðäèä. Äàð ìàšì¢ú 
921 œîäèñàè ãèðèôòîð¿ áà áåìîðèè ñóðõàêîí áà �àéä ãèðèôòà øóäààñò.

Íèøîíäèœàíäàè áåìîðèè ñóðõàêîí äàð ìàìëàêàò áà œàð 100 œàçîð àœîë¿ 14,6 
íàôàððî òàøêèë ìåäèœàä. Áåìîðèè àç œàìà çè¸ä äàð ø.Ðîƒóí (áà œàð 100 œàçîð àœîë¿ 
810,7), íîœèÿè Âàíšè ÂÌÊÁ (528,3), íîœèÿè Òîšèêîáîä (302,5), íîœèÿè Šèðãàòîë (140,9), 
íîœèÿè Ðàøò (91,5) áà �àéä ãèðèôòà øóäààñò. Äàð øàœðè Äóøàíáå íèøîíäèœàíäàè 
áåìîð¿ áà œàð 100 œàçîð àœîë¿ 15,5 íàôàððî òàøêèë äîä. Ñàòœè áåìîðèè ñóðõàêîí äàð 
äàâðàè òèðàìîœó çèìèñòîí òàìîþëè àôçîèø äîøò, êè àç íèøîíäèœàíäàœîè 
áåìîðøàâèè óìóì¿ äàð èí ñîë 74 ôîèçðî òàøêèë äîä.

Òàœëèëè áåìîðèè ñóðõàêîí äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí íèøîí ìåäèœàä, êè áàðîè îí 
äàâðàè òàáè¿ õîñ àñò, çåðî áàúäè œàð 3-4 ñîë àôçîèøè áåìîð¿ ìóøîœèäà ìåãàðäàä. 

6
Òîšèêèñòîí ìó�àððàðîòè ê¢œíàè ø¢ðàâèè çèíäàòàâàëëóäðî, êè ïðîòîêîëœîè îíœî íèñáàò áà 

ìó�àððàðîòè ÒÓÒ ìàúëóìîòè ìàœäóä äîðàíä, âîáàñòà áà îí äàñòãèð¿ ìåêàðä, êè ê¢äàê òî ôàðî ðàñèäàíè 
ì¢œëàò ¸ áî âàçíè êàì òàâàëëóä øóäààñò ¸ äàð äàâîìè ÿê œàôòà çèíäà íàìîíäààñò, œàì÷óí çèíäà 
òàâàëëóäøóäà áàððàñ¿ íàìåãàðäèä. Àç èí ð¢, ôàâòè ê¢äàêîí œàì÷óí íîðàñèä àðç¸á¿ ìåãàðäèä.

ŒÀÄÀÔÈ 4: ÊÀÌ ÊÀÐÄÀÍÈ ÔÀÂÒÈ Ê¡ÄÀÊÎÍ
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Àôçîèøè êóíóíèè áåìîð¿ ìàðœèëàâ¿ ìåáîøàä, êè äàð äàâîìè èí äàâðà áà šàìúøàâèè 
ãóð¢œœîè òàúñèðïàçèð áà ñóðõàêîí âîáàñòà àñò. Áàðîè äàñòãèðèè òàúñèðïàçèð¿ áà 
áåìîð¿ èí÷óíèí ñèôàòè ýìêóí¿ ìàâ�åè íèœîèðî èøƒîë íàìåêóíàä. Äàð 
ýïèäåìèîëîãèÿè ñóðõàêîí áèíîáàð íîêèôîÿ áóäàíè ýìêóí¿ ñàòœè ïàñòè áî âîÿè 
òàêðîð¿ ôàðî ãèðèôòàíè ê¢äàêîíè ñèííè äàõëäîð êàìàœàìèÿò àñò.

Ðàñìè 15. Áåìîðèè ñóðõàêîí äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí (ñ. 1992-2002)

Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Ñàòœè áî âîÿè òàêðîð¿ ôàðî ãèðèôòàíè äîèðàè ìóòààëëè� áà ýìêóí¿ äàð ñîëœîè 
1999-2000 àç 31 òî 46 ôîèçðî òàøêèë äîä.

Äàð ñîëœîè ìèíáàúäà ñàòœè áî âîÿè òàêðîð¿ ôàðîãèð¿ (áî œàìîí ñàáàáœî) àç 70-75% 
áàëàíä íàãàðäèä. 86,6% áåìîðøóäàãîíðî ê¢äàêîíè ñèííè òî 14 - ñîëà òàøêèë äîä, êè 
äàð áàéíè îíœî áåøòàð (46,1%) ê¢äàêîíè ñèííè 1-4 - ñîëà ãèðèôòîðè áåìîð¿ øóäàíä.   

Ñîëè ãóçàøòà äàð ìàâðèäè íà êàì àç 95% íèãîœ äîøòàíè ñàòœè ôàðîãèð¿ äàð 
íîœèÿœîè Šèðãàòîë (67%), Âàðçîá (82%), Íóðîáîä (87%) âà ÂÌÊÁ (85%) ñàòœè ïàñòè 
ýìêóí¿ áà ìóøîœèäà ðàñèä. �è¸ñàí ñàòœè ïàñòè áî âîÿè òàêðîð¿ ôàðî ãèðèôòàíè 
ê¢äàêîíè òî 6-ñîëà áî âàêñèíàè çèääè ñóðõàêîí ìóøîœèäà ãàðäèä (ÂÌÊÁ, Ðàøò, 
Œèñîð, Òàâèëäàðà, Ôàéçîáîä). Äàð ôàñëè òîáèñòîí äàð ìèíòà�àè Ðàøò áåìîð¿ àôçóä. 
ßêšîÿ áî òàøêèëîòè áàéíàëìèëàëèè ÌÑÔ (Ãîëëàíäèÿ), ÌÅÐËÈÍ äàð íîœèÿœîè 
Šèðãàòîë, Òîšèêîáîä, Ðàøò, Íóðîáîä, Òàâèëäàðà âà ø.Ðîƒóí ýìêóíèè ê¢äàêîíè òî 
ñèííè 15-ñîëà òàøêèë êàðäà øóä. Äàð àéíè çàìîí äàð èí ìèíòà�à áåìîð¿ áà �àéä 
ãèðèôòà íàøóäààñò.
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Áèíîáàð ñàòœè ïàñòè œà¸òè èšòèìîèâó è�òèñîäèè àœîëèè Òîšèêèñòîí áàä ãàðäèäàíè 
ñèôàòè õ¢ðîêà áà ìóøîœèäà ìåðàñàä. ×óíîí÷¿ àç 100 000 ê¢äàêîí äàð 207,8 íàôàðàøîí 
áåìîðèœîè ãèïîâèòàìèíîç âà ãèïîòðîôèÿ îøêîð êàðäà øóäààíä.

& Äàâðà áà äàâðà ãóçàøòàí áà ìåú¸ðœîè áàéíàëìèëàë¿, êè áà äàâðàè ïåðèíàòàë¿ 
ìàíñóá àñò âà òàêìèëè áà�àéäãèðèè òàâàëëóä âà ôàâò, êè ÒÓÒ òàâñèÿ äîäààñò;

& Òàâñåàè òàšðèáàè ñèíàìàêîí¿;

& Áàëàíä áàðäîøòàíè äîíèøè äóõòóðîí âîáàñòà áà íèãîœóáèíè ïåðèíàòàë¿ âà 
íåîíàòàë¿ äàð äàâðàè òî áà áåìîðõîíà îìàäàí âà äàð áåìîðõîíà;

& Áåœáóäèè òàšðèáàè ìàñëèœàòè òèááèþ ãåíåòèê¿;

& Òà�âèÿòè òàòáè�è ñòðàòåãèÿè ÒÓÒ/ÞÍÈÑÅÔ îèä áà ïåøáóðäè œàìãèðîèè 
áåìîðèœîè ñèííè ê¢äàê¿;

& Ìóòîáè�ñîçèè ìó�àððàðîòè áàéíàëìèëàëèè çèíäà òàâàëëóä êàðäàí;

& Áàëàíä áàðäîøòàíè ìàëàêàè ïàäàðó ìîäàðîí âà îèëà îèä áà áåœáóäèè òàšðèáàè 
ƒàìõîð¿ áà ê¢äàê äàð îèëà.

Ðîœœîè àç ñå äó œèññà êàì êàðäàíè ôàâò äàð áàéíè ê¢äàêîíè ñèííè òî 5-ñîëà:

ŒÀÄÀÔÈ 4: ÊÀÌ ÊÀÐÄÀÍÈ ÔÀÂÒÈ Ê¡ÄÀÊÎÍ
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ÂÀÇÈÔÀÈ 6 

ÇÀÐÈÁÈ ÔÀÂÒÈ ÌÎÄÀÐÎÍ ÀÇ ×ÎÐ ÑÅ ŒÈÑÑÀ ÊÀÌ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

Î¸ äàð ìàìëàêàò òî ñîëè 2015 áà œàäàôè 5 ðàñèäàí ìóìêèí àñò?

Âàçúè ôàâòè ìîäàðîí äàð Òîšèêèñòîí ìóðàêêàá áî�¿ ìåìîíàä. Ìàúëóìîòè 
îìîðè ðàñì¿ âà òàä�è�îòè ìóñòà�èìîíà âîáàñòà áà ïàñò ãàðäèäàíè ôàâòè 
ìîäàðîí äàð äàâðàè áàúäè ñîëè 1990 ôàð� ìåêóíàíä. Âàëå ìàúëóìîòè ìàâšóäà 
èìêîíèÿòè ïåøáèí¿ íàìóäàí ìåäèœàä, êè àç èšðîè œàäàôœîè ðóøäè 
œàçîðñîëà îèä áà ïàñò íàìóäàíè ñàòœè ôàâòè ìîäàðîí, êè òèá�è áàðíîìàè 
ÑÌÌ ýúëîì ãàðäèäààñò, ìóñòà�èëîíà áàðîìàäàíè Òîšèêèñòîí .

Äàð Òîšèêèñòîí ôàâòè ìîäàðîí (ÔÌ) ïðîáëåìàè šèääèñò. Íèøîíäèœàíäàè îí 
äàð ìó�îèñà áî ñîëœîè šàíãè 1992-1995 œàð÷àíä êè ïàñò øóäà áîøàä œàì (74 - 96,3 àç 
œàð 100 000 çèíäà òàâàëëóäøóäàãîí), âàëå èí íèøîíäèœàíäà œàí¢ç œàì áàëàíä áóäà, 
ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ìèëë¿ äàð ñîëœîè 2000-2002 àç œàð 100 000 çèíäà 
òàâàëëóäøóäàãîí 44,6, 46,6, 50,6 íàôàððî òàøêèë ìåäèœàä. Øóìîðàè óìóìèè 
çàíîíè ôàâòèäà äàð èí ñå ñîë 239 íàôàððî òàøêèë ìåäèœàä. (Šàäâàëè ¹1).

Œàìçàìîí äàð àñîñè ìàúëóìîòè ðàñì¿ ñàòœè ôàâòè ìîäàðîí äàð áàúçå 
ìèíòà�àœîè êèøâàð àç 157,1 òî 1075,3 íàôàð ìåðàñàä.

äàð ãóìîí àñò

ŒÀÄÀÔÈ 5
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Ðàñìè 16. Ñóðúàòè ôàâòè ìîäàðîí äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí ( áà œàð 100000 çèíäà 
òàâàëëóäøóäàãîí, ñ.1993 - 2002) 

Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí.

Äàð ñîõòîðè ÔÌ äàð ñîëè 2002 áåìîðèœîè õóíðàâèè àêóøåð¿ (30,4%), ïðåýêëàìïñèÿ 
âà ýêëàìïñèÿ (30,4%), ÝÃÇ (13,9%), áîäè ñåïòèê¿ (10,1%) âîðèä øóäà áóäàíä.

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè áà «Ñàíšèøè ôàâðèè âàçúè šîðèè õàäàìîòè œèôçè ñîëèìèè 
ðåïðîäóêòèâ¿ äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí» ïåøíèœîäøóäà àç õóíðàâèè àêóøåð¿ äàð 
ÍÒŠ 45,4% çàíîí, àç èíôåêñèÿè áàúäè òàâàëëóä, àç šóìëà àç ñåïñèñ 33,3% (ø.Äóøàíáå), 
àç äàðèäàíè áà÷àäîí äàð âèëîÿòè Ñóƒä œàð çàíè ïàíšóì âà äàð ÍÒŠ œàð çàíè äàœóì 
âàôîò êàðäààñò. 

Ïðåýêëàìïñèÿ âà ýêëàìïñèÿ äàð ñîõòîðè ñàáàáœî œàì÷óí ñàáàáè î�èáàòè ìàðãîâàð 
äàð âèëîÿòœîè Õàòëîí âà Ñóƒä, êè àç îí äàð ñîëè 2002 ìóòîáè�àí 25 âà 24 íàôàð çàíîí 
âàôîò êàðäààíä, šîè íàìî¸íðî èøƒîë ìåêóíàä. 

Êàìõóí¿ áåìîðèè äàð êèøâàð ïàœíøóäà ìåáîøàä, êè áà îí 50,3% çàíîíè œîìèëàè 
áà�àéäãèðèôòàøóäà ãèðèôòîðàíä.

Áåìîðèè ìàçêóð äàð 30,1% œîëàòœî ñàáàáè ïåø àç ì¢œëàò šóäî øóäàíè œàìðîœàêè 
ì¢úòàäèë šîéãèðøóäà áóäà, äàð ñîõòîðè ôàâòè ìîäàðîí šîè íàìî¸íðî èøƒîë 
ìåíàìîÿä.

Àôçîèøè øóìîðàè òàâàëëóä äàð õîíà (çè¸äà àç 40,7% ìóâîôè�è šóìœóð¿ âà 
ìóâîôè�è ìèíòà�àœî òî 80%), ìàñúàëàè íèãîœóáèí äàð äàâðàè àíòåíàòàë¿, ôàðîãèðèè 
íîêèôîÿ áî âîñèòàœîè çèääè œàìë óìóìàí ìóâîôè�è Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí - 21,5%, àç 
šóìëà äàð ãóð¢œœîè ìà�ñàäíîê  (47,7%) íèœîÿò šèää¿ ìåáîøàä. Äàð ñîëè 2002 äàð 
šóìœóð¿ œàíãîìè òàâàëëóä äàð õîíà 11 íàôàð çàíîí âàôîò íàìóäààíä.

Äàð ìàâðèäè êàì øóäàíè èñ�îòè áà�àéäãèðèôòàøóäàè œàìë äàð Òîšèêèñòîí (áà œàð 
1000 çèíäà òàâàëëóäøóäàãîí 88,5) øóìîðàè îí äàð áàéíè íàâðàñîí ìåàôçîÿä âà œèññàè 
îíœî àç øóìîðàè óìóìèè œàìë äàð êèøâàð, êè áà ôàâòè ìîäàðîíè šàâîí îâàðäà 
ìåðàñîíàä, 8,63 ôîèçðî òàøêèë ìåäèœàä.

Äàð šóìœóð¿ Áàðíîìàè ñîëèìèè ðåïðîäóêòèâ¿ âà òàíçèìè îèëà òàòáè� ìåãàðäàä, 
âàëå çàíîí áî âîñèòàœîè çèääè œàìë, àç šóìëà äàð äàâðàè áàúäè òàâàëëóä âà ïàñ àç 
èñ�îòè œàìë ïóððà òàúìèí êàðäà íàìåøàâàíä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè «Ñàíšèøè ôàâð¿» èí íèøîíäèœàíäà äàð 6 ìîœè ñîëè 2000 àç 
ìàúëóìîòè ðàñì¿ 1,5 ìàðîòèáà áàëàíä áóäà, áà œàð 1000 çèíäà òàâàëëóäøóäàãîí 144,5 
íàôàððî òàøêèë ìåäèœàä.

Ðàñìè 17. Ñàòœè èñ�îòè œàìë. (Ñèííó ñîëè ïóðñèäàøóäàãîí, êè èñ�îòè œàìëðî ÷óí óñóëè 
òàíçèìè îèëà èñòèôîäà íàìóäààíä, áà %)

Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Äàëåëå, êè èñ�îòè œàìë ÿêå àç ñàáàáœîè ôàâòè ìîäàðîí ìåáîøàä,  áî âî�èôèè 
íîêèôîÿè çàíîí, àç šóìëà íàâðàñîí äàð ìàñúàëàè òàíçèìè îèëà ìàúíèäîä ìåãàðäàä.

Òàä�è�îòè àëîœèäà íèøîí äîäàíä, êè òàíîâóëè õ¢ðîê äàð îèëà 61,29%, àç šóìëà 
õ¢ðîêõ¢ðèè ê¢äàêîí 56,47% œàì÷óí ƒàéðè�àíîàòáàõø àðç¸á¿ ìåãàðäàä. Âàçúèÿòè 
âàçíèíè ìàçêóð áà œîëàòè ïàñòè ìîëèÿâèþ è�òèñîäèè àœîëèè àñîñèè Òîšèêèñòîí 
íèñáàò äîäà ìåøàâàä.

Áèíîáàð àç œóäóäè šóìœóð¿ áàðîìàäà ðàôòàíè äóõòóðîíè àêóøåð-ãèíåêîëîã âà 
äîÿœî øóìîðàè îíœî ñàðôè íàçàð àç òàðáèÿè ìóòàõàññèñîí äàð êèøâàð, êè áà ñèôàòè 
ðàñîíèäàíè ê¢ìàê, õóñóñàí äàð âèëîÿòè Õàòëîí âà íîœèÿœîè òîáåè šóìœóð¿ òàúñèð 
ðàñîíèäà íàòàâîíèñò, ìóòîáè�àí 130(12%) âà 2062 (68,0%) êàì øóäààíä.

Âîáàñòà áà èí áàðîè õàäàìîòè ê¢ìàê áà òàâàëëóä òàé¸ð êàðäàíè äóõòóðîíè 
íåîíàòîëîã, äóõòóðîí-ãåíåòèêœî, äóõòóðîí-ëàáîðàíòœî, ðåíòãåíîëîãœî, ïàòî-
ìîðôîëîãœî, èí÷óíèí äîÿâó œàìøèðàœîè òèáá¿ çàðóð àñò.

& Áåœòàð íàìóäàíè òàðòèáè õ¢ðîêè ìîäàðîí, áî äàðíàçàðäîøòè ìèêðîíóòðèåíòœî;

& Ôàðîœàì îâàðäàíè øàðîèò áàðîè òàòáè�è ñòðàòåãèÿè ÑÏÝÏ âà ìîäàðèè 
áåõàòàð;

& Òà�âèÿòè äàñòðàñ¿ âà ñèôàòè ê¢ìàêè àíòåíàòàë¿, êè áà ñîëèìèè œîìèëàäîðîí, 
áåœáóäèè ̧ ð¿ àç œèñîáè áåœòàð êàðäàíè òàúìèíîòè äîðóâîð¿ âà òàšœèçîòè çàðóð¿ 
œàíãîìè òàâàëëóäêóíèè ìîäàðîíè áåìîð âà àç šóìëà áàðîè ðàñîíèäàíè ê¢ìàêè 
òàúõèðíîïàçèð áà ìîäàðîí âà ê¢äàêîí ìóñîèäàò ìåêóíàä;

Áàðîè äàð Òîšèêèñòîí êàì êàðäàíè ôàâòè ìîäàðîí ÷¿ áîÿä êàðä?

ŒÀÄÀÔÈ 5: ÁÅŒÒÀÐ ÊÀÐÄÀÍÈ ŒÈÌÎßÈ ÌÎÄÀÐ
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& Òàœèÿè Ïðîòîêîëœîè ìèëëèè êëèíèê¿ îèä áà ïåøáóðäè äàâðàè òàâàëëóä âà 
áàúäè òàâàëëóä âà äàâðàè íàâçîä¿;

& Çè¸ä íàìóäàíè äàñòðàñèè ê¢ìàêè òàâàëëóäõîíàœî äàð ìàâðèäè òàâàëëóä, äàð 
øàðîèòè õîíà áîøàä  òàúìèí êàðäàíè áåõàòàðèè îíœî;

& Ìóñîèäàò áà çàíîí áàðîè àçõóäêóíèè íàâãîíèœîè œà¸ò âà ýœñîñè ìàñúóëèÿò 
íèñáàò áà ñàëîìàòèè õóä;

& Òàúìèíè äàñòðàñèè âàñåè õèçìàòè áîñèôàòè ñîëèìèè ðåïðîäóêòèâ¿ âà òàíçèìè 
îèëà áà àœîë¿.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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ÂÀÇÈÔÀÈ 7 
ÏÀŒÍØÀÂÈÈ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÁÎÇÄÎØÒÀ, ÁÀ ÐÀÂÈßÈ ÊÀÌØÀÂÈÈ 
ÁÅÌÎÐÈŒÎ ÀÑÎÑ ÃÓÇÎØÒÀ ØÀÂÀÄ.

Î¸ Òîšèêèñòîí Âàçèôàè 7-ðî òî ñîëè 2015 èšðî êàðäà ìåòàâîíàä?

Ôàúîëèÿòè ìóòîáè� áî Íà�øàè ñòðàòåãèè ïåøãèðèè òàœäèäè ïàœíøàâèè 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïåøáèí¿ ìåíàìîÿä, êè òî ñîëè 2015 áà ìè¸í îâàðäàíè òàìîþë áà 
îƒîçè ì¢úòàäèëñîçèè âàçúèÿò .

Âàçúèÿòè ñèðîÿòè ÂÈ× äàð Òîšèêèñòîí áîñóðúàò êîœèø ìå¸áàä. Äàð äó ñîëè îõèð 
ñàòœè ñèðîÿòè ÂÈ× äàð ìó�îèñà áî øóìîðàè óìóìèè œîäèñàœîè áà 
�àéäãèðèôòàøóäà àç ëàœçàè îƒîçè áà�àéäãèðèè ðàñì¿ äàð ìóääàòè äàœ ñîë çè¸äà àç 
7 ìàðîòèáà àôçóä.

Šàäâàëè 5. Øóìîðàè œîäèñàœîè ðàñìàí áà �àéäãèðèôòàøóäàè ÂÈ×

èìêîíïàçèð àñò

ŒÀÄÀÔÈ 6

ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ 
ÇÈÄÄÈ ÂÈ×/ÑÏÈÄ, 
ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ 
ÁÅÌÎÐÈŒÎÈ ÄÈÃÀÐ

Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí.
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Çèìíàí ðà�àìœîè ìóòëà� œàìîíî ïàñò áóäà, âàçúèÿòè âî�åèðî èíúèêîñ íàìåêóíàíä, 
çåðî áèíîáàð ìóøêèëîòè è�òèñîä¿ äàð êèøâàð èìêîíèÿòœîè òàøõèñè ñèðîÿòè ÂÈ× âà 
ìè�äîðè òàä�è�îòè äàð 5 ñîëè îõèð àíšîìäîäàøóäà áà œèñîáè ìè¸íà äàð ÿê ñîë 15 œàçîð 
êàì øóäààñò âà íàçîðàòè ýïèäåìèîëîã¿ ìóíòàçàì ïåø áóðäà íàìåøàâàä.

Œóêóìàò âà äîíîðœîè áàéíàëìèëàë¿ ýúòèðîô ìåêóíàíä, êè ìàúëóìîòè ðàñì¿ 
âàçúèÿòðî áà òàâðè âî�å¿ èíúèêîñ íàìåêóíàä. Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ñàíšèäàøóäà 
øóìîðàè âî�åèè ñèðîÿòè ÂÈ× àç ìàúëóìîòè ðàñì¿ 10 ìàðîòèáà âà äàð áàúçå ìèíòà�àœî 

7áîøàä 20 ìàðîòèáà áàëàíä àñò . Àç øóìîðàè óìóìèè ñèðîÿòøóäàãîíè ÂÈ× 73% àç 
áàéíè ÏÈÍ áà �àéä ãèðèôòà øóäà, çè¸äà àç 70 ôîèçðî šàâîíîíè ñèííè òî 30-ñîëà 
òàøêèë ìåäèœàíä. 20% ñèðîÿòøóäàãîíè ÂÈ× äàð ìóàññèñàœîè ìàõñóñ (ïåíèòñèàð¿) áà 
�àéä ãèðèôòà øóäààíä.

Ðîœœîè àñîñèè ñèðîÿòè ÂÈ× äàð Òîšèêèñòîí òàâàññóòè ñ¢çàíäîðó èñòèôîäà 
áóðäàíè ìàâîäè ìóõàääèð ìåáîøàä. Àç ñîëè 1996 èíšîíèá òàâàññóòè Òîšèêèñòîí 
èíòè�îë ãàðäèäàíè ìàâîäè ìóõàääèð àôçóäààñò, êè äàð íàòèšà çè¸ä øóäàíè øóìîðàè 
èñòåúìîëêóíàíäàãîíè ìàâîäè ìóõàääèð áà ìóøîœèäà ìåðàñàä. Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè 
àðç¸áèè UNODC (2002) øóìîðàè èñòåúìîëêóíàíäàãîíè ìàâîäè ìóõàääèð òàõìèíàí 45-
55 œàçîð íàôàð áóäà, 80% àôúþí, àñîñàí ãåðîèíðî èñòèôîäà ìåáàðàíä âà 70% îíœî 
ìàâîäè ìóõàääèððî áî ñ¢çàíäîðó èñòåúìîë ìåêóíàíä.

Âàçúèÿòðî àôçîèøè øóìîðàè øàõñîíå, êè õèçìàòè øàœâîí¿ ìåðàñîíàíä, áåýúòèíî¿ 
áà áåõàòàðèè øàœâîíèÿò, õèçìàòðàñîíèè õàâôíîêè òèáá¿, ìóœîšèðàòè àœîë¿, ñàòœè 
ïàñòè ìàúëóìîòè àœîë¿, õóñóñàí šàâîíîí, êè àç àœîëèè óìóì¿ 60 ôîèçðî òàøêèë 
ìåäèœàíä, êîœèø ìåäèœàíä.

Ìóâîôè�è àðç¸á¿ øóìîðàè çàíîíå, êè õèçìàòè øàœâîí¿ ìåðàñîíàíä, 5000 íàôàððî 
òàøêèë ìåäèœàä âà œàð ÿêå àç îíœî áî øàõñîíè ãóíîãóí äàð ÿê ñîë �àðèá 1000 ìàðîòèáà 
àëî�àœîè øàœâîí¿ íàìóäààíä.

Áèíîáàð âîñèòàœîè ìàœäóä áàðîè òàúìèíè àìíèÿòè èšðîè àìàëœîè òèáá¿ íà œàìà 
âà�ò áà øàðîèòœî ðèîÿ êàðäà ìåøàâàíä. Àç œàìèí ñàáàá òàáîáàòè ÂÈ×\ÑÏÈÄ áî 
äîðóœîè çèääèâèðóñ¿ áà šî îâàðäà íàìåøàâàä. 

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Âàçîðàòè ìåœíàò âà œèôçè èšòèìîèè àœîëèè Šóìœóðèè 
Òîšèêèñòîí øóìîðàè ìóœîšèðîí �àðèá 210 œàçîð íàôàððî (òèá�è ìàúëóìîòè IÎÌ 
�àðèá 500 œàçîð íàôàððî) òàøêèë ìåäèœàä, êè îíœî äàð ìó�îáèëè ÂÈ× íèœîÿò 
îñåáïàçèð ìåáîøàíä. 

Œàìèí òàðè� äàð ìàìëàêàò áàðîè ïàœíøàâèè ñèðîÿò îìèëœîè âî�å¿ ìàâšóäàíä âà 
áî äàðíàçàðäîøòè ñóðúàòè ãóñòàðèøè îí äàð êèøâàðœîè ÈÄÌ øóìîðàè œîäèñàœîè 
ñèðîÿòè ÂÈ× ñîëœîè íàçäèê äàð Òîšèêèñòîí ìåàôçîÿä âà œàìèí êè äîèðàè ñèðîÿòàø 
âàñåú ãàðäèä, áà�àéäãèðèè îí äàð áàéíè œîìèëàäîðîí âà íàâçîäîí îƒîç ìå¸áàä. Çè¸äà 
àç èí âà�òœîè íàçäèê äàð Òîšèêèñòîí áî äàñòãèðèè òàøêèëîòœîè áàéíàëìèëàë¿ 
òàøõèñè ëàáîðàòîðèè ñèðîÿòè ÂÈ× áåœòàð õîœàä ãàøò, êè áà òàúìèíè íàçîðàòè 
ýïèäåìèîëîã¿ èìêîíèÿò ìåäèœàä. Ýœòèìîë èí íàçîðàòè ýïèäåìèîëîã¿ èí÷óíèí 
àôçîèøè áîñóðúàòè œîäèñàœîè ñèðîÿòè ÂÈ×-ðî äàð ãóð¢œœîè îñåáïàçèð íèøîí äèœàä 
âà ìàíáàè ìàúëóìîòè âî�å¿ ãàðäàä.

7
Íà�øàè ñòðàòåãèè ïåøãèðèè òàœäèäè ïàœíøàâèè ÂÈ×/ÑÏÈÄ äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí äàð äàâðàè 

ñîëœîè 2002-2005.
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Ïðîáëåìàè ñèðîÿòè ÂÈ× äàð ñàòœè áàëàíäè ñè¸ñ¿ ýúòèðîô ãàðäèäààñò. Àç ñîëè 1987 
èíšîíèá äàð ìàìëàêàò òàøêèëè øàáàêàœîè ìóàññèñàœîè äàâëàòèè ìàøƒóë áî 
ïðîáëåìàè ÑÏÈÄ îƒîç ̧ ôòà áóä.

Àç ñîëè 1997 äàð ìàìëàêàò Êóìèòàè ìèëëèè áèñ¸ðáàõøà îèä áà ïðîáëåìàè ñèðîÿòè 
ÂÈ× ôàúîëèÿò ìåíàìîÿä. Äàð ñîëè 2000 Œóêóìàò îèä áà ïðîáëåìàœîè ÂÈ×\ÑÏÈÄ 
Áàðíîìàè äóþìè ìèëëèðî òàñäè� êàðä âà œîëî äàð áîðàè ìóáîðèçà áàð çèääè 
ÂÈ×\ÑÏÈÄ ëîèœàè �îíóíè íàâ, êè ïåøáóðäè êîðœîè ïåøãèðèðî äàð áàéíè àœîë¿, 
ìàõñóñàí ãóð¢œœîè ñóñò áåœòàð ìåãàðäîíàä,  òàœèÿ êàðäà ìåøàâàä.

Ñîëè 2002 Íà�øàè ñòðàòåãèÿè ïåøãèðèè òàœäèäè ïàœíøàâèè ÂÈ×\ÑÏÈÄ òàñäè� 
êàðäà øóäààñò âà îí áà ïåøãèðèè ñèðîÿòè ÂÈ× äàð áàéíè šàâîíîí, ÏÈÍ, çàíîí, êè 
õèçìàòè øàœâîí¿ ìåíàìîÿíä, ìóœîšèðîí, õèçìàò÷è¸íè œàðá¿ âà ìàœêóìøóäàãîí, 
òàúìèíè àìíèÿòè õóíè äîíîð¿, ïåøãèðèè ñèðîÿòè ïåðèíàòàëèè ÂÈ× íèãàðîíèäà 
øóäààñò.

Àç ð¢è áàúçå šàíáàœîè äàð Íà�øà çèêðøóäà áî äàñòãèðèè ñïîíñîðœîè ÑÌÌ\ÑÏÈÄ 
âà äèãàð øàðèêîíè ìàíôèàòäîð àëëàêàé êîð îƒîç ̧ ôòààñò. Äàð áàéíè ÏÈÍ îèä áà èâàç 
íàìóäàíè ñ¢çàíäîðóœî êîð áóðäà ìåøàâàä. Òàòáè�è ëîèœàè êàì êàðäàíè çàðàð, êè ÎSI-
Tajikistan âà USAID äàñòãèð¿ ìåíàìîÿä, ëîèœàè íàìóíàâ¿ îèä áà ïàñò êàðäàíè õàâô äàð 
áàéíè øàœâàòïàðàñòîí áî äàñòãèðèè WHO âà áàðíîìàè îì¢çèøè œà¸òè òàðçè ñîëèìè 
šàâîíîí áî äàñòãèðèè UNFPA âà UNICEF, èí÷óíèí äàð áàéíè ìàœêóìøóäàãîí, 
ìóœîšèðîí âà äèãàð ãóð¢œœîè ñóñò ïåøáóðäè êîðœîè ïåøãèðèêóíàíäà îƒîç ̧ ôòààñò.

Áî ìà�ñàäè äàñòãèðèè òàòáè�è Íà�øàè ñòðàòåã¿ Ôîíäè ãëîáàë¿ äàðõîñòè 
Òîšèêèñòîíðî îèä áà ìóáîðèçà áàð çèääè ÑÏÈÄ,  áåìîðèœîè ñèë âà òàáëàðçà äàð 
ñîëœîè 2002-2005 áà ìàáëàƒè óìóìèè 2,4 ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ äàñòãèð¿ íàìóä.

Àãàð òàäáèðœîè ïåøãèðèêóíàíäàè çèêðøóäà áà òàâðè ñàìàðàáàõø âà äàð ì¢œëàòè 
ê¢òîœ èšðî êàðäà øàâàíä, îí ãîœ àç ñîëè 2015 áà ìà�ñàäè �àòú ñîõòàí âà ïàœí 
íàãàðäèäàíè ÂÈ×\ÑÏÈÄ âà áà îƒîçè òàøàêêóëè ðàâèÿè êàìøàâèè áåìîð¿ íîèë øóäàí 
ìóìêèí àñò.

Àììî áî äàðíàçàðäîøòè îìèëœîè çè¸äè õàâô âà òàšðèáàè äèãàð êèøâàðœîè ÈÄÌ 
õàòàðè âî�åèå ìàâšóä àñò, êè àãàð Œóêóìàò, øàœðâàíäîíè Òîšèêèñòîí âà šîìåàè 
áàéíàëìèëàë¿ áà èí ïðîáëåìà òàâàšš¢œè çàðóð¿ çîœèð íàêóíàíä, ñèðîÿòè ÂÈ×\ÑÏÈÄ 
àç òàœòè íàçîðàò ìåáàðîÿä.

Äàð ãóìîí àñò. Äàð àéíè çàìîí äàð áîðàè ïàœíøàâèè òàáëàðçà èòòèëîè äà�è� 
âóšóä íàäîðàä, àììî íèøîíäèœàíäàœî ìàâšóäèÿòè äîèìèè êàñàëèœîè ñèðîÿòèðî 
äàð ìèíòà�àœîè êàëîíè êèøâàð ïåøáèí¿ ìåíàìîÿíä. Áå ñàðìîÿãóçîðèè âàñåè 
÷îðàáèíèœîè ìóáîðèçà áàð çèääè òàáëàðçà âàçèôàè ìàçêóð èšðî íàõîœàä øóä.

ÂÀÇÈÔÀÈ 8 
ÏÀŒÍØÀÂÈÈ ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ ÄÈÃÀÐ ÁÅÌÎÐÈŒÎÈ ÀÑÎÑ¯ ÁÎÇÄÎØÒÀ, ÁÀ 
ÐÀÂÈßÈ ÊÀÌØÀÂÈÈ ÃÈÐÈÔÒÎÐ¯ ÁÀ ÁÅÌÎÐÈŒÎ ÀÑÎÑ ÃÓÇÎØÒÀ ØÀÂÀÄ.

Î¸ Òîšèêèñòîí òî ñîëè 2015 Âàçèôàè 8-ðî èšðî êàðäà ìåòàâîíàä?

ŒÀÄÀÔÈ 6: ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ ÇÈÄÄÈ ÂÈ×\ÑÏÈÄ, 
ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ ÁÅÌÎÐÈÕÎÈ ÄÈÃÀÐ
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Äàð äàâðàè Èòòèœîäè Ø¢ðàâ¿ ìàâšóäèÿòè äîèìèè êàñàëèœîè ñèðîÿò¿ äàð 
Òîšèêèñòîí ðåøàêàí êàðäà øóäà áóä. Àç ñîëè 1992 ñàð êàðäà, áåìîðèè òàáëàðçà 
õóñóñèÿòè äîèì¿ ãèðèôò âà òî ñîëè 1997 �àðèá 30.000 œîäèñàœîè áà òàáëàðçà 
ãèðèôòîðøàâ¿ ðàñìàí áà �àéä ãèðèôòà øóä. Ñàáàáœîè àñîñèè àôçîèøè áåìîðèè 
òàáëàðçà ñîëè 1992 áà �àëàìðàâè Äàâëàòè Èñëîìèè Àôƒîíèñòîí áà âîñèòàè ñàðœàä áà 
ìèíòà�àè ñèðîÿòè äîèì¿ œèšðàò íàìóäàíè àœîë¿ âà áà ìàœàëè èñòè�îìàòè õóä, êè 
�àáëàí àç òàáëàðçà îçîä áóä, áàðãàøòàíè îíœî áóä. Äàð áàðîáàðè èí òàäáèðœîè 
çèääèòàáëàðçà ïóððà �àòú ãàðäèäà, ôàúîëèÿòè øàáàêàœîè óìóì¿ âà ìàõñóñè ñîœàè 
òàíäóðóñò¿ ñóñò øóäà, àìàëè äàð íàçäèêèè ìàœàëœîè àœîëèíèøèí êèøò íàìóäàíè øîë¿ 
âàñåú ãàðäèä âà òàäáèðœîè òîçà êàðäàíè øàáàêàœîè îá¸ðèêóíàíäà êîœèø ¸ôòó äàð 
íàòèšà áà òàøêèë ¸ôòàíè ê¢ëœî, êè áàðîè òóõìãóçîðèè õîì¢øàêœî  ïàœíêóíàíäàãîíè 
òàáëàðçà šîè ìóñîèä àñò, îâàðäà ðàñîíä.

Àêñàðèÿòè œîäèñàœîè áåìîðèè òàáëàðçà äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí äàð øàêëè 
äóøâîðè òàáëàðçà  P.vivax çîœèð ãàðäèäààñò, âàëå áî î�èáàòè áóçóðãè ìàðãîâàð 
àôçîèøè œîäèñàœîè òàáëàðçàè òðîïèêèè P. Falcipazum òàøâèøè šèääèðî áà ìè¸í 
ìåîðàä. Èëîâà áà èí, òàä�è�îò áàëàíä ãàðäèäàíè �îáèëèÿòè ìó�îâèìàòðî íèñáàò áà 
óñóëœîè àíúàíàâèè ìóîëèšà äàð ìàâðèäè òàáëàðçàè òðîïèê¿ îøêîð êàðä.

Äàð àéíè çàìîí òàáëàðçà äàð àêñàðèÿòè íîœèÿœîè ìàìëàêàò, õóñóñàí äàð îí 
íîœèÿœîå, êè áî Àôƒîíèñòîí œàìñàðœàä àñò, õóñóñèÿòè äîèì¿ ãèðèôòààñò. Äàð 
íîœèÿœîè ìàçêóð àêñàðèÿòè œîëàòœîè áåìîð¿ áåàëîìàò ìåáîøàíä âà àç èí ð¢ áåìîðîí 
íàìåäîíàíä, êè îíœî ñèðîÿò ¸ôòààíä âà àç ìóîèíà íàãóçàøòà, òàáîáàò íàìåãèðàíä. Èí 
áà íàòèšàœîè îìîðè ðàñì¿ òàúñèð ìåðàñîíàä, çåðî àç �àéä òàíœî îí áåìîðîíå 
ìåãóçàðàíä, êè òàøõèñàøîí äàð ëàáîðàòîðèÿœî íàòèšàœîè ìóñáàò äîäààíä.

Äàð ìàìëàêàò áàðõóðäîð¿ àç ìóàññèñàœîå, êè âîáàñòà áà òàøõèñ âà ìóîëèšà õèçìàòè 
áîñèôàò ìåðàñîíàíä, áåœòàð ìåãàðäàä, âàëå œàíãîìè ìóðîšèàò áà ìóàññèñàœîè ðàñì¿ 
õàðîšîòè ìóñòà�èì âà ƒàéðèìóñòà�èì, êè áåìîðîí áà çèììà äîðàíä, áà îí îâàðäà 
ìåðàñîíàä, êè îíœî áî ¸ðèè äîðóâîðè àç áîçîðœîè ìàœàëë¿ áå ÿãîí íàçîðàòè òèáá¿ 
õàðèäààøîí õóäðî ìóîëèšà íàìîÿíä.

Õàðèòàè çåðèí ôîèçè òàíîñóáè œîëàòœîè áåìîðèè òàáëàðçàè ðàñìàí áà 
�àéäãèðèôòàøóäàðî äàð ìàìëàêàò äàð ñîëè ãóçàøòà íèøîí ìåäèœàä. Áîÿä çèêð íàìóä, 
êè âàçúèÿòè íàâè èíêèøîô¸áàíäàè ýïèäåìèîëîã¿ äàð �èñìàòœîè òàƒéèð¸áàíäàè 
øèìîëè êèøâàð, õóñóñàí äàð íîœèÿœîè íàçäèñàðœàäèè ¡çáåêèñòîí âà �èðƒèçèñòîí äàð 
âîäèè Ôàðƒîíà šîé äîðàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ

Âèëîÿòè Ñóƒä - 5,0 %, àç šóìëà òðîïèê¿ - 0 %;

Ø. Äóøàíáå - 2,4 %, àç šóìëà òðîïèê¿ - 2,3 %;

Âèëîÿòè Õàòëîí - 72,4 %, àç šóìëà òðîïèê¿ - 90,4 %;

ÍÒŠ - 16,9 %, àç šóìëà òðîïèê¿ - 5,5 %;

ÂÌÊÁ - 3,2 %, àç šóìëà òðîïèê¿ - 1,8 %

Íîœèÿœîè ïàœíøàâèè áåìîðèè òàáëàðçà äàð ñîëè 2002
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Òàä�è�îòè äàð ñîëè 2001 ãóçàðîíèäàè ÒÓÒ âà Âàçîðàòè 
òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí îøêîð íàìóäàíä, êè äàð 
áàéíè àœîë¿ äàð ìàœàëœîè ëîèœàâèè àœîëèíèøèíè íîœèÿè 
Êîëõîçîáîä, êè �àðèá 3000 íàôàð îäàìîí ìóîèíà êàðäà øóäààíä, 
èíäåêñè ïàðàçèòàð¿ �àðèá 10 ôîèçðî òàøêèë ìåäèœàä. Òàä�è�îòè 
ìàçêóð ñîáèò íàìóä, êè àêñàðèÿòè áåìîðîíè òàáëàðçà 
ïàœíêóíàíäàãîíè áåàëîìàòè P.vivax âà P. Falcipazum ìåáîøàíä.

Ñîëè 2002 äàð ìàìëàêàò ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ðàñì¿ 6160 œîëàòè áåìîðèè òàáëàðçà 
áà �àéä ãèðèôòà øóäààñò, êè àç îíœî 509-òðîïèê¿ áóäà, íèñáàò áà ñîëè 2001 êàìòàð àñò. 
Ïàœíøàâèè P.vivax âà P. Falcipazum äàð šóìœóð¿ àç ìàúëóìîòè îìîðè ðàñì¿ êàìå 
áåøòàð ìåáîøàä. Ìóâîôè�è àðç¸áèè ìóòàõàññèñîíè ÒÓÒ ñàòœè ïåøáèíèøóäàè 
áåìîðèè òàáëàðçà äàð âèëîÿòè Õàòëîí áî àœîëèè 2,2 ìëí. íàôàðà ìåòàâîíàä àç 150.000 
òî 250.000 íàôàð áåìîðîíè òàáëàðçàè äîðîè àëîìàò âà áåàëîìàòðî òàøêèë äèœàä. 
Ðà�àìœîè óìóì¿ äàð ìàìëàêàò ìåòàâîíàä àç 300.000 òî áà 400.000 íàôàð ðàñàä. 
Øóìîðàè áåìîðèœîè P. Falcipazum ìåòàâîíàä äàð êèøâàð àç 30.000 òî áà 50.000 
œîëàòœî ðàñàä.

×îðàáèíèœîè äàð ìàìëàêàò äàð äàâîìè ñîëœîè îõèð áàð çèääè áåìîðèè òàáëàðçà 
ãóçàðîíèäàøóäà òàäáèðœîè òàáîáàòèþ ïåøãèðèêóíàíäà, êîðêàðäè èíñåêòèòñèäèè 
äîõèëèõîíàãèè òàúñèðè áî�èìîíäà, òàäáèðœîè çèääèêèðì¿, ìóîëèšàè áàéíèìàâñèìèè 
ïåøãèðèêóíàíäàè àœîëèè íîœèÿœîè áî ïðîìàõèí ñèðîÿòøóäà, áî õëîðîõèí ìóîëèšà 
êàðäàíè àœîëèè íîœèÿœîå, êè äàð îíœî ñàòœè áåìîðèè òàáëàðçàè òðîïèê¿ áàëàíä àñò, 
òàðáèÿè êàäðœî âà êîðœîè ñàíèòàðèþ ôàœìîíäàäèœèðî äàð áàð ãèðèôòàíä. Èëîâà áà èí 
äàð áîðàè áà àœîëèè çàðàðäèäà äîäàíè ïàøøàõîíàœî òàäáèðœî àíäåøèäà øóäàíä.

& Ìàœäóä êàðäàíè ñèðîÿòè áîøèääàòè áåìîðèè òàáëàðçà äàð ìèíòà�àœîè 
ñàðœàäèè Àôƒîíèñòîíó Òîšèêèñòîí,  êè ñèôàò âà áàðõóðäîð¿ àç ¸ðèè òèááèþ 
ñàíèòàð¿ íîêèôîÿ áî�¿ ìåìîíàä;

& Ìàœäóäèÿòè èìêîíèÿòœî áàðîè ãóçàðîíèäàíè òàøõèñè ïåøàê¿ âà ìóîëèšàè 
�àòúèè òàáëàðçà, õóñóñàí äàð ìàœàëœî;

& Íîêèôîÿãèè èíñåêòèòñèäœî âà ìàœäóäèÿòè ãóçàðîíèäàíè ÷îðàáèíèœîè 
çèääèêèðì¿;

& Ñóñò áóäàíè íèçîìè íàçîðàòè ýïèäåìèîëîã¿ àç áîëîè òàáëàðçà;

& Âî�èôèè íîêèôîÿè àœîë¿ àç ïåøãèðèè áåìîðèè òàáëàðçà;

& Ìàœäóäèÿòè çàõèðàœîè ìîëèÿâ¿ áàðîè äàð ìàìëàêàò ãóçàðîíèäàíè ÷îðàáèíèœîè 
ìóáîðèçà áàð çèääè áåìîðèè òàáëàðçà;

& Óñòóâîðèè áàðàíãåçàíäàè èíêèøîô¸áàíäàè øàêëè òðîïèêèè òàáëàðçà íèñáàò áà 
äîðóœîè çèääèòàáëàðçà.

Ïðîáëåìàè êàñàëèè ñèë äàð ìàìëàêàò ÿêå àç ìàñúàëàœîè òàøâèøîâàð ìåáîøàä. Äàð 
ìó�îèñà áî ñîëè 1996 íèøîíäèœàíäàè áåìîðèè ñèë ñîëè 2002 çè¸äà àç 2 ìàðîòèáà 
àôçóäà, áà šîè 32,6 áà œàð 100.000 íàôàð 63,7 íàôàððî òàøêèë äîä. Ôàâò àç áåìîðèè ñèë 
äàð ñîëè 1992 áà œàð 100.000 íàôàð 3,0, íàôàð ñîëè 2002 áîøàä 9,7 íàôàððî òàøêèë äîä.

Âàçúèÿò âà ìàñúàëàœîè ìóáîðèçà áî òàáëàðçàðî ìåòàâîí áà òàâðè çàéë 
àðç¸á¿ íàìóä:

Âàçúè ñèðîÿòè áåìîðèè ñèë äàð Òîšèêèñòîí äàð ñîëœîè 2003-2015

ŒÀÄÀÔÈ 6: ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ ÇÈÄÄÈ ÂÈ×\ÑÏÈÄ, 
ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ ÁÅÌÎÐÈÕÎÈ ÄÈÃÀÐ
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Ðàñìè 18. Øóìîðàè áåìîðîíè áà �àéä ãèðèôòàøóäàè ñèë 
(äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí, ñ. 1996-2002)
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Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Çèìíàí ìàúëóìîòè ƒàéðèìóñòà�èì àç ïàœíøàâèè çè¸äè áåìîðèè ñèë øàœîäàò 
ìåäèœàä. Ìóòàõàññèñîí àôçîèøè áåìîðèè áà �àéä ãèðèôòàøàâàíäàè ñèëðî òî ñîëè 
2010 áà œàð 100.000 àœîë¿ òî áà 160 íàôàð ïåøáèí¿ ìåíàìîÿíä.

Ðàñìè 19. Äóðíàìîè áåìîðèè ñèë (äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí òî ñîëè 2010)

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Ñàáàáœîè àñîñèè âàçúè íîãóâîðè ýïèäåìèîëîã¿ îèä áà áåìîðèè ñèë êàìáèçîàò¿, 
áåêîðèè àôçóíøàâàíäà, îôàòœîè òàáè¿, àôçîèøè øóìîðàè áåìîðèœîè ñèðîÿò¿, 
òàúìèíîòè ïàñòè êàäðœî, íîðàñîèè äîðóœîè çèääè áåìîðèè ñèë âà âîñèòàœîè òàøõèñ 
ìåáîøàíä.

Ñîëè 2002 Œóêóìàòè ìàìëàêàò «Áàðíîìàè ìóáîðèçà áàð çèääè áåìîðèè ñèë äàð 
Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí áàðîè ñîëœîè 2003-2010»-ðî òàñäè� íàìóä. Àñîñè áàðíîìàè 
ìàçêóð ìóâîôè�è òàâñèÿœîè ÒÓÒ áî äàñòãèðèè ñîçìîíœîè áàéíàëìèëàë¿ òàòáè�è 
ñòðàòåãèÿè ÄÎÒÑ ìåáîøàä. Äó íîœèÿè íàìóíàâ¿  ø. Äóøàíáå âà íîœèÿè Ëåíèí ìóàéÿí 
øóäàíä. Òàòáè�è äàâðà áà äàâðàè ñòðàòåãèÿè ÄÎÒÑ àç ìîœè èþëè ñîëè 2002 äàð ø. 
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ŒÀÄÀÔÈ 6: ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ ÇÈÄÄÈ ÂÈ×\ÑÏÈÄ, 
ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ ÁÅÌÎÐÈÕÎÈ ÄÈÃÀÐ

Äóøàíáå îƒîç ãàðäèäààñò, êè áåìîðèè áà �àéäãèðèôòàøàâàíäàè ñèë áà œàð 100.000 
íàôàð àœîë¿ àç 64,3 íàôàðè ñîëè 2001 äàð ñîëè 2002 òî áà 82,0 íàôàð àôçóä. Äàð áàéíè 
áåìîðèè îøêîðãàðäèäàè ñèë 65,3% ãóð¢œè ñèííè 15-34-ñîëà, 7,3% áåìîðîí äîðîè 
øàêëè ñóääàáàíäó êîâîêèäîðè (ôèáðîçíî  êàâåðíîçíûé) ñèë áóäà, 10% œàìàè ê¢äàêîíè 
áåìîðè îøêîðøóäà ïàœíêóíàíäàãîíè áàêòåðèÿ ìåáîøàíä. Ìóâîôè�è œèñîáè 
êîðøèíîñîíè ÒÓÒ äàð àñîñè íèøîíäèœàíäàœîè ƒàéðèìóñòà�èì áåìîðèè ñèë äàð 
ìàìëàêàò áà œàð 100.000 íàôàð 127.3 íàôàððî òàøêèë äîä.

Ðàñìè 20. Áåìîðèè ñèë äàð áàéíè ãóð¢œœîè ñèííó ñîëè ãóíîãóí. 
(Äàð øàœðè Äóøàíáå äàð ñîëè 2002.)
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Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Äàð àéíè çàìîí ñòðàòåãèÿè ÄÎÒÑ 13% àœîëèè ìàìëàêàòðî ôàðî ãèðèôòààñò. Òî 
ñîëè 2005 áà íà�øà ãèðèôòà øóäààñò, êè ñòðàòåãèÿè ÄÎÒÑ 100% àœîëèðî ôàðî ìåãèðàä.

& Îøêîð íàìóäàíè 70% œîëàòœîè øàêëè ñèðîÿòêóíàíäàè áåìîðèè ñèëè øóø áàðîè 
ïàñò êàðäàíè ñàòœè ñèðîÿò;

& Òàúìèíîòè 100-ôîèçàè äîðóœîè çèääè áåìîðèè ñèë âà èñòèôîäàè ñàìàðàáàõøè 
îíœî;

& Òàøêèë âà òàšœèçîíèäàíè øàáàêàœîè ëàáîðàòîð¿ šèœàòè áî ëàáîðàòîðèÿ  
ðåôåðåíñè šóìœóðèÿâ¿ òàøõèñè áåìîðèè ñèë.

Íîèë øóäàí áà òàáîáàòè 80% áåìîðîíè áîðè àââàë îøêîðøóäà (85.000 íàôàð);

& 98% áî ýìêóí¿ ôàðîãèðèè ê¢äàêîíè òî 1-ñîëà, 100% áî âîñèòàœîè 
ïåøãèðèêóíàíäàè õèìèÿâ¿ ôàðîãèðèè òàìîìè ê¢äàêîíè ñèííè òî 6-ñîëà àç 
ìàíáàúœîè ñèðîÿò;

& áîçäîøòàíè àôçîèø âà ïàñò êàðäàíè ñàòœè áåìîðèè ñèë;

& êàì êàðäàíè ôàâòè áåìîðîíè ñèë;

& áåœòàð íàìóäàí âà òà�âèÿò äîäàíè íàçîðàòè ýïèäåìèîëîã¿.

Áàðîè èí çàðóð àñò:

Äàð íàòèšàè òàòáè�è ÄÎÒÑ äàð Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí òî ñîëè 2015:

&
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Šàäâàëè 6. Íèøîíäèœàíäàœîè áåìîðèœîè ñèðîÿòêóíàíäà äàð ñîëœîè 1995-2002 
(áà œàð 100.000 íàôàðè àœîë¿)

Íîìè 
áåìîðèœîè 
Ñèðîÿòè 

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 

Äîìàíà 26,6 213,2 491,1 168,6 114,4 70,8 53,6 52,2 

Èñœîëè 
õóíèí 

147,6 89,6 81,0 62,1 60,9 42,4 33,3 35,4 

Ìàšìóè 
áåìîðèœîè 
äàðóíðàâè 

845,0 663,5 893,1 984,3 1198,7 1366,2 1152,0 1045,6 

Çàðäïàðâèí 348,6 139,1 274,1 119,8 161,2 158,1 149,0 130,3 

Ñ¢õòàí¿ 1,7 1,9 1,3 4,8 2,4 5,4 2,5 2,6 

Áðóòñåëåç 4,7 4,3 2,6 3,3 8,2 13,6 12,4 17,9 

 Ìàíáàú: Âàçîðàòè òàíäóðóñòèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Òàœëèëè áåìîðèœîè ñèðîÿò¿ äàð šóìœóð¿ íèøîí äîä, êè ñîëœîè îõèð äàð ìó�îèñà áî 
ñîëœîè 1997-2000 êàì øóäàíè áàúçå áåìîðèœîè ñèðîÿòèè áî âîñèòàè îá ãóçàðàíäà 
(òàáëàðçà, èñœîëè õóíèí, ìàšì¢è áåìîðèœîè äàðóíðàâ¿, ãåïàòèòè âèðóñ¿) ìóøîœèäà 
ìåãàðäàä, âàëå îí œàí¢ç äàð ñàòœè áàëàíä �àðîð äîðàä.

Ñàáàáœîè àñîñèè àôçîèøè èí áåìîðèœî òàúìèíîòè íîêèôîÿè àœîë¿ áî îáè 
õóøñèôàòè í¢øîê¿ ìåáîøàä.

Äàð ñîëœîè 1990-1991 òàúìèíîòè àœîëèè šóìœóð¿ áî îáè í¢øîê¿ 63%, äàð ñîëè 2002  
56,3%, äàð äåœîò 30-35 ôîèçðî òàøêèë ìåäîä. Áîÿä çèêð íàìóä, êè âàçúèÿò ñîë òî ñîë áàä 
ìåøàâàä. 

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Ñàáàáè äèãàðè àôçîèøè áåìîðèœîè ñèðîÿò¿ äàð îí àñò, êè àç òàðàôè àœîë¿, 
êîðõîíà, òàøêèëîòœîè äàâëàò¿ âà õóñóñ¿ äàð �àðèáèè ìàíáàúœîè îá (äàð¸œî, êàíàëó 
š¢éáîðœî) ñîõòìîíè œîšàòõîíàœîè ð¢èœàâëèã¿, îƒèëõîíàâó ìóðƒõîíàœî, êè ñàð÷àøìàè 
èôëîñøàâèè îáè í¢øîê¿ ìåáîøàíä, áà ìóøîœèäà ìåðàñàä.

Äàð äåœîò çè¸äà àç 100 õàòœîè îáãóçàð àìàë íàìåêóíàíä, âàçúèÿò áîç áî îí ìóðàêêàá 
ìåãàðäàä, êè äàð äàâðàè çèìèñòîí àœîë¿ äàð ÿê øàáîíàð¢ç œàìàã¿ 5-6 ñîàò áî �óââàè 
áàð� òàúìèí êàðäà ìåøàâàä âà ìóòîáè�àí àœîë¿ áî îáè âîäîïðîâîä áà òàâðè íîêèôîÿ 
òàúìèí êàðäà ìåøàâàíä âà îíœî ìàšáóðàíä àç îáè áàäñèôàòè š¢þ êàíàëœî, êè àç šèœàòè 
ýïèäåìèîëîã¿ õàâôíîê ìåáîøàä, èñòèôîäà íàìîÿíä.

Àœîë¿ àç 698 õàòœîè îáãóçàð, êè 105 àäàäè îíœî îáðî àç äàð¸âó êàíàëœî, ÷àøìàœî áå 
òîçàêóíèè ïåøàê¿ âà áåçàðàðãàðäîí¿ ìåãèðàíä, áî îá òàúìèí êàðäà ìåøàâàíä. Áîÿä 
çèêð íàìóä, êè 41,4% (272) õàòœîè îáãóçîð áà òàëàáîòè ñàíèòàðèþ ãèãèåí¿ šàâîáã¢ íåñò. 
Äàð 104 (15,8%) õàòœîè îáãóçàð ìèíòà�àè ñàíèòàðèþ œèôç âóšóä íàäîðàä. Äàð 261 
(39,7%) õàòœîè îáãóçàð áåçàðàðãàðäîíèè (œàìðîœêóíèè õëîð) îá áà šî îâàðäà 
íàìåøàâàä.

Àç øóìîðàè óìóìèè íàìóíàè òàœ�è�øóäàè îáè í¢øîê¿ 30,2% àç ð¢è 
íèøîíäèœàíäàœîè áàêòåðèîëîã¿ áà òàëàáîòè ÃÎÑÒ-è «Îáè í¢øîê¿» ìóâîôè�àò íàêàðä.

Ñàáàáè àñîñèè àôçîèøè áåìîðèè ñ¢õòàí¿ âà áðóòñåë¸ç ñàòœè íîêèôîÿè áî 
âàêñèíàòñèÿ ôàðîãèðèè ÷îðâîè õóðäó êàëîí äàð áàõøè šàìúèÿò¿ âà õóñóñ¿ ìåáîøàä.

Ñîëè 2001 äàð ìàìëàêàò 15 œîëàòè áåìîðèè òàáëàðçàè èñœîë¿,  àç îíœî 14 œîëàò äàð 
ìèíòà�àè Ê¢ëîáè âèëîÿòè Õàòëîí áà �àéä ãèðèôòà øóäà áóä. Äàð ñîëè 2002 áîøàä 12 
œîëàòè áåìîð¿, àç îíœî 10 áåìîð¿ áîç äàð ìèíòà�àè Ê¢ëîáè âèëîÿòè Õàòëîí áà �àéä 
ãèðèôòà øóä.

ŒÀÄÀÔÈ 6: ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ ÇÈÄÄÈ ÂÈ×\ÑÏÈÄ, 
ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ ÁÅÌÎÐÈÕÎÈ ÄÈÃÀÐ
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«… çàðóðàòè òàœèÿè íà�øàœîè ìèëë¿ âà ìàœàëëèè ôàúîëèÿò îèä áà 
ãóçàøòàí áà ðóøäè óñòóâîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí…, êè áà òàœëèëè 

ìóôàññàëè âàçúèÿò, çàõèðàœîè ìèëë¿ âà àôçàëèÿòè œàëëè âàçèôàœîè 
èšòèìîèâó è�òèñîä¿ íèãàðîíèäà øóäààíä, íîãóçèð ãàðäèä».

Œèñîáîòè ìèëë¿ îèä áà Ðóøäè óñòóâîð «Puo+10»

ÂÀÇÈÔÀÈ 9 
ÏÐÈÍÑÈÏŒÎÈ ÐÓØÄÈ ÓÑÒÓÂÎÐ ÁÀ ÑÒÐÀÒÅÃÈß ÂÀ ÁÀÐÍÎÌÀŒÎÈ ÌÈËË¯ 
ÄÎÕÈË ÊÀÐÄÀ, ÐÀÂÀÍÄÈ ÍÎÁÓÄØÀÂÈÈ ÇÀÕÈÐÀŒÎÈ ÒÀÁÈ¯ ÁÎÇÄÎØÒÀ 
ØÀÂÀÄ.

Î¸ Òîšèêèñòîí òî ñîëè 2015 Âàçèôàè 9-ðî èšðî êàðäà ìåòàâîíàä?

Ýœòèìîë âàçèôàè ìàçêóð . Äàð ñîëè 2002 Êîìèññèÿè ìèëë¿ îèä áà 
ðóøäè óñòóâîð, êè ñîëè 1998 òàúñèñ ̧ ôòààñò, äàð áîðàè ïåøðàôòè Òîšèêèñòîí 
àç âà�òè ãóçàðîíèäàíè ÐèÎ-92 òàä�è�îò ãóçàðîíä. Œàìàè íà�øàœîè ìèëë¿ âà 
áàðíîìàœî ìóòîáè�è ïðèíñèïœîè ðóøäè óñòóâîð òàœ�è� øóäàíä âà áà 
ñè¸ñàòøèíîñîíè ìèëëèè äàõëäîð òàâñèÿœîè ìóøàõõàñ äîäà øóäà áóäàíä. 
Ñòðàòåãèÿè ìèëë¿ îèä áà òàƒéèð¸áèè è�ëèì âà íèãîœäîðèè ãóíîãóíðàíãèè 
áèîëîã¿ áàðîè œàëëè ìàñúàëàœîè ýêîëîã¿ áî òàêÿ áà ïàñò êàðäàíè ñàòœè 

êàìáèçîàò¿ âà ðóøäè è�òèñîä¿ íà�øàè œàìãèðîèøóäàðî òàœèÿ íàìóä.

èšðî ãàðäàä

ŒÀÄÀÔÈ 7 

ÒÀÚÌÈÍÈ ÓÑÒÓÂÎÐÈÈ 
ÝÊÎËÎÃ¯
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Óñòóâîðèè ðóøäè èíñîí íà òàíœî àç èíêèøîôè 
è�òèñîä¿, áàëêè àç âàçúè ìóœèòè àòðîô,  áîç ÿê çàõèðàå, êè 
áàðîè œàìà, õóñóñàí áà êàìáèçîàòîí çàðóð àñò, âîáàñòà 
ìåáîøàä, ÷óíêè áàðîè îíœî ìàíáàè âîñèòàè ð¢çãóçàðîí¿ 
áà øóìîð ìåðàâàä. Êîœèø ¸ôòàíè øàðîèòè ýêîëîã¿ âà 
èñòèôîäàè àç œàä çè¸äè çàõèðàœîè òàáè¿ èíêèøîôè 
è�òèñîäèðî áîçìåäîðàä âà áà àœîë¿ òàœäèäè šèääèðî áà 
ìè¸í ìåîðàä. Âîáàñòà áà èí ïðîáëåìàœîè çåðèí èìð¢ç 
áàðîè ìàìëàêàò íèœîÿò šèää¿ ìåáîøàíä.

Òàíàççóëè çàìèí. Áà ÿê ñîêèíè Òîšèêèñòîí áà œèñîáè ìè¸íà 0,8 ãà êèøòçîð ðîñò 
ìåîÿä, œàšìè çàìèíè îá¿ áà œàð ñàðè àœîë¿ äàð äàœñîëàè îõèð àç 0,11 òî 0,09 ãà êàì øóä. 
Œàìèí òàðè� œàð ñîë �àðèá 50 œàçîð ãà çàìèíè êèøòáîá, êè òàõìèíàí 1% òàìîìè 
êèøòçîððî òàøêèë ìåäèœàä, äó÷îðè äàðàšàœîè ãóíîãóíè áè¸áîíøàâ¿ ìåãàðäàä. 
Œàìçàìîí çè¸äà àç 30% çàìèíè êèøò áà ýðîçèÿ äó÷îð ìåøàâàä. Œàìàè èí áà îí îâàðäà 
ðàñîíäààñò, êè äàð àéíè çàìîí àëëàêàé 87 œàçîð ãà çàìèí äàð œîëàòè ƒàéðè�àíîàòáàõøè 
ìåëèîðàòèâ¿ �àðîð äîðàä.

Èôëîñøàâèè èíøîîòè îá¿. Äàð Òîšèêèñòîí šîðèøàâèè ñîëîíàè îáè œàâçàè Áàœðè 
3Àðàë 55,4%-ðî òàøêèë ìåäèœàä. Çàõèðàè îáœîè áîëî¿ 64 êì -ðî òàøêèë ìåäèœàíä. Äàð 

3 3ïèðÿõœî 845 êì  îáè òîçà ìàâšóä áóäà, çàõèðàè îáè òîçàè çåðèçàìèíèè í¢øîê¿ 18,7 êì  
3 3

àðç¸á¿ ìåãàðäàä. Äàð ê¢ëœîè Òîšèêèñòîí çè¸äà àç 46 êì  îá ìàâšóä àñò, êè àç îí 20 êì  
îáè òîçà ìåáîøàä.

Èôëîñøàâèè èíøîîòè îáè ð¢èçàìèí¿ àç ñîëè 1992 áî àçîòè óìóì¿, íèòðàòœî, 
ìåòàëëó ïåñòèòñèäœîè âàçíèí áà êàìøàâ¿ òàìîþë äîðàä, êè èí áà êàì øóäàíè 
èñòåúìîëè íóðèœîè ìàúäàí¿, ïåñòèòñèäœî âà ïàñòðàâèè èñòåœñîëîòè ñàíîàòèþ 

3êèøîâàðç¿ âîáàñòà àñò. Ïàðòîâè îáœîè èôëîñè ñàíîàò¿ àç 138,6 ìëí. ì  ñîëè 1990 äàð 
3ñîëè 2000 òî 108,2 ìëí. ì  êàì øóä, ìóòîáè�àí ïàðòîâè îáè èôëîñè òîçàêàðäàíàøóäà 

3 359% - àç 6,96 ìëí. ì  òî 2,86 ìëí. ì  êàì ãàðäèä.

Èäîðàè ïàðòîâœî. Œàšìè ïàðòîâœîè òåõíîëîã¿, êè äàð ïàðòîâãîœœîè ìàõñóñ 
ìàâšóäàíä, çè¸äà àç 200 ìëí. òîííàðî òàøêèë ìåäèœàä. Šàìúøàâèè ïàðòîâœîè äóðóøòè 
ìàèø¿ (ÏÄÌ), êè áà œèññàè îíœî àç œàšìè óìóì¿ 17% ïàðòîâœîè äóðóøò ðîñò ìåîÿä, 
ìóâîôè�è ìàúëóìîò äàð šóìœóð¿ äàð ÿê ñîë 3 ìëí òîííàðî òàøêèë ìåäèœàä. �èñìè 
àñîñèè îíœî äàð 50 ïàðòîâãîœœî (çè¸äà àç 300 ãà çàìèí) áåòàðòèáîíà ïàðòîôòà 
ìåøàâàíä âà òàíœî 5 ïàðòîâãîœ íàçîðàò ìåãàðäàä.

Äàð ìàìëàêàò âîáàñòà áà íèãîœäîð¿ âà èñòèôîäàè ïàðòîâœîè ðàäèîàêòèâ¿, êè äàð 
11 ïàðòîâãîœœî šîé äîäà øóäààíä âà œàšìè óìóìèè îíœî �àðèá 170 ìëí. òîííàðî 
òàøêèë ìåäèœàíä, ïðîáëåìàœîè êàëîí âóšóä äîðàíä. Âî�åàí œàìàè ïàðòîâãîœœî âà 
ìàéäîíœîè õîêãàðäîí áàðîè ìóœèòè òàáè¿ âà àœîë¿, êè äàð œóäóäè íàçäèêòàðèí 
èñòè�îìàò äîðàíä, õàâôè êàëîíðî áà ìè¸í îâàðäààíä.

Òàëàôîòè ãóíîãóíðàíãèè áèîëîã¿. Òàúñèðè àíòðîïîãåí¿ áà ìóœèòè òàáè¿ áà 
íîáóäøàâèè êîìïëåêñè ïóððàè òó�àéœî, êàì øóäàíè ìàéäîíè šàíãàëœî, ïàñò 
ãàðäèäàíè œîñèëíîêèè ÷àðîãîœœî, âàéðîí øóäàíè �àáàòè õîê âà áà êàì ãàðäèäàíè 
œîñèëõåç¿ îâàðäà ðàñîíä. Äàð àéíè çàìîí 226 íàìóäè ðàñòàíèœî âà 126 íàìóäè 
œàéâîíîòè íîäèð òàœòè õàâôè íîáóäøàâ¿ �àðîð äîðàíä.
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Œèññàè œóäóäè šàíãàëçîð

�èòúàœîå, êè äàð îíœî ãóíîãóíðàíãèè áèîëîã¿ íèãîœ äîøòà ìåøàâàíä:

Äàð ìàâðèäè çè¸ä øóäàíè ìàéäîíœîè ôîíäè çàìèíè Òîšèêèñòîí ìàéäîíœîè 
šàíãàëï¢ø âî�åàí áåòàƒéèð ìîíäàíä. Îëàìè íàáîòîò áî 268 íàìóäè äàðàõòîí âà 
áóòòàœî àðç¸á¿ ìåãàðäàä. Šàíãàëçîðèè œóäóä áà šîè 12% ìåú¸ðè áàðîè øàðîèòè ê¢œñîð 
ìóàéÿíøóäà 3%-ðî òàøêèë ìåäèœàä. Œàìçàìîí äàð äàâðàè ñîëœîè 1992-2002 áà œèñîáè 
ìè¸íà 12-15% ïàñò øóäàíè œîñèëíîêèè šàíãàëœî çèêð ìåãàðäàä, êè èí ïåø àç œàìà áà 
òàâðè ƒàéðè�îíóí¿ õóäñàðîíà áóðèäàíè šàíãàë, êàì øóäàíè çè÷èè îí âà àç œàä çè¸ä 
÷àðîíèäàíè ÷îðâî âîáàñòà àñò.   

Äóðíàìîè íîèëøàâ¿: Ýœòèìîëèÿò çè¸ä àñò. 

Áàðîè œèôçè íàáîòîòó œàéâîíîò âà íèçîìè ýêîëîãèè îíœî äàð øàðîèòè òàáèàò äàð 
Òîšèêèñòîí 4 ìàìí¢úãîœ, 14 ïàðâàðèøãîœ âà 2 Áîƒè ìèëë¿ àìàë ìåêóíàíä. Ñîëè 2002 
ìàéäîíè óìóìèè œóäóäè œèôçøàâàíäàè ìàõñóñ �àðèá 3 ìëí. ãåêòàððî òàøêèë äîä.

Ðàñìè 21. Ñóðúàòè òàƒéèð¸áèè ìàéäîíœîè šàíãàë âà œóäóäè òàáèèè ìàõñóñ œèôçøàâàíäà 
(äàð ñîëœîè 1991-2000)

Ìàíáàú: ÈÈÕŠ «Òîšèêšàíãàë»

Èôëîñøàâèè ìóœèòè œàâî. Äàð äàâðàè àç ñîëè 1990 òî 2000 ïàðòîâœîè ìîääàœîè 
èôëîñêóíàíäà àç ìàíáàúœîè äîèì¿ àç 115,4 œàçîð òîííàè ñîëè 1990 àç îí �àðèá 70% áà 
Çàâîäè àëþìèíèéè Òîšèêèñòîí ðîñò ìåîÿä. Ñîëè 2000 ïàðòîâè ìîääàœîè çàðàðîâàð áà 
œàð ñàðè àœîë¿ 0,015 òîííà/ñîëðî òàøêèë äîä.

Àç âîñèòàœîè íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿ áà ìóœèòè œàâî õîðèš ãàðäèäàíè ìîääàœîè 
çàðàðîâàð ñîëè 2000 àç œàšìè óìóìèè ïàðòîâœî 73% (79 œàçîð òîííà)-ðî òàøêèë äîä. 
Áåøòàð ìóœèòè œàâîè øàœðœîè Äóøàíáå âà �¢ðƒîíòåïïà äó÷îðè èôëîñ¿ ìåãàðäàíä. 
Èôëîñøàâèè àòìîñôåðàè èí øàœðœî àç œèñîáè ïàðòîâœîè êîðõîíàœîè ñàíîàò¿, 
íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿, êàì ãàðäèäàíè ìàéäîíœîè äàðàõòîí âà ñàòœè áàëàíäè ƒóáîðè 
÷àíãîëóäè òàáè¿ áà ìè¸í ìåîÿä. Ñîëè 1998 ïàðòîâè ãàçè àíãèäðèäè êàðáîí áà œàð ñàðè 
àœîë¿ 0,3 òîííàðî òàøêèë äîä, êè èí àç êèøâàðœîè àúçîè Ñîçìîíè œàìêîðèè è�òèñîä¿ 
âà ðóøä (11 òîííà\îäàì) 36 ìàðîòèáà êàìòàð ìåáîøàä.
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Èšðîè Áàðíîìàè ìèëë¿ îèä áà �àòú íàìóäàíè èñòèôîäàè ìîääàœîè 
âàéðîíêóíàíäàè îçîí íà òàíœî áà íèãîœ äîøòàíè �àáàòè îçîí, áàëêè áà ïåøãèðèè 
šàðà¸íè ãàðìøàâèè ãëîáàë¿ ìóñîèäàò ìåêóíàä. Äàð äàœñîëàè ãóçàøòà èñòåúìîëè 
ìîääàœîè âàéðîíêóíàíäàè îçîí 6,3 ìàðîòèáà êàì øóä. Èñòåúìîëè ìîääàœîè 
âàéðîíêóíàíäàè îçîí áà œàð ñàðè àœîë¿ ñîëè 1992  0,017 êã., äàð ñîëè 2002 áîøàä 0,002 
êèëîãðàììðî òàøêèë äîäà áóä.

Ðàñìè 22. Èñòåúìîë âà ïàðòîâè ìîääàœîè âàéðîíêóíàíäàè îçîí 
       (äàð œàâî äàð ñîëœîè 1990-2000)

Ìàíáàú: Âàçîðàòè œèôçè òàáèàòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Ìîääàœîè âàéðîíêóíàíäàè îçîí äàð Òîšèêèñòîí èñòåœñîë êàðäà íàìåøàâàä, âàëå 
îíœî äàð çàâîäè ÿõäîíœîè «Ïîìèð»-è Äóøàíáå (ôðèîí-12 âà ôðèîí-22) áàðîè ÿõäîíœî 
âà êîíäèòñèîíåðœî œàì÷óí âîñèòàœîè õóíóêêóíàíäà, èí÷óíèí áà ñèôàòè ìîääàœîè 
òàìéèçêóíàíäà (ìåòèë áðîìèä) èñòèôîäà ìåãàðäàíä.

ìãèðîèè ñóñòè ñè¸ñàòè œèôçè ìóœèòè çèñò äàð ñè¸ñàòè óìóìèè ìèëëèè ðóøä;

& Òàêìèë íà¸ôòàíè íèçîìè ñàíšèøè èôëîñøàâèè ìóœèòè çèñò. Äàð èí áîáàò 
òàøêèë íàìóäàíè ìàõçàíè ìàúëóìîò çàðóð àñò, êè ìåòàâîíàä áà ñîõòîðœîè 
äàâëàò¿ âà ƒàéðèäàâëàò¿ äàð �àáóëè �àðîðè ñàìàðàáàõø áàðîè íîèëøàâ¿ áà 
íàòèšàœîè íèœîÿò ìóñá¿ ̧ ð¿ ðàñîíàä.

& Øèðêàòè ñóñòè šîìåà äàð ìóàéÿí íàìóäàíè àôçàëèÿòœî âà èíòèõîáè ÷îðàœîè 
àìàë¿ äàð œàëëè ïðîáëåìàœîè œèôçè ìóœèòè çèñò âà òàøõèñè ýêîëîã¿;

& Áàðõóðäîðèè ñóñòè šîìåà àç èòòèëîîòè ýêîëîã¿;

& Íèçîìè ñóñòè òàòáè�è ñàíàäœîè ìåú¸ðèþ œó�ó�èè œèôçè òàáèàò;

& Âóšóä íàäîøòàíè ìåõàíèçìœîè è�òèñîäèè œàâàñìàíäñîçèè ñóáúåêòœîè 
õîšàãèäîð;

& Íîóñòóâîðèè è�òèñîäèè êîðõîíàœîå, êè áàðîè ïåøáóðäè íàçîðàò áà ñèôàòè 
ìóœèòè òàáè¿ ìàñúóëàíä;

& Ìàúëóìîòè íîêèôîÿè ýêîëîã¿ âà òàðáèÿè àœîë¿;

& Âóšóä íàäîøòàíè ìàáëàƒãóçîðèè ìóâîôè� áàðîè ÷îðàáèíèœîè œèôçè òàáèàò;

& Íîìóêàììàëèè ñèñòåìàè ïåøã¢èè îôàòœîè òàáè¿, âóšóä íàäîøòàíè ñèñòåìàè 
îìîäàã¿ âà ïåøãèðèè î�èáàòœîè îôàòœîè òàáè¿ äàð ñàòœè ìèëë¿ âà ìèíòà�àâ¿.

Ìóøêèëîòè àñîñ¿ êàäîìœîÿíä?

& Œà
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Äàð Òîšèêèñòîí âîáàñòà áà œèôçè ìóœèòè çèñò ÷¿ ãóíà êîðœî àíšîì äîäà 
ìåøàâàíä?

ÌÌÄ áà âîœèäè �óââàè áàð�è èñòèôîäàøóäà (èâàçêóíàíäàè ñàìàðàáàõøèè 
ýíåðãèÿ)

Áàðîè œàëëè ìàñúàëàœîè œèôçè òàáèàò, èñòèôîäàè î�èëîíàè çàõèðàœîè òàáè¿ âà 
òàúìèíè ðóøäè óñòóâîð àç šîíèáè Œóêóìàòè ìàìëàêàò ÿê �àòîð œóššàòœîè �îíóíãóçîð¿ 
âà ìåú¸ðèþ œó�ó�¿, áàðíîìàœî âà êîíñåïñèÿœî, àç šóìëà ÿê �àòîð �îíóíœî, êîäåêñœîè 
çàìèí âà îá, Áàðíîìàè äàâëàòèè ýêîëîã¿ äàð äàâðàè ñîëœîè 1998-2000, Íà�øàè ìèëëèè 
ôàúîëèÿò îèä áà áåœäîøòè ìóœèòè çèñò, Áàðíîìàœîè ìèëëèè «Îáè òîçà âà ñàíèòàðèÿ», 
îèä áà �àòú íàìóäàíè èñòèôîäàè ìîääàœîè âàéðîíêóíàíäàè îçîí, îèä áà ìóáîðèçà áàð 
çèääè áè¸áîíøàâ¿, îèä áà ïàñò íàìóäàíè î�èáàòœîè òàƒéèð¸áèè è�ëèì, èí÷óíèí 
Áàðíîìàè äàâëàòèè ìàúðèôàò âà òàðáèÿè ýêîëîãèè àœîë¿ òàœèÿ âà �àáóë êàðäà øóäààíä.

Òîšèêèñòîí áî ñîçìîíœîè ãóíîãóíè áàéíàëìèëàë¿ œàìêîð¿ íàìóäà, äàð òàœèÿè 
òàøàááóñœîè ìèíòà�àâ¿ âà ìèíòà�àœîè ƒàéðèàñîñ¿ ôàúîëîíà èøòèðîê ìåíàìîÿä. 
Òîšèêèñòîí äîèð áà ïðîáëåìàœîè ìóœèòè çèñò âà ðóøäè óñòóâîð 10 êîíâåíñèÿ, ÿê 
ïðîòîêîë âà 5 ñîçèøíîìàðî áà òàñâèá ðàñîíèäà àúçîè îíœî ãàðäèä.

Äóðíàìîè íîèëøàâ¿: Äóøâîðèšðî

Ïðîáëåìàœîè ýíåðãåòèê¿ ñîëœîè îõèð èìêîíèÿòœîè òàòáè�è áàðíîìàœîè ðóøäè 
è�òèñîäèâó èšòèìîèðî òàœòè øóáœà ãóçîøòà, äàð òàúìèíè ðóøäè óñòóâîð î�èáàòœîè 
âàçíèíðî áà ìè¸í îâàðäàíä.

Òîšèêèñòîí äîðîè çàõèðàœîè íà÷àíäîí êàëîíè íàôò âà ãàç ìåáîøàä, âàëå áî àðçèøè 
ïàñòè àñëèè 0,4 ñåíò áàðîè ÿê êÂò\ñ çàõèðàœîè áóçóðãè ãèäðîýíåðãåòèê¿ äîðàä, êè 
ìåòàâîíàä äàð ðóøäè óñòóâîðè è�òèñîä¿ íó�òàè àñîñèè èíòè�îëäèœàíäà ãàðäàä. Àììî 
ñàòœè òàúìèíîòè àœîë¿ áî �óââàè áàð� äàð äàâðàè àç ñîëè 1991 èíšîíèá õåëå ïàñò 
øóäààñò âà ñîëè 2000  71 ôîèçðî òàøêèë äîä.

Šàäâàëè 7. �óââàè áàð�

Ìàíáàú: Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

Ñîëœî 
Èñòåœñîëè �óââàè áàð�, 

ìëí. ÊÂàòò/ñîàò 
Èñòåœñîëè �óââàè áàð� 

áà œàð ñàðè àœîë¿ 
ÌÌÄ áî íàðõœîè 

œà�è�¿, ìëí. ñîìîí¿ 

1992 16822 3038,4 64,5 

1993 17741 3183,2 707,1 

1994 16982 3028,9 1786,5 

1995 14768 2605,7 69,8 

1996 14980 2611,9 308,5 

1997 14005 2405,3 518,4 

1998 14422 2428,5 1025,2 

1999 15797 2605,0 1345,0 

2000 14247 2302,2 1806,7 
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ÂÀÇÈÔÀÈ 10-11 
ÒÎ ÑÎËÈ 2015 ŒÈÑÑÀÈ ÎÄÀÌÎÍÅ, ÊÈ ÁÀ ÎÁÈ ÒÎÇÀÈ Í¡ØÎÊ¯ ÄÀÑÒÐÀÑ¯ 
ÍÀÄÎÐÀÍÄ, ÄÓ ÁÀÐÎÁÀÐ ÊÀÌ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ. ÁÀ ÒÀÂÐÈ ÍÀÇÀÐÐÀÑ ÁÅŒÒÀÐ 
ØÓÄÀÍÈ ÇÈÍÄÀÃÈÈ ŒÀÄÄÈ À�ÀË 100 ÌËÍ. ÁÎØÀÍÄÀÃÎÍÈ ÕÀÐÎÁÀŒÎ ÒÎ 
ÑÎËÈ 2020 ÒÀÚÌÈÍ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

Âàçèôàœîè 10 âà 11ìàñúàëàœîè šèääèðî äàð áàð ìåãèðàíä âà èšðîè îíœî òî ñîëè 
2015 . Ìàâšóäèÿòè ìàœàëœîè õàðîáðî Œóêóìàò ýúòèðîô íàìåêóíàä 
âà äîèð áà òàñíèô ̧  îì¢çèøè âàçúè êóíóíèè ìàœàëœîè õàðîá ÿãîí õåë ÷îðàáèíèœî 
àìàë¿ íàìåãàðäàíä. Ñèôàòè îá âà ñàíèòàðèÿ œàì÷óí ìàñúàëàè ìóœèì áî�¿ 
ìåìîíàíä âà òî âà�òå êè ìåõàíèçìè ñàìàðàáàõøè œàìêîðèè òàìîìè òàðàôœîè 
ìàíôèàòäîð äàð ñîœàè èäîðàêóíèè çàõèðàœîè îá (òàáà�àœî, áàõøè õóñóñ¿, 
œóêóìàòè ìàœàë¿ âà ìèëë¿) ìó�àðàð íàãàðäàä, õàëàëäîðèè äèãàð ìàñúàëàœî 
(ñàòœè ïàñòè ìàáëàƒãóçîð¿ âà èäîðàêóíèè áàä) áà ðóøäè èíñîí èäîìà ìå¸áàä.

Ìóâîôè�è ìåòîäîëîãèÿè UN-HABITAT áà ð¢çãîðè ìàœàëœîè íîîáîä ãóð¢œè 
øàõñîíå òààëëó� äîðàíä, êè äàð çåðè ÿê áîì, êè äàð îí ÿê âà çè¸äà àç øàðîèòœîè çåðèí 
âóšóä íàäîðàíä, çèíäàã¿ ìåêóíàíä:

1. àìíèÿòè çèñò  œàì÷óí œó�ó� áàðîè œèôçè ñàìàðàáàõøè äàâëàò àç ê¢÷îíèäàíè 
ìàšáóð¿ ìóàéÿí êàðäà ìåøàâàä (Áåøóáœà ìàâšóäèÿòè œóššàòè ìàõñóñå, êè œó�ó�è 
ñîœèáìóëêðî òàñäè� ìåêóíàä âà òàâàññóòè œîäèñàœîè œèôç àç ê¢÷îíèäàí îøêîð 
êàðäà ìåøàâàä).

2. ñèôàòè ñîõòîð¿\óñòóâîðèè ìàíçèë  àãàð ìàíçèë äàð šîéè áåõàòàð ñîõòà øóäà, áàðîè 
àç øàðîèòè õàâôíîêè è�ëèì¿ œèôç êàðäàíè èñòè�îìàòêóíàíäàãîí ñîõòîðè ìóâîôè� 
äîøòà áîøàä (áîðîí, ãàðì¿, ñàðä¿, ðóòóáàò âà ƒ). Íèøîíäèœàíäàè óñòóâîðèè 
ìàíçèë äàð øàðîèòè Òîšèêèñòîí àç êàì áóäàíè çàõèðàœîè çàìèíè áàðîè ñîõòìîí 
êîðøîÿì, òîáîâàðèè çè¸ä áà çàìèíšóíá¿, ìóðàêêàáèè ðåëåô, êè áà àœîëèè ìàìëàêàò 
òàœäèäè ýœòèìîëèðî áà ìè¸í ìåîðàä, âîáàñòà àñò;

3. äàñòðàñ áóäàíè îáè òîçà-õîíàâîð áàðîè èñòèôîäàè îèëà ìè�äîðè áà õóä çàðóðèè 
îáðî (áî íàðõè ìóâîôè�) äîðàä, äàð èõòè¸ðè àúçîè õîíàâîð áèäóíè ê¢øèøè íèœî¿, 
õóñóñàí çàíîí âà ê¢äàêîí;

4. äàñòðàñ áóäàíè øàðîèòè ñàíèòàð¿  äàð èõòè¸ðè àúçîè õîíàâîð âóšóä äîøòàíè 
œîšàòõîíàè øàõñ¿ ̧  šàìúèÿò¿, êè ìè�äîðè ìóâîôè�è îäàìîí èñòèôîäà ìåáàðàíä;

5. ìàéäîíè êîôèè èñòè�îìàò¿  àãàð äó îäàì äàð õîíàâîð ÿê óòî�ðî áàéíè œàì òà�ñèì 
íàìîÿíä.

Äóðíàìîè íîèëøàâ¿: Äóøâîðèšðî

Àç øàðîèòœîè äàð áîëî çèêðøóäà áàðîè àœîëèè Òîšèêèñòîí áåøòàð äàñòðàñèè îáè 
òîçà âà øàðîèòè ìóâîôè�è ñàíèòàð¿ ìóøêèë¿ äîðàä. Ìàúëóì àñò, êè áàðîè ýœòè¸šîòè 

3
í¢øîê¿ äàð Òîšèêèñòîí œàð ñîë 122 ìëí.ì  îá èñòèôîäà ìåãàðäàä. Òàúìèíîòè îáè 
èñòèôîäàáàðàíäàãîíè ãóíîãóí àç ìàíáàúœîè ð¢èçàìèí¿ âà çåðèçàìèí¿ àíšîì äîäà 

äàð ãóìîí àñò

Œèññàè äàñòðàñèè óñòóâîðè àœîë¿ áà ìàíáàúœîè òîçàè îá
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ìåøàâàä. Àç ìàíáàúœîè çåðèçàìèí¿ 95% îá ãèðèôòà øóäà, àœîë¿ áàðîè ýœòè¸šîòè õóä 
àç œàšìè óìóìèè îáè èñòèôîäàøàâàíäà 65-69% èñòåúìîë ìåêóíàä. Äàð äàœñîëàè îõèð 
áàðîè ýœòè¸šîòè àœîë¿ àôçîèøè èíòè�îëè îá òàâàññóòè �óáóð ìóøîœèäà íàìåãàðäàä. 
Ñèôàòè îáè áàðîè èñòåúìîë äîäàøàâàíäà õåëå ïàñò àñò, õóñóñàí äàð øàœðœîè íà÷àíäîí 
êàëîí âà øàœðàêœî. Ôàðñóäàãèè óìóìèè øàáàêàœîè �óáóð¿ �àðèá 65 ôîèçðî òàøêèë 
ìåäèœàä. Ìóâîôè�è îìîðè ðàñì¿ äàð àéíè çàìîí �àðèá 51,2% àœîëèè šóìœóð¿ àç 
ñèñòåìàè �óáóð¿ âà 48,8% àœîë¿ áîøàä îáè ìàíáàúœîåðî èñòèôîäà ìåáàðàíä, êè áà 
òàëàáîòè ñàíèòàðèþ ýïèäåìèîëîã¿ šàâîá äîäà íàìåòàâîíàíä.

Çèìíàí, íàòèšàœîè òàä�è�îòè ìóëòè-èíäèêàòîðèè êëàñòåð¿, êè ñîëè 2000 
ÞÍÈÑÅÔ äàð ñàòœè õîíàâîðœî ãóçàðîíèäààñò, àç îí øàœîäàò ìåäèœàíä, êè äàð 
Òîšèêèñòîí òàíœî 40% àœîëèè ìàìëàêàò îáè í¢øîêèðî àç �óáóðè õîíàè õóä ̧  œàâë¿, 8% 
àç �óäó�, 6% àç ÷îœœî èñòèôîäà ìåáàðàíä âà 33% àœîë¿ îáðî àç ìàíáàúœîè õàòàðíîê 
(œàâçœî, äàð¸œî âà ƒ.) ìåãèðàíä. Óìóìàí äàð ìàìëàêàò 57% àœîë¿, àç šóìëà 93% àœîëèè 
øàœðœî âà 47% àœîëèè äåœîò äàð àéíè çàìîí áà îáè áåõàòàð äàñòðàñ¿ äîðàíä. Œàìçàìîí 
èñòèôîäàè îá àç øàáàêàœîè �óáóð¿ áèíîáàð œîëàòè ñàäàìàâèè îíœî âà âóšóä 
íàäîøòàíè íàçîðàòè ïóðñàìàð âà ñàðìîÿãóçîð¿ áàðîè òàúìèíîòè îí áà ñèôàòè çàðóðèè 
îáè èíòè�îëøàâàíäà êàôîëàò äîäà íàìåøàâàä âà �èñìàí œàì÷óí ìàíáàè õóð¢šè 
áåìîðèœîè äîìàíà, èñœîëè õóíèí âà ƒàéðà òàœäèäðî áà ìè¸í ìåîðàä.

Òàä�è�îòè äàð ìîœœîè ìàé-àïðåëè ñîëè 2000 ãóçàðîíèäàè ñîçìîíè È�äîìè çèääè 
ãóðóñíàã¿ (Áðèòàíèÿè Êàáèð), «Ñèôàòè îá âà œèñîáîò äàð áîðàè ìóîèíàè ãèãèåíàè 
õîíàâîð äàð âèëîÿòè Õàòëîí âà íîœèÿœîè òîáåè šóìœóð¿» äàëåëœîè çåðèíðî ñîáèò 
íàìóä:

& ìàñîôàè ìàíáàè îá: Äàð õîíà  43%, äàð œóäóäè 5 êì  5%, àç 5 òî 100 ì  18%, çè¸äà 
àç 100 ì  33% (ìàíáàúœîè îáè õîíà  íàñîñœîè äàñò¿, ñèñòåìàè õàòè �óáóðœî, ÷îœœî 
âà ƒàéðà);

& èñòèôîäàè îá: 81% õîíàâîð äàð ÿê ð¢ç àç 60 òî 300 ëèòð îáðî èñòèôîäà áóðäààñò 
(äàð õîíàâîðè ìè¸íàè èáîðàò àç 9,1 êàñ áàðîè œàð ÿê íàôàð ð¢çå àç 6,6 òî 33 ëèòð 
îá ñàðô ãàðäèäààñò);

& çàõèðà: çàðôœîè êóøîäà  43%, çàðôœîè ï¢øèäà  24%, îìåõòà  33%;

& îáè ïåø àç èñòåúìîë š¢øîíèäàøóäà: 11%-œà, 4% - íå âà 85% - áàúçàí.

Äóðíàìîè íîèëøàâ¿: Áàƒîÿò ìóøêèë

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Êóìèòàè äàâëàòèè îìîð áàðõóðäîðèè àœîë¿ àç êàíàëèçàòñèÿ 
�àðèá 23 ôîèçðî òàøêèë ìåäèœàä, àç šóìëà áà èñòè�îìàòêóíàíäàãîíè øàœð 89% âà áà 
èñòè�îìàòêóíàíäàãîíè øàœðàêœî âà ìàðêàçœîè íîœèÿœî 10,1% ðîñò ìåîÿä.

Òàä�è�îòè àíšîìäîäàè ÞÍÈÑÅÔ íèøîí ìåäèœàä, êè äàð øàœðœî 97% àœîë¿ âà äàð 
äåœîò 88% àœîë¿ áà âîñèòàœîè ñàíèòàð¿ äàñòðàñ¿ äîðàíä. Äàð ïîéòàõò 60% àœîë¿ àç 
œîšàòõîíàœîè áà êàíàëèçàòñèÿ ïàéâàñòãàðäèäà ̧  òàœøèíšîéœî èñòèôîäà ìåíàìîÿä; äàð 
âèëîÿòœîè Õàòëîí, Ñóƒä âà ÍÒŠ àœîë¿ àñîñàí ÷ó�óðèœîè àíúàíàâèðî (ìóòîáè�àí 83%, 
76% âà 81%) èñòèôîäà ìåêóíàä; äàð ÂÌÊÁ 28% àœîë¿ óìóìàí œîšàòõîíà íàäîðàä. 
Ìóâîôè�è íàòèšàœîè àç ñîçìîíè È�äîìè çèääè ãóðóñíàã¿ äàñòðàñøóäà âîáàñòà áà 
ãèãèåíà âàçúè çàéë áà ìóøîœèäà ìåðàñàä:

Œèññàè îäàìîíå, êè äàð øàðîèòè ñàíèòàð¿ çèíäàã¿ ìåíàìîÿíä
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& èñòèôîäàè œîšàòõîíàœî: 100% õîíàâîðè ìóîèíàãàðäèäà œîšàòõîíàœîè çàìèí¿ 
äîðàíä, àç šóìëà 98% îíœî íîï¢øèäà, 2% ï¢øèäà ìåáîøàíä (œîšàòõîíàœî àñîñàí 
áî ÷¢á áåñàëè�à ñîõòà øóäààíä);

& àç ÿê œîšàòõîíà áà œèñîáè ìè¸íà 8,2 íàôàð èñòèôîäà ìåáàðàä;

&  ìàñîôàè áàéíè õîíà âà œîšàòõîíà áà œèñîáè ìè¸íà 31 ìåòð àñò;

& èñòèôîäàè ñîáóí áàðîè äàñòø¢¿: œà-16%, íå-44%, áàúçàí-40%.

Äóðíàìîè íîèëøàâ¿: Áàƒîÿò ìóøêèë

Òàíœî äàð ñîëè 1999 äàð Òîšèêèñòîí 529 œîëàòè ôàâ�óëîääàè äîðîè õóñóñèÿòè òàáè¿ 
(îôàòè òàáè¿) áà �àéä ãèðèôòà øóäà áóä. Äàð íàòèšàè îíœî �àðèá 13 œàçîð íàôàð 
îäàìîí çàðàð äèäà, çè¸äà àç 5 œàçîð õîíàœîè èñòè�îìàò¿ õàðîá, àç šóìëà 624 õîíà ïóððà 
âàéðîí øóäàíä. Ìàáëàƒè çàðàðè àœîë¿ âà èíøîîòè è�òèñîäèè Òîšèêèñòîí çè¸äà àç 20 
ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ-ðî òàøêèë äîä. Êîœèøè çè¸äè âàçúè ýêîëîã¿ áà ìàœàëœîè 
èñòè�îìàòè àœîë¿ òàúñèð ìåðàñîíàä âà âà œîëî äàð 18 íîœèÿ 142 ìàâçåú òàœòè øóñòàíè 
äîèìèè îá, 490 ìàœàëœîè àœîëèíèøèí äàð œîëàòè ìóíòàçàì øóñòàíè ñåë (äàð äàâðàè 
áîðèøîò) �àðîð äîðàíä. 

Áà ƒàéð àç èí, çè¸äà àç 300 ìàœàëœîè àœîëèíèøèíè ìàìëàêàò äàð ìèíòà�àœîè 
ëàƒæèøè ÿð÷ âî�åú ãàðäèäààíä (Ìàíáàú: ŠÑØÊ ÃÈÈÍÒÈÇ). Äàð äàâîìè ñîëè 2002 ÿê 
�àòîð îôàòœîè òàáè¿ (çàìèíšóíá¿, áîðèøîòè ñåë âà ƒàéðà) šîé äîøòàíä âà øóìîðàè 
óìóìèè çàðàðäèäàãîí 203073 íàôàððî òàøêèë äîäàíä.

Âîáàñòà áà òàúìèíîòè àœîë¿ áî ìàíçèë áîÿä çèêð íàìóä, êè ìóâîôè�è ìàúëóìîòè 
Êóìèòàè äàâëàòèè îìîð ñîëè 2000 áà œèñîáè ìè¸íà áà ÿê íàôàð èñòè�îìàòêóíàíäà 9,1 
ìåòðè ìóðàááàú ìàíçèë ðîñò îìàäààñò, œîë îí êè ñîëè 1991 èí ðà�àì 9,5 ìåòðè 
ìóðàááàúðî òàøêèë ìåäîä. Çèìíàí, õåëå ïàñò ãàðäèäàíè íèøîíäèœàíäàè ìàçêóð äàð 
äåœîò ìóøîœèäà ìåãàðäàä (ñîëè 2000  6,6 ìåòðè ìóðàááàú âà ñîëè 1991  8,0 ìåòðè 
ìóðàááàú). Áî äàðíàçàðäîøòè àôçîèøè àœîëèè äåœîò çèìíàí áà àœàìèÿòè âî�åèè 
íèøîíäèœàíäàè çèêðøóäà íîèë øóäàí äóøâîð àñò âà àç ýœòèìîë äóð íåñò, êè ôàð�èÿòè 
áàéíè àœîëèè øàœð âà äåœîò âîáàñòà áà èí òà�âèÿò õîœàä ̧ ôò. 

Œàìàè îìèëœîè çèêðøóäà äàð àêñàð ìàâðèäœî äàð äåœîò çîœèð ìåãàðäàíä. Áîÿä áà 
íàçàð ãèðèôò, êè �èñìè çè¸äè àœîëèè Òîšèêèñòîí, �àðèá 73% äàð íîœèÿœî èñòè�îìàò 
ìåêóíàíä âà îèëàœîè äåœîò àç ð¢è øóìîðà íàçàð áà îèëàœîè øàœð 2-2,5 ìàðîòèáà çè¸äàíä.

& Ñèñòåìàè êàìñàìàðè íàçîðàòè äàâëàò¿ áà ñèôàòè îá, êè áà êîðêàðäè 
ƒàéðè�àíîàòáàõøè îáè õîì, íîìóêàììàë êîð êàðäàíè àñáîáó àíšîìè ìàœêàìó 
òàíçèìêóíàíäàè äîõèëè õîíàœî, âàçúè ƒàéðè�àíîàòáàõøè øàáàêàœîè 
âîäîïðîâîä äàð íàòèšàè õèçìàòè àç ìåú¸ð çè¸ä îâàðäà ìåðàñîíàä.

& Íîìóêàììàëèè ìåõàíèçìè è�òèñîä¿ äàð òàúìèíîòè îá.

& Âóšóä íàäîøòàíè çàìèíàè ìåú¸ðèþ œó�ó�èè ñàìàðàáàõø âà ñîõòîðè 
èäîðàêóíèè òàúìèíîòè îáè õîšàãèþ í¢øîê¿.

& Âóšóä íàäîøòàíè ìåõàíèçìè èøòèðîê (šàëá êàðäà íàøóäàíè øàœðâàíäîí, 
áàõøè õóñóñ¿ âà ìàõñóñàí õóäè òàáà�àœîè ìàœàëë¿ äàð œàëëè ïðîáëåìàœîè 
òàúìèíîòè ïóðñàìàðè îá).

Œèññàè îäàìîíå, êè šîéè áîýúòèìîäè èñòè�îìàò äîðàíä (áîì, èìîðàò)

Ìóøêèëîòè àñîñ¿ êàäîìœîÿíä?
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Äàð Òîšèêèñòîí áàðîè áåœòàð ãàðäîíèäàíè øàðîèòè çèíäàã¿ 
÷¿ êîðœî êàðäà ìåøàâàíä?

Ê¢øèøè òàòáè�è Œóššàòè Ñòðàòåãèÿè ïàñò êàðäàíè ñàòœè êàìáèçîàò¿ áà òàúìèíè 
ðóøäè ìàìëàêàò âà ñèôàòè çèíäàãèè àœîë¿, õóñóñàí �èñìè �àøøî�è îí - àœîëèè äåœîò 
ðàâîíà êàðäà øóäààñò.

Œóêóìàòè Òîšèêèñòîí áàðíîìàè ìè¸íàì¢œëàòè àç á¢œðîí áàðîâàðäàíè êîìïëåêñè 
àãðîñàíîàòèðî, êè áà áàð�àðîðñîç¿ âà ðóøäè óñòóâîðè ñàìòœîè àôçàëèÿòíîê äàð 
äàâðàè òî ñîëè 2005 íèãàðîíèäà øóäààñò, òàœèÿ íàìóäààñò âà îí äàð ðóøäè äåœîò îìèëè 
ìóœèì ìåáîøàä.

Àç šîíèáè Œóêóìàòè ìàìëàêàò 1 äåêàáðè ñîëè 2001 «Êîíñåïñèÿè èñòèôîäàè 
ñàìàðàíîê âà œèôçè çàõèðàœîè îáè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí» òàñäè� ãàðäèäààñò, êè îí 
çàðóðàòè �àáóëè �îíóí «Äàð áîðàè îáè í¢øîê¿» âà òàòáè�è Áàðíîìàè ìèëëèè «Îáè 
òîçà âà ñàíèòàðèÿ»-ðî çèêð ìåíàìîÿä.

Ìóâîôè�è Íà�øàè ìèëëèè ôàúîëèÿò îèä áà áåœäîøòè ìóœèòè çèñòè àœîëèè 
šóìœóð¿ áîÿä òî ñîëè 2005 àç ñèñòåìàè ìóâîôè�è òàúìèíîòè îáè í¢øîê¿ áàðõóðäîð 
ãàðäàä. Äàð Áàðíîìàè ìèëëèè «Îáè òîçà âà ñàíèòàðèÿè Òîšèêèñòîí» áàð�àðîðñîçèè 
ñèñòåìàè ìàâšóäàè òàúìèíîòè îá âà êàíàëèçàòñèÿ, àíšîì äîäàíè êîðœîè îƒîçøóäà âà 
ñîõòìîíè èíøîîòè íàâ ïåøáèí¿ øóäààñò.

Ìîœè äåêàáðè ñîëè 2001 Êîíñåïñèÿè èñòèôîäàè ñàìàðàíîê âà œèôçè çàõèðàœîè îáè 
Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí, êè áà òàœèÿè áàðíîìàœîè äàðîçì¢œëàòè èñòèôîäàè î�èëîíà âà 
œèôçè çàõèðàœîè îá ðàâîíà êàðäà øóäààñò, �àáóë ãàðäèäà áóä.

ŒÀÄÀÔÈ 7: ÒÀÚÌÈÍÈ ÓÑÒÓÂÎÐÈÈ ÝÊÎËÎÃ¯



62

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ

© Éîõàíåñ Õóäîáà



Èñëîœîòè è�òèñîäèå, êè ìî òàòáè� ìåíàìîåì, áà äàñòãèðèè 
ñóäìàíä âà òàúèíîò¿ íè¸ç äîðàä. Èí áà âîðèäøàâèè èëîâàãèè 

ñàðìîÿãóçîð¿, ôàúîëîíà âîðèä øóäàíè è�òèäîðè ñîäèðîòèè 
ìàìëàêàò áà àìàëè¸òè áàéíàëìèëàëèè òèšîðàò¿, œàìãèðîèè 

òàäðèšèè ìî äàð èíñòèòóòœîè áàéíàëìèëàëèè ìîëèÿâ¿ 
âà ñàâäî äàõë äîðàä. Èòìèíîí äîðàì, êè äàð ìàðœèëàè êóíóíèè 
áóí¸äêîð¿ Òîšèêèñòîí áî ïðîáëåìàœîè õóä òàíœî íàìåìîíàä.

Ýìîìàë¿ Ðàœìîíîâ 
Ïðåçèäåíòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí

ÂÀÇÈÔÀÈ 12 
ÒÀØÊÈËÈ ÍÈÇÎÌÈ ÒÈŠÎÐÀÒ¯ ÂÀ ÌÎËÈßÂÈÈ ÊÓØÎÄÀ, ÒÀÍÇÈÌØÀÂÀÍÄÀ, 
ÏÅØÃ¡ÈØÀÂÀÍÄÀ ÂÀ �ÀÉÐÈÒÀÁÉÈÇ¯ ÈÄÎÌÀ ÄÎÄÀ ØÀÂÀÄ

Áàúäè ïîøõ¢ðèè Èòòèœîäè ø¢ðàâ¿ Òîšèêèñòîí äàð ñîœàè è�òèñîäè¸ò œàíãîìè 
òàšäèäè òàøêèëîòœî âà áîçîðœî šèœàòè òàúìèíè èíêèøîôè è�òèñîä¿ áî 
ïðîáëåìàœîè šèää¿ ð¢ áà ð¢ ãàðäèä. Áà ìè¸í îìàäàíè šàíãè ãðàæäàí¿ ìóøêèëîòè 
šàðà¸íè äèãàðãóíñîçèœîè è�òèñîäèðî, êè áàúäè áàðœàì ¸ôòàíè áàíà�øàãèðèè 
ìàðêàç¿ îƒîç ãàðäèäà áóä, ìóðàêêàá ñîõò. Àç ñîëè 1995 ïåøðàôòè èñëîœîòè 
è�òèñîä¿ áîìóâàôôà�èÿò ñóðàò ãèðèôòà, íèøîíàœîè àââàëèíè èíêèøîôè 
è�òèñîä¿ ïàéäî øóäàíä âà ñóðúàòè áå�óðáøàâèè ïóë àç 2100% (1995) òî 40% ïàñò 

ŒÀÄÀÔÈ 8 
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ãàðäèä. Ìàðœèëàè èñëîœîòè ñîõòîð¿ äàð áàõøè çàìèíàœîè èíñòèòóòñèîíàë¿ àç ñîëè 
1999 îƒîç ¸ôò. Œàäàôè ìàðœèëàè ìàçêóð áóí¸ä âà áåœòàð ãàðäîíèäàíè èìêîíèÿòœîè 
èíñòèòóòñèîíàëèè ìàìëàêàò äàð èäîðàêóíèè è�òèñîäè áîçîð¿ äàð øàðîèòè íàâè 
õîšàãèäîð¿, òàøêèëè íèçîìè èäîðàêóíèè äàâëàò¿ ìåáîøàä, çåðî áèäóíè òàäáèðœîè 
�àòú¿ äàð ñîœàè ìàçêóð áà êîì¸áèè íàìî¸íè èñëîœîò íîèë øóäàí ƒàéðèèìêîí àñò. 

Èñëîœîòè è�òèñîä¿ àç òàðàôè Œóêóìàòè ìàìëàêàò šîíèáäîðèè êîìèë âà óñòóâîðè 
à�èäàè òàúñèñè èíñòèòóòœîè çàðóð¿, èí÷óíèí šóäî íàìóäàíè ìàáëàƒœîè äàðêîðèðî 
áàðîè òàúìèíè ðóøäè óñóòâîð òà�îçî ìåíàìîÿä. Òîšèêèñòîí ÷óí œàìàè êèøâàðœîè 
äîðîè è�òèñîäè¸òè ãóçàðèø íîðàñîèè çàõèðàœîè õóäèðî, êè àç œèñîáè ê¢ìàêœîè 
áàéíàëìèëàë¿ âà �àðçœîè õîðèš¿ ï¢øîíèäà ìåøàâàä, ýœñîñ ìåíàìîÿä. Òàøàêêóëè 
«œàìêîðèè ãëîáàë¿ áà õîòèðè òàðà��è¸ò», êè ÿêå àç œàäàôœîè ÑÌÌ äàð îñòîíàè 
œàçîðñîëà» ìåáîøàä, äàð ñòðàòåãèÿè Šîìåàè áàéíàëìèëàë¿ äàð ìóñîèäàò áà 
êèøâàðœîè äîðîè ìàðœèëàè ãóçàðèø äàð òà�âèÿòè èíêèøîôè è�òèñîä¿ ìàâ�åè àñîñèðî 
èøƒîë ìåíàìîÿä. Êîíôðîíñè ÑÌÌ äîèð áà ìàáëàƒãóçîðèè ðóøä äàð Ìîíòåððå âà 
ìóëî�îòè óìóìèšàœîí¿ äàð ñàòœè îë¿ îèä áà ðóøäè óñóòâîð äàð Éîõàííåñáóðã íèÿòè 
šîìåàè áàéíàëìèëàëèðî äàð ìóñîèäàòè œàìàšîíèáà äàð èí ñîœà ïóð�óââàò ãàðäîíä.

Äàñòãèðèè Šîìåàè áàéíàëìèëàë¿ áà Òîšèêèñòîí ìóñîèäàò íàìóä, êè àç á¢œðîíè 
âàçíèí ðàœî¿ ̧ áàä.

Áàðîè ðóøä Òîšèêèñòîí ê¢ìàêðî àç ìàíáàúœîè õîðèš¿ äàð øàêëè ãðàíòœî âà 
êðåäèòœîè èìòè¸çíîê ìåãèðàä. Ãðàíòœî âà êðåäèòœî àç àãåíòèœîè äóšîíèáàè œóêóìàò¿ 
âà áèñ¸ðšîíèáà, èí÷óíèí òàøêèëîòœîè ƒàéðèœóêóìàò¿ âîðèä ìåãàðäàíä.

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Ñîçìîíè œàìêîðèè è�òèñîä¿ âà ðóøä (ÑŒÈÐ) ê¢ìàêè ðàñì¿ 
áà Òîšèêèñòîí áà òàâðè çàéë àðç¸á¿ ìåãàðäàä:

Ðàñìè 23. Ê¢ìàêè ðàñì¿ (äàð ñîëœîè 1995-2001)

Ìàíáàú: Ìàúëóìîòè ÑŒÈÐ

Äàð äàâðàè šàíãè ãðàæäàí¿ âà òî ñîëè 1997 ê¢ìàêè áàéíàëìèëàë¿ áà Òîšèêèñòîí 
àñîñàí äàð øàêëè ãðàíòœî, êè áàðîè áàðíîìàè îçó�àâîð¿ âà ê¢ìàêè ðîéãîíè òàúšèë¿, 
äàð øàêëè îçó�àâîð¿ âà àø¸œîè çàðóðàòè àââàëèÿ èñòèôîäà ìåøóäàíä, äàñòðàñ 
ìåãàðäèä. Àç ñîëè 1996 áàðíîìàœîè ê¢ìàêœîè áàøàðä¢ñòîíàè ðîéãîí áî áàðíîìàœîè 
ðóøä âà ê¢ìàêœîè òåõíèêèè äîðîè õóñóñèÿòœîè ê¢òîœì¢œëàòó áàð�àðîðñîç¿ âà �èñìàí 
äàðîçì¢œëàò ìóêàììàë øóäàíä.
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Àç ñîëè 1998 òàìîþëè òàäðèšàí èõòèñîð ãàðäèäàíè áàðíîìàœîè ê¢ìàêœîè 
áàøàðä¢ñòîíàè ðîéãîí âà àôçîèøè áàðíîìàœîè äàðîçì¢œëàò îèä áà ðóøäè óñòóâîð áà 
ìóøîœèäà ðàñèäàíä. Áèíîáàð õóøêñîëèè ñîëœîè 2000-2001 áàðíîìàœîè ê¢ìàêœîè 
òàúšèë¿ çè¸ä ãàðäèäà áóäàíä.

Äàð èáòèäîè ñîëè 2000 áàðíîìàœîè äàðîçì¢œëàò ãóíîãóí øóäà, âîðèäøàâèè 
ìàáëàƒœîè ïóë¿ àôçóä.

Áàðíîìàè Ê¢ìàêè ðàñìèè ðóøä áà Òîšèêèñòîí íà òàíœî áà œàäàôœîè áàøàðä¢ñòîíà, 
œèôçè òàáà�àœîè êàìáèçîàòè àœîë¿ âà œàìêîðèè òåõíèêèè áà òàðáèÿè êàäðœî âà 
èíòè�îëè òåõíîëîãèÿœî ðàâîíàãàðäèäà, áàëêè ïåø àç œàìà áàðîè òàòáè�è ëîèœàœî äàð 
èíôðàñòðóêòóðà, ñîœàè èšòèìî¿ âà ƒàéðà íèãàðîíèäà øóäààñò.

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Ìàðêàçè œàìîœàíãñîçèè ê¢ìàêœîè áåðóí¿ äàð ñîëè 2002 
Ê¢ìàêè ðàñì¿ áà Òîšèêèñòîí 205,4 ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ-ðî òàøêèë äîä. Àç èí 
ìàáëàƒ 35 ôîèçðî êðåäèò âà 65 ôîèçðî ãðàíòœî òàøêèë ìåäèœàíä.

Òàðêèá âà ñîõòîðè ëîèœàœîè àç šîíèáè Ìàðêàçè òàòáè�è ëîèœàœî èšðîøàâàíäà 
íèøîí ìåäèœàä, êè äîíîðœî Áàõøè èšòèìîèðî áî äàðíàçàðäîøòè áàðíîìàœî îèä áà 
ìàîðèô, òàíäóðóñò¿ âà ïàñò êàðäàíè ñàòœè êàìáèçîàò¿, êè äàð îí 21,7% šàëá êàðäà 
øóäààñò, œàì÷óí ñîœàè àôçàëèÿòíîê áàððàñ¿ ìåíàìîÿíä. Àç ð¢è œàšìè ê¢ìàêè 
ïåøíèœîäøóäà èñëîœîòè èäîðàêóíèè äàâëàò áî 17% äàð šîè äóþì àñò. Áà ýíåðãåòèêà  
16,1% âà áà ðóøäè êèøîâàðç¿ �àðèá 12,9% çàõèðàœîè ëîèœàœîè èíâåñòèòñèîí¿ ðàâîíà 
êàðäà øóäààíä.

Ðàñìè 24. Ìàáëàƒãóçîðèè äîíîð¿ ìóâîôè�è áàõøœîè ñîœàâ¿

Ìàíáàú: Ìàõçàíè ìàúëóìîòè ÌŒÊÁ

Èìð¢ç äàð Òîšèêèñòîí äàð èíúèêîñè èòòèëîîòè áîýúòèìîä äàð áîðàè œàšìè 
�àðçœîè õîðèš¿ âà ê¢ìàê ÿê �àòîð èõòèëîôœîè òåõíèê¿ ìàâšóäàíä.

Áî ìà�ñàäè áà òàðòèá îâàðäàíè ìàñúàëàœîè ìàçêóð âà áî 
ìàúëóìîòè ÌŒÊÁ ìóòîáè� íàìóäàíè îíœî áî äàñòãèðèè 
Áîíêè îñè¸ãèè ðóøä îèä áà ê¢ìàêè áàéíàëìèëàë¿ âà 
�àðçœîè õîðèšèè Òîšèêèñòîí ìàúð¢çàè äîìàíàäîð òàœèÿ 
êàðäà ìåøàâàä âà äàð ð¢çœîè íàçäèê œóššàòè ìàçêóð ðàñìàí 
íàøð õîœàä ãàøò.

ŒÀÄÀÔÈ 8: ÒÀØÀÊÊÓËÈ ŒÀÌÊÎÐÈÈ ÃËÎÁÀË¯
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ÂÀÇÈÔÀÈ 13 
ÏÐÎÁËÅÌÀŒÎÈ �ÀÐÇÄÎÐÈÈ ÊÈØÂÀÐŒÎÈ ÒÀÐÀ��ÈÊÓÍÀÍÄÀ ÁÎ Ê¡ÌÀÊÈ 
ÒÀÄÁÈÐŒÎÈ ÌÈËË¯ ÂÀ ÁÀÉÍÀËÌÈËÀË¯ ÁÎ ÌÀ�ÑÀÄÈ �ÎÁÈËÈ �ÀÁÓË 
ÃÀÐÄÎÍÈÄÀÍÈ ÑÀÒŒÈ �ÀÐÇÄÎÐ¯ ŒÀË ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ. 

ÂÀÇÈÔÀÈ 14 
ÑÒÐÀÒÅÃÈßŒÎÅ, ÊÈ ÁÀ ŠÀÂÎÍÎÍ ÁÀÐÎÈ ÏÀÉÄÎ ÊÀÐÄÀÍÈ ÊÎÐÈ ÌÓÂÎÔÈ� ÂÀ 
ÏÓÐÌÀŒÑÓË ÈÌÊÎÍ ÌÅÄÈŒÀÍÄ, ÒÀŒÈß ÂÀ ÒÀÒÁÈ� ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÍÄ.

Íî÷èç áóäàíè çàõèðàœîè õóä¿ âà àç œàä çè¸ä øóäàíè �àðçœîè ìàâšóäà èìêîíèÿòœîè 
Òîšèêèñòîíðî áàðîè áî �óââàè õóä áà ðóøäè è�òèñîä¿ íîèë øóäàí ìàœäóä ìåíàìîÿä âà 
èšðîè Œàäàôœîè ðóøäè œàçîðñîëà äóøâîð ìåãàðäàä.

Ñîëè 2001 �àðçœîè õîðèšèè Òîšèêèñòîí àç 1 ìèëëèàðä äîëëàðè ÈÌÀ êàìå çè¸äòàð 
áóä âà äàð ñîëè 2002 îí 2% êàì øóäà, 984,46 ìëí. äîëëàðè ÈÌÀ-ðî òàøêèë äîä.

Àç šîíèáè Œóêóìàòè Òîšèêèñòîí äîèð áà ñàáóê íàìóäàíè ãàðîíèè �àðçœîè õîðèš¿ 
ê¢øèø êàðäà ìåøàâàä âà àëëàêàé ñòðàòåãèÿè ðåñòðóêòóðèçàòñèÿè �àðç òàœèÿ 
ãàðäèäààñò, êè îí àç ÷îð òàðêèáè àñîñ¿ èáîðàò àñò: 1) èäîðàêóíèè ñàìàðàáàõø âà 
íàçîðàòè (ìîíèòîðèíãè) �àðç; 2) òàâñåàè èñëîœîòè íèçîìè áóšåò; 3) ðåñòðóêòóðèçàòñèÿè 
äóšîíèáàè �àðç; 4) ìàœäóäèÿòè áàðíîìàœîè ñàðìîÿãóçîðèœîè äàâëàò¿ àç œèñîáè 
ìàáëàƒãóçîðèè õîðèš¿ áèíîáàð èìêîíèÿòœîè ìàœäóäè òàòáè�è èí áàðíîìàœî.

Œóêóìàòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí �àðîð äîäààñò, êè ðåñòðóêòóðèçàòñèÿè �àðçœîè 
õîðèšèðî íà èí êè òàâàññóòè Êëóáè Ïàðèæ, áàëêè äàð àñîñè ìóçîêèðîòè äóšîíèáà 
àíšîì ìåäèœàä.

Êîìèëàí ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ äàð ñîëè 2002 áîìóâàôôà�èÿò ãóçàøò âà ¢œäàäîðèœîè 
�àðçèè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí äàð íàçäè êðåäèòîðîíè çåðèí áà íèçîì äàðîâàðäà øóäà 
áóäàíä:

& Áî Šóìœóðèè �àçî�èñòîí äàð œàšìè 18,28 ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ êðåäèò 
ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ ãàðäèä. Ì¢œëàòè áàðãàðäîíèäàí - 15 ñîë.

& Áî Šóìœóðèè ¡çáåêèñòîí äàð œàšìè 23,2 ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ êðåäèò 
ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ ãàðäèäààñò.

& Áî Ôåäåðàòñèÿè Ðîññèÿ áà ìàáëàƒè óìóìèè 299,67 ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ. 
Êðåäèò áà ì¢œëàòè 17 ñîë (àç ñîëè 2002 òî ñîëè 2018) ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ êàðäà 
øóä.

& Áî Šóìœóðèè Áåëàðóñ äàð œàšìè 0,64 ìèëëèîí äîëëàðè ÈÌÀ êðåäèò áà ì¢œëàòè 
13 ñîë ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ êàðäà øóäààñò.

& Áî Šóìœóðèè Èñëîìèè Ýðîí êðåäèò áà ìàáëàƒè 3,89 ìëí. äîëëàðè ÈÌÀ áà 
ì¢œëàòè 12,5 ñîë ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ êàðäà øóäààñò.

Øóìîðàè àœîëèè Òîšèêèñòîí áà œèñîáè ìè¸íàè ñîëîíà äàð ñîëè 2002 òèá�è 
ìàúëóìîòè ïåøàê¿ 6375 œàçîð íàôàððî òàøêèë äîä, êè àç îí 3390 œàçîð íàôàð �óââàè 
�îáèëè ìåœíàò ìåáîøàä.
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Ñàòœè ðàñìèè áåêîð¿ äàð Òîšèêèñòîí 3 ôîèçðî òàøêèë ìåäèœàä.

Ñàòœè ðàñì¿ áî äàðíàçàðäîøòè áåêîðèè íèœîí¿ çè¸äà àç 11,0 ôîèçðî òàøêèë 
ìåäèœàä. (Ìàíáàú: Êóìèòàè äàâëàòèè îìîðè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí)

Ìóâîôè�è áàœîè Áîíêè óìóìèšàœîí¿ ñàòœè áåêîð¿ 33 ôîèçðîòàøêèë ìåäèœàä.

Ñàòœè ðàñìèè áåêîð¿ ñàòœè âî�åèè áåêîðèðî èíúèêîñ íàìåêóíàä, çåðî 
òàíœîáåêîðèè ðàñìàí áà�àéäãèðèôòàøóäà áà íàçàð ãèðèôòà ìåøàâàä.

Àç øóìîðàè óìóìèè áåêîð¿ ìóâîôè�è îìîðè ðàñì¿ çàíîí 54,9% (25,7 œàçîð 
íàôàððî), šàâîíîíè ñèííóñîëè 15-29 - ñîëà 64,3 ôîèçðî (30,1 œàçîð íàôàððî) òàøêèë 
ìåäèœàíä.

Œèññàè áåøòàððî äàð áàéíè áåêîðîí øàõñîíå òàøêèë ìåäèœàíä, êè àç šèœàòè êàñá¿ 
îìîäà íåñòàíä ̧  áèíîáàð òàíàôôóñè äàðîç ìàëàêàœîè ìåœíàòèè õóäðî ãóì êàðäààíä (àç 
øóìîðàè óìóìèè áåêîðîí 53,8%). Áà ƒàéð àç èí �àðèá 81,4% áåêîðîí äîðîè òàœñèëîòè 
ìè¸íàè óìóì¿ âà ìè¸íàè íîïóððà ìåáîøàíä.

Áà âàçúè øóƒëè àœîë¿ ìóœîšèðàòè ìåœíàòèè øàœðâàíäîíè Òîšèêèñòîí áà õîðèšà 
òàúñèðè šèää¿ ìåðàñîíàä. Ìóâîôè�è òàœ�è�è (2002) ãóçàðîíèäàè Âàçîðàòè ìåœíàò âà 
œèôçè èšòèìîèè àœîëèè Òîšèêèñòîí øóìîðàè ìóœîšèðîíè ìåœíàòèå, êè áà õîðèšà 
ðàôòààíä, çè¸äà àç 210  œàçîð íàôàððî òàøêèë ìåäèœàíä. Àç èí ìè�äîð çè¸äà àç 85% äàð 
Ôåäåðàòñèÿè Ðîññèÿ êîð ìåêóíàíä âà 62% ìóœîšèðîíðî šàâîíîíè ñèííóñîëè 18-29 - 
ñîëà òàøêèë ìåäèœàíä. Ìóâîôè�è áàœîè Òàøêèëîòè áàéíàëìèëàëèè ìóœîšèðàò 
øóìîðàè ìóœîšèðîíè ìåœíàò¿ �àðèá 500 œàçîð íàôàððî òàøêèë ìåäèœàíä.

Äàð áàðîáàðè èí äàð ìàìëàêàò äàð ñîœàè øóƒë âà ìóœîšèðàòè ìåœíàò¿ ìàúëóìîòè 
ïóððàè îìîð¿ âóšóä íàäîðàä.

Äàð àéíè çàìîí äàð ìàìëàêàò,  îèä áà œèññàè àœîëèå, êè áà äîðóâîðèè àñîñ¿ 
äàñòðàñ¿ äîðàíä, èí÷óíèí äîèð áà äîðóâîðèè ìóòîáè�è Ôåœðàñòè äîðóâîðèè çàðóð¿ 
òàœâèëøóäà ìàúëóìîòè ìóôàññàë âóšóä íàäîðàä.

Ìóâîôè�è ìàúëóìîòè ÒÓÒ (1999) âà âàçúèÿò äàñòðàñ áóäàíè äîðóâîðèœî äàð 
ìàìëàêàò íîêèôîÿ àñò.

ÂÀÇÈÔÀÈ 15 
ÁÎ ŒÀÌÊÎÐÈÈ ØÈÐÊÀÒŒÎÈ ÄÎÐÓÑÎÇ¯ ÄÀÑÒÐÀÑ ÁÓÄÀÍÈ ÄÎÐÓÂÎÐÈÈ 

ÀÐÇÎÍ ÒÀÚÌÈÍ ÊÀÐÄÀ ØÀÂÀÄ.

ŒÀÄÀÔÈ 8: ÒÀØÀÊÊÓËÈ ŒÀÌÊÎÐÈÈ ÃËÎÁÀË¯
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Ðàñìè 25. Äàñòðàñèè äîðóâîð¿

Ìàúëóìîòè ÒÓÒ ÑÌÌ

Ìóâîôè�è íàòèšàœîè òàä�è�îò äàð Òîšèêèñòîí ìåõàíèçìè áî äîðóâîð¿ òàúìèí 
íàìóäàíè òàáà�àœîè àç šèœàòè èšòèìî¿ œèôçíàãàðäèäà âóšóä íàäîðàä. Øàðòœîè 
è�òèñîäè áîçîð¿ èìêîí íàìåäèœàíä, êè ýœòè¸šîòè áà äîðóâîð¿ äîøòàè àœîë¿ áî 
íàðõœîè àðçîí �îíåú ãàðäîíèäà øàâàä, õàðîšîòè äàâëàò¿ îèä áà äîðóâîð¿ áîøàä 
œàìàã¿ 0,29 äîëëàðè ÈÌÀ-ðî (1999) òàøêèë ìåäèœàä.

Íîðàñîèè äîðóâîðèðî ìåòàâîí áà âîñèòàè ðóøäè ñàíîàòè ìàœàëëèè äîðóñîç¿ áî 
íàðõœîè ìóâîôè� šóáðîí íàìóä.

Òîšèêèñòîí äàð áàéíè êèøâàðœîè ÈÄÌ äîðîè ñåêòîðè àç œàìà ñóñòè 
òåëåêîììóíèêàòñèÿ âà çè÷èè àç œàìà ïàñòè õàòœîè òåëåôîí¿ (áà œàð 100 íàôàð 3,5)   
ìåáîøàä. Èí íèøîíäèœàíäà äàð äåœîò òî 0,6 ïàñò ìåãàðäàä.

Šàäâàëè 8. Òåëåêîììóíèêàòñèÿ

ÂÀÇÈÔÀÈ 16 
ÁÎ ŒÀÌÊÎÐÈÈ ÁÀÕØÈ ÕÓÑÓÑ¯ ÒÀÄÁÈÐŒÎÅ ÀÍÄÅØÈÄÀ ØÀÂÀÍÄ, ÊÈ ŒÀÌÀ ÀÇ 
ÑÀÌÀÐÀŒÎÈ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßŒÎÈ ÍÀÂ, ÕÓÑÓÑÀÍ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßŒÎÈ 
ÈÒÒÈËÎÎÒÈÞ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÑÈÎÍ¯ ÁÀŒÐÀÂÀÐ ØÓÄÀ ÒÀÂÎÍÀÍÄ.

¹ Íîìã¢è õèçìàòðàñîí¿ Ìè�äîð 
Çè÷¿ áà œàð 100 í. 
èñòè�îìàòêóíàíäà 

1 Òåëåôîíœîè äîèì¿ 218516 äàñòãîœœî 3,5 ò\à 

2 Òåëåôîíœîè ñîò¿ 10 œàç.  àáîíåíòœî 0,15 ñ\à 

3 Øàáàêàè èíòåðíåò 12 œàç. èñòèôîäàáàðàíäàãîí 0,18 ï\èíò 

 Ìàíáàú: Œèñîáîò äàð áîðàè ðóøäè èíñîí äàð ñîëœîè 2001-2002, ÏÐÎÎÍ

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Äàð Òîšèêèñòîí ÿê �àòîð îìèëœîå ìàâšóäàíä, êè äàñòðàñ áóäàíè èòòèëîîòðî ìàœäóä 
ìåíàìîÿíä: à�èáìîíèè òåõíîëîãèÿè áà ìåðîñìîíäà äó÷îðè øàðîèòè áàä ãàðäîíèäààñò. 
�èñìè çè¸äè òàšœèçîòè òåëåêîììóíèêàòñèîí¿ ê¢œíà âà êîðíîøîÿì øóäààíä. Šàíãè 
ãðàæäàí¿ âà î�èáàòœîè îí áà èíôðàñòðóêòóðà êîìèëàí òàúñèðè ìàíô¿ ðàñîíä. Âà 
íèœîÿò áàðîè òàúìèðè èíôðàñòðóêòóðàœîè ìàâšóäà íàðàñèäàíè çàõèðàœîè ìîë¿ šîð¿ 
íàìóäàíè òåõíîëîãèÿœîè ðà�àìèðî áà òàúõèð ãóçîøòààñò.

Âàçúè áà àœîë¿ äàñòðàñ áóäàíè õèçìàòðàñîíèè àëî�à áà òàâðè çàéë àðç¸á¿ ìåãàðäàä:

Ðàñìè 26. Øóìîðàè äàñòãîœœîè òåëåôîíèè øàáàêàè èñòèôîäàè óìóì ìóâîôè�è ìèíòà�àœî

Ìàíáàú: Œèñîáîò äàð áîðàè ðóøäè èíñîí äàð ñîëœîè 2001-2002, ÏÐÎÎÍ

Òàœëèëè ìàçêóð òî àíäîçàå âàçúèÿòðî ïóððà èíúèêîñ íàìåêóíàä. Èí ðà�àìœî 
ìè�äîððî íèøîí ìåäèœàíä, íà èí êè ñèôàòðî, êè äîðîè àœàìèÿòè êàëîí ìåáîøàä. 
Ñèôàòè àëî�à äàð ñàòœè ïàñò �àðîð äîðàä. Äàð ïàéâàñòè àëî�à òàúõèð âà œàòòî 
õàëàëäîðèè šèää¿ šîé äîðàä. Äàð íàòèšàè �îáèëèÿòè ïàñòè èíòè�îëäèœèè òàšœèçîòè 
�è¸ñàí áàðòàðèäîøòà áèñ¸ð çàíãœîè áàéíàëìèëàë¿ òàâàññóòè èñòèôîäàè êîäœî àíšîì 
äîäà ìåøàâàíä, êè íà œàìåøà êîð ìåêóíàíä ¸ àç šîíèáè îïåðàòîðîí äàñò¿ èšðî 
ìåãàðäàíä. Áà ƒàéð àç èí, ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Áîíêè óìóìèšàœîí¿ äàð Òîšèêèñòîí 
äàð ÿê ñîë äàð 100 õàòòè àìàëêóíàíäà 145 ìàðîòèáà íîñîçãîðèè õàòœîè òåëåôîí¿ ð¢é 
ìåäèœàíä.

Àç øóìîðàè óìóìèè 218 516 õàòœîè òåëåôîí¿ äàð 73 ôîèçàøîí òàšœèçîòè �è¸ñàí 
áàðòàðèäîøòà èñòèôîäà ìåøàâàíä. Œèññàè õàòœîè ðà�àì¿ òàíœî 7 ôîèçðî òàøêèë 
ìåäèœàä âà èí íèøîíäèœàíäà áî ïàéâàñò íàìóäàíè õàòœîè èëîâàãèè �è¸ñ¿ ïàñò 
ìåãàðäàä. Õàòœîè ôîèäàîâàð (70 ôîèçè äàðîìàäè ñåêòîð) àç ïàíš ÿê �èñìè õàòœîè 
òåëåôîíèðî òàøêèë ìåäèœàíä âà îíœî áàðîè èäîðàœîè œóêóìàò¿, øèðêàòœîè õóñóñ¿ âà 
òàøêèëîòœîè áàéíàëìèëàë¿ šóäî êàðäà øóäààíä. Áàðîè àœîë¿ 
òàðèôœî äàð ÿê ìîœ 0,25$, áàðîè òàøêèëîòœî áîøàä 1.70$ òàøêèë 
ìåäèœàíä; äàð àñë õàðîšîòè âî�å¿ êàìå áåøòàð àñò âà äàð ÿê ìîœ 
7-8$ òàøêèë ìåäèœàä.

Òàðèôè ïàñòè ãóôòóã¢éœîè ìàœàëë¿ áî àðçèøè áàëàíäè 
ãóôòóã¢éœîè áàéíàëìèëàë¿ ìàáëàƒãóçîð¿ ìåøàâàíä. Àðçèøè 
ìè¸íàè ÿê äà�è�àè ãóôòóã¢éè áàéíàëìèëàë¿ 4 äîëëàððî òàøêèë 
ìåäèœàä, êè èí áà èñòèôîäàè ïàñòè ÷óíèí õèçìàòðàñîí¿ îâàðäà 
ìåðàñîíàä.

ŒÀÄÀÔÈ 8: ÒÀØÀÊÊÓËÈ ŒÀÌÊÎÐÈÈ ÃËÎÁÀË¯
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Ð¢éõàòè øàœðâàíäîíè ýœòè¸šìàíäè òåëåôîí ìóâîôè�è ìàúëóìîòè Áîíêè 
óìóìèšàœîí¿ äàð ñîëè 1999 àç 48 œàçîð íàôàð èáîðàò áóä âà ì¢œëàòè ìè¸íàè èíòèçîð¿ 
áàðîè ïàéâàñò áà õàòòè òåëåôîí 3,6 ñîëðî òàøêèë ìåäèœàä. Œàð÷àíä êè áà ýœòè¸šîòè 
àœîëèè êàìáèçîàò òàâàšš¢œ çîœèð ãàðäàä œàì, èí÷óíèí øèðêàòœîè õóñóñ¿ íèç áàðîè 
ãóçàðîíèäàíè òåëåôîí èíòèçîð¿ ìåêàøàíä âà íè¸çìàíäèè îíœî àç èìêîíèÿò áåøòàð 
àñò. Ìàúëóìîòè Âàçîðàòè àëî�àè Òîšèêèñòîí œàð÷àíä êè ôàð� ìåêóíàä, âàëå 
ïóðøèääàò áóäàíè ìàñúàëàðî íèøîí ìåäèœàä.

Šàäâàëè 9. Òåëåêîììóíèêàòñèÿ ìóâîôè�è ìèíòà�àœî Øóìîðàè àñîñèè äàñòãîœœîè 
òåëåôîíèè øàáàêàè òåëåôîíèè èñòèôîäàè óìóì

Íîœèÿœî 
Ìè�äîðè àœîë¿ 

(œàçîð), ñîëè 2002 

Ìè�äîðè äàñòãîœœîè 
òåëåôîí¿, ñîëè 2002 

Øóìîðàè äàñòãîœœîè 
òåëåôîí¿ áà œàð 100 

íàôàð 
èñòè�îìàòêóíàíäà 

 Øàœð Äåœîò Œàìàã¿ Øàœð Äåœîò Œàìàã¿ Øàœð Äåœîò Œàìàã¿ 

Äóøàíáå 589400 0 589400 72714 0 72714 14,4 0,0 14,4 

ÍÒŠ 180600 1221100 1401700 24886 5452 30338 12,9 0,8 2,3 

Âèëîÿòè 
Ñóƒä 

504900 1425300 1930200 50393 8938 59331 9,0 0,8 3,1 

ÂÌÊÁ 28000 182700 210700 4226 5952 10178 15,7 3,3 4,9 

Âèëîÿòè 
Õàòëîí 

387600 1855900 2243500 37687 8268 45955 9,3 0,5 2,1 

Œàìàã¿ 1690500 4685000 6375500 186906 28610 218516 11,3 0,8 3,6 

 27% 74% 100% 86% 15% 100%    

 Œèñîáîò äàð áîðàè ðóøäè èíñîí äàð ñîëœîè 2001-2002, ÏÐÎÎÍ

Áîç ÿê íóêòà  øàðîèòè íîáàðîáàðèè øàœð âà äåœàðî çèêð êàðäàí áàìàâðèä àñò. Šîð¿ 
íàìóäàíè òåõíîëîãèÿœîè íàâ âà áàðœàì õ¢ðäàíè òàšœèçîòè ê¢œíà ìåòàâîíàä 
íîáàðîáàðèè äàð šîìåà ìàâšóäàðî òà�âèÿò áàõøàä, ÿúíå èíâåñòèòñèÿœî òî ìàœàëœî 
ðàôòà íàìåðàñàíä âà îíœî áà ìàðêàçœîè íîœèÿœî šàëá êàðäà ìåøàâàíä. Áà œèññàè 26,5 
ôîèçè àœîëèè øàœð 85 ôîèçè òàìîìè õàòœîè òåëåôîí¿ ðîñò ìåîÿä. Àç ñå ÿê �èñìè õàòœîè 
òåëåôîí¿ áà ø. Äóøàíáå, êè 9,2 ôîèçè àœîë¿ çèíäàã¿ ìåêóíàä, ðîñò ìåîÿä. Äàð 
àêñàðèÿòè íîœèÿœîè ìàœàëë¿ êàìòàð àç 1 ôîèçè àœîë¿ áà èíôðàñòðóêòóðàè 
òåëåêîììóíèêàòñèÿ äàñòðàñ¿ äîðàíä âà èí íèøîíäèœàíäà äàð ñóðàòè íààíäåøèäàíè 
òàäáèðœîè äàõëäîð äàð îÿíäàè íàçäèê ñîë àç ñîë ïàñò ìåãàðäàä.

Ñèñòåìàè ìàâšóäàè òåëåêîììóíèêàòñèÿ äàð ìàœàëœî ýúòèìîäáàõø íåñòàíä ̧  �èñìàí 
áà òàâðè šèää¿ çàðàð äèäààíä. Äàð íîœèÿœîè ê¢œ¿, áî äàðíàçàðäîøòè ÂÌÊÁ, âàçúè 
èíôðàñòðóêòóðàœî áîç áàäòàð àñò. Ñàðôè íàçàð àç ê¢øèøœîè ŠÑØÊ «Òîšèêòåëåêîì» 
áàðîè äàð ÂÌÊÁ, âèëîÿòœîè Ñóƒä âà Õàòëîí âà íîœèÿœîè òîáåè šóìœóð¿ òàøêèëè 
øàáàêàè àëî�àè ìàñíóèè DAMA, êè áî òåõíîëîãèÿè àëî�àè ìàñíóèè VSAT àñîñ 
¸ôòààñò, äàð äåœîò äàñòðàñ áóäàíè èòòèëîîò ìàœäóä ìåáîøàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ
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Áà Òîšèêèñòîí äàð œàëëè ïðîáëåìàœî áîÿä ÷¿ ãóíà ê¢ìàê ðàñîíä?

Êàëèäè œàëëè ïðîáëåìàœîè Òîšèêèñòîí áî ðîœè áóí¸äè è�òèñîäè¸òè äóðóñò 
œàìãèðîèøóäà, êè ìàâšóäèÿòè è�òèäîðœîè èñòåœñîëèðî ìàœäóä íàìåêóíàä, œàì÷óíèí 
äîðîè èíôðàñòðóêòóðàè âàñåè õèçìàòðàñîíè êîð¿, áîíêœî, èíòè�îëäèœàíäàãîíè 
ñàðìîÿ, �óââàè êîð¿, òåëåêîììóíèêàòñèÿ âà íà�ëè¸ò, òàä�è�îòè áîçîð¿, áèäóíè 
óñóëœîè äóøâîðè òàíçèì ìåáîøàä, òàúìèí íàìóäàíè ðóøäè óñòóâîðè è�òèñîä¿ àñò.

Àç ð¢è ïðèíñèïœîè áîçîð¿ àìàë íàìóäà, èí ñîõòîðœî íà òàíœî áà è�òèäîðè ìèëëèè 
èñòåœñîëèè ìèëë¿ ñàœì ìåãóçîðàíä, áàëêè œàšìè äèãàð èñòåœñîëîòðî àôçóí ñîõòà, 
ôîèäàè êóëë¿ ìåîðàíä. Õèçìàòðàñîíèœîè äóøâîð âà èñòåœñîëîòè êîðêàðä œàì 
ìåòàâîíàíä âîñèòàè òàøàêêóëè šîéœîè èëîâàãèè êîð ãàðäàíä.

Ìàœç äàð œàìèí ñóðàò øóƒëè äàðîçìóääàòðî òàúìèí êàðäà, ñàòœè êàìáèçîàòèðî ïàñò 
âà ñàòœè çèíäàãèè àœîëèðî áàëàíä áàðäîøòà, áà ðóøäè óñòóâîðè è�òèñîä¿ íîèë øóäàí 
ìóìêèí àñò.

Àììî áàðîè íîèë øóäàí áà ðóøäè óñòóâîðè è�òèñîä¿ ñàðìîÿãóçîðèœî òà�îçî 
ìåãàðäàä. Áàðîè äàð ìàìëàêàò òàúìèí íàìóäàíè ñóðúàòè áàëàíäè ðóøäè è�òèñîä¿ 
ñàðìîÿãóçîðèè äîõèë¿ íîêèôîÿ àñò. Ñàðôè íàçàð àç èí Òîšèêèñòîí áàðîè áî ðîœè 
èíêèøîôè ìèíáàúäàè áîçîðœîè ìîëèÿâ¿, òàúñèñè èíñòèòóòœîè íàâè ìîëèÿâ¿, ÷óí 
ôîíäœîè áîçîð¿, íàôà�à âà ñàðìîÿãóçîð¿ âà òàœêèìè äàñòãèðèè èíñòèòóòñèîíàë¿ âà 
ìîëèÿâèè êîðõîíàœîè õóðäó ìè¸íàè õóñóñ¿ œàâàñìàíäãàðäîíèè àìîíàòãóçîðèè äîõèë¿ 
ê¢øèøè çè¸ä ìåíàìîÿä.

Ñàðìîÿãóçîðèè èíøîîòè èíôðàñòðóêòóðà, ÷óí �îèäà, ñàðìîÿè áàñî êàëîíðî òà�îçî 
ìåíàìîÿä âà àç áóšåòè äàâëàò ïóððà ìàáëàƒãóçîð¿ êàðäàíè îíœî äóøâîð àñò. Àììî 
ñàðìîÿãóçîðîíè õóñóñ¿ âà òàøêèëîòœîè áàéíàëìèëàë¿ ìåòàâîíàíä äàð îíœî øèðêàò 
íàìîÿíä. Ñè¸ñàòè ïåøãèðèôòàè ìàêðîè�òèñîä¿, êè áà íîèë øóäàí áà óñòóâîðèè íàðõ, 
íèçîìè àíäîç, òàâîçóíè óñòóâîðè ïàðäîõò íèãàðîíèäà øóäààñò, ìåòàâîíàä áîâàðèè 
ñàðìîÿãóçîðîíðî áà ñè¸ñàòè óñòóâîðè è�òèñîäèè Œóêóìàòè Òîšèêèñòîí àôçóí 
ãàðäîíàä.

Òàòáè�è áàðíîìàè áàð�àðîðñîçèè è�òèñîä¿ âà èñëîœîòè áîçîð¿ ê¢ìàêè ìè�¸ñàí 
âàñåè áàéíàëìèëàëèðî òà�îçî ìåíàìîÿä. Äàð ìàâðèäè äàñòãèðèè áàéíàëìèëàë¿ 
òàœêèìè èíñòèòóòœîè äàâëàò¿ âà ìåõàíèçìœîè ôàúîëèÿòè îíœî šèœàòè òàøêèëè 
âîñèòàœîè šîëèá, óñòóâîð âà øèîð áàðîè ôàúîëèÿòè ñîœèáêîð¿, àç šóìëà áàðîè 
ñàðìîÿãóçîðèè õîðèš¿ áîÿä âàçèôàè òàúõèðíîïàçèð ãàðäàä. Òàêìèëè íèçîìè 
äàâëàòäîð¿, èñëîœîòè ñèñòåìàè áóšåò, õóñóñèãàðäîí¿ âà äàñòãèðèè ïàñ àç 
õóñóñèãàðäîí¿, ðóøäè áàõøè õóñóñ¿, òàúñèñè èíñòèòóòœîè áîçîð¿, òàêìèëè çàìèíàè 
�îíóíãóçîð¿ âà ƒàéðà àñîñè èí øóäà ìåòàâîíàä.

Áàðîè òàœèÿ, òàúñèñ âà ôàúîëèÿòè îíœî áî øèðêàòè äîèðàè âàñåè êîðøèíîñîíè 
õîðèš¿ ê¢ìàêè òåõíèê¿ çàðóð àñò. Äàð èí áîáàò áîÿä òàøêèëîòœîè áàéíàëìèëàëèè 
ìîëèÿâ¿, êè äàð èí ñîœà äîðîè òàšðèáàè êàëîí œàñòàíä, íà�øè àñîñ¿ äîøòà áîøàíä. Áî 
äàðíàçàðäîøòè áàðíîìàè ÒÀÑÈÑ, êè âàñåú àñò âà äàñòãèðèè êîìèññèÿœîè ìèíòà�àâèè 
Ñîçìîíè Ìèëàëè Ìóòòàœèä íà�øè àñîñ¿ áà Èòòèœîäè Àâðóïî òààëëó� äîðàä. 
Ê¢ìàêœîè òåõíèê¿ òèá�è ñàìòœîè ôàúîëèÿòè ýúòèðîôøóäàè áàéíàëìèëàë¿ çàðóðàíä, 
êè îíœî äàð áàðòàðàô êàðäàíè áèñ¸ð ìîíåàœîè áàõøè äàâëàò¿, êè áà ïàéäî øóäàíè 
õàäàìîòè àëòåðíàòèâ¿ õàëàë ìåðàñîíàíä, ̧ ð¿ ìåäèœàíä.

ŒÀÄÀÔÈ 8: ÒÀØÀÊÊÓËÈ ŒÀÌÊÎÐÈÈ ÃËÎÁÀË¯
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Áàðîè òàœêèìè àñîñœîè ìàêðîè�òèñîäèè è�òèñîäè¸ò, ðóøäè áàõøè õóñóñ¿ âà 
èíôðàñòðóêòóðà, òàšäèä âà ñîëèìãàðäîíèè êîðõîíàœîè äàâëàò¿, œàì÷óíèí äàð øàêëè 
êðåäèòœî âà âîðèäøàâèè ñàðìîÿœîè ñàœœîì¿ äàñòãèðèè ìîëèÿâ¿ òà�îçî ìåãàðäàä. 
Áîíêè óìóìèšàœîí¿ âà Áîíêè àâðóïîèè òàšäèä âà òàðà��è¸ò áîÿä ê¢øèøœîè 
áàéíàëìèëàëèðî šèœàòè îí êè ñàðìîÿãóçîðîíè õîðèš¿ áà øèðêàò äàð áàðíîìàœîè 
õóñóñèãàðäîí¿ âà ðåñòðóêòóðèçàòñèÿ äàð Òîšèêèñòîí šàëá êàðäà øàâàíä, ðîœáàð¿ 
íàìîÿíä.

Œóêóìàòè Òîšèêèñòîí äàð îÿíäà íèç íèÿò äîðàä áî ìà�ñàäè òàúìèíè ðóøäè óñòóâîð 
âà äàð èí çàìèíà áàëàíä áàðäîøòàíè ñàòœè çèíäàãèè àœîë¿ âà ïàñò êàðäàíè ñàòœè 
êàìáèçîàò¿ äàð êèøâàð äèãàðãóíñîçèœîè è�òèñîä¿ âà èíñòèòóòñèîíàëèðî èäîìà 
ìåäèœàä.

ÐÀÑÈÄÀÍ ÁÀ ŒÀÄÀÔŒÎÈ ÐÓØÄÈ ŒÀÇÎÐÑÎËÀ  ÄÀÐ ŠÓÌŒÓÐÈÈ ÒÎŠÈÊÈÑÒÎÍ

© Ñåðãåé Áåðìåíèåâ



ŒÀÄÀÔÈ 1.1 ÐÀÔÚÈ ÔÀ�Ð
Òî ñîëè 2015 œèññàè àœîëèå, êè áà œàð ð¢ç 
êàìòàð àç 1 äîëëàð äàðîìàä äîðàä, äó áàðîáàð 
êàì êàðäà øàâàä

ŒÀÄÀÔÈ 1.2 ÐÀÔÚÈ ÃÓÐÓÑÍÀÃ¯
Òî ñîëè 2015 œèññàè àœîëèå, êè àç ãóðóñíàã¿ 
àçèÿò ìåêàøàä, äó áàðîáàð êàì êàðäà øàâàä    

ŒÀÄÀÔÈ 2. ÒÀÚÌÈÍÈ ÒÀŒÑÈËÎÒÈ 
ÓÌÓÌÈÈ ÈÁÒÈÄÎ¯
Òî ñîëè 2015 áàðîè ê¢äàêîíè, œàì áàðîè 
ïèñàðœî âà œàì áàðîè äóõòàðîí èìêîíèÿòè 
òàœñèëîòè èáòèäîèè ìàêòàá¿ äàð  œàšìè 
ïóððà òàúìèí êàðäà øàâàä 

ŒÀÄÀÔÈ 3. ÒÀØÂÈ�È ÁÀÐÎÁÀÐÈÈ 
ÌÀÐÄÎÍ ÂÀ ÇÀÍÎÍ ÂÀ ÒÀÂÑÅÀÈ 
ŒÓ�Ó� ÂÀ ÎÇÎÄÈŒÎÈ ÇÀÍÎÍ
Áàðœàì äîäàíè íîáàðîáàð¿ áàéíè šèíñœî äàð 
ñîœàè òàœñèìîòè èáòèäî¿ âà ìè¸íà

ŒÀÄÀÔÈ 4. ÊÀÌ ÊÀÐÄÀÍÈ ÔÀÂÒÈ 
Ê¡ÄÀÊÎÍ
Ôàâòè ê¢äàêîíè òî 5-ñîëà àç ñå äó œèññà êàì 
êàðäà øàâàä

ŒÀÄÀÔÈ 5. ÁÅŒÒÀÐ ÊÀÐÄÀÍÈ 
ŒÈÌÎßÈ ÌÎÄÀÐ
Çàðèáè ôàâòè ìîäàðîí àç ÷îð ñå œèññà êàì 
êàðäà øàâàä

ŒÀÄÀÔÈ 6.1 ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ ÇÈÄÄÈ 
ÂÈ×/ÑÏÈÄ
Ïàœíøàâèè ÂÈ×/ÑÏÈÄ áîçäîøòà, áà ðàâèÿè 
êàìøàâèè áåìîðèœî àñîñ ãóçîøòà øàâàä

ŒÀÄÀÔÈ 6.2 ÌÓÁÎÐÈÇÀ ÁÀÐ ÇÈÄÄÈ 
ÒÀÁËÀÐÇÀ ÂÀ ÁÅÌÎÐÈŒÎÈ ÄÈÃÀÐ
Ïàœíøàâèè òàáëàðçà âà äèãàð áåìîðèœîè 
àñîñ¿ áîçäîøòà, áà ðàâèÿè ïàœíøàâèè 
ãèðèôòîð¿ áà áåìîðèœî àñîñ ãóçîøòà øàâàä

ŒÀÄÀÔÈ 7.1 ÒÀÚÌÈÍÈ ÓÑÒÓÂÎÐÈÈ 
ÝÊÎËÎÃ¯
Ïðèíñèïœîè ðóøäè óñòóâîð áà ñòðàòåãèÿ âà 
áàðíîìàœîè ìèëë¿ äîõèë êàðäà, ðàâàíäè íîáóä-
øàâèè çàõèðàœîè òàáè¿ áîçäîøòà øàâàä

ŒÀÄÀÔÈ 7.2 ÒÀÚÌÈÍÈ ÓÑÒÓÂÎÐÈÈ 
ÝÊÎËÎÃ¯
Òî ñîëè 2015 œèññàè îäàìîíå, êè áà îáè òîçàè 
í¢øîê¿ äàñòðàñ¿ íàäîðàíä, äó áàðîáàð êàì 
êàðäà øàâàä. 

Šàìúáàñòè ïåøðàôò íèñáàò áà ðàñèäàí áà Œàäàôœîè Ðóøäè Œàçîðñîëà

ŒÀÄÀÔ/ÂÀÇÈÔÀŒÎ ÁÀ ŒÀÄÀÔ/ÂÀÇÈÔÀŒÎ ÍÎÈË 
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ŒÎËÀÒÈ ÄÎÈÐÀÈ 
ÄÀÑÒÃÈÐÈØÀÂÀÍÄÀ

Ýœòèìîë Èìêîíïàçèð Äàð ãóìîí Ïóðøèääàò Ìóœèì íåñò
Ñóñò, âàëå 
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